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PROFESORUL DE SPRIJIN IN EDUCATIA MODERNA

Educatia contemporand traverseazd o perioada de transformari profunde, generate de
diversitatea crescanda a nevoilor elevilor, de accentul pus pe incluziune si de schimbarile
paradigmatice privind rolul scolii in societate. In acest context, profesorul de sprijin devine un
actor esential in arhitectura educatiei moderne, contribuind la asigurarea echitétii si accesului
real la invatare pentru toti elevii, in special pentru cei cu cerinte educationale speciale (CES).
Rolurile si paradigmele asociate acestui tip de cadru didactic reflectd o schimbare de la modelul
traditional, centrat pe predare uniforma, catre unul flexibil, diferentiat si orientat spre nevoile
individuale ale fiecarui elev.

Profesorul de sprijin are, in primul rand, un rol de facilitator al incluziunii. Acesta nu
lucreaza izolat, ci in colaborare cu profesorul de la clasd, cu familia si cu alti specialisti, precum
psihologi, logopezi sau consilieri scolari. Misiunea sa principald este de a adapta procesul
educational astfel incat elevii cu dificultati de invatare, dizabilitati sau alte vulnerabilitati sa
poata participa activ la activitdtile scolare. Prin interventiile sale, contribuie la reducerea
barierelor de invatare si la crearea unui climat educational bazat pe respect, empatie si
acceptarea diversitatii.

Un alt rol important este cel de mediator educational. Profesorul de sprijin faciliteaza
comunicarea dintre elev si continuturile curriculare, dar si dintre elev si colectivul clasei. El
adapteaza limbajul, selecteazd informatiile relevante si utilizeazd metode didactice variate
pentru a face invatarea accesibild. De asemenea, sprijind integrarea sociald a elevilor, prevenind
izolarea si marginalizarea acestora. Prin activitati de grup si strategii de cooperare, incurajeaza
relatiile pozitive intre elevi si dezvoltarea abilitatilor sociale.

Din perspectiva paradigmelor educationale, activitatea profesorului de sprijin se inscrie in
paradigma educatiei incluzive, care promoveaza ideea ca scoala trebuie sa se adapteze elevului,
si nu invers. Aceastd paradigmd presupune abandonarea modelelor rigide si adoptarea unor
practici pedagogice flexibile, centrate pe elev. Profesorul de sprijin devine astfel un agent al
schimbadrii, contribuind la transformarea culturii organizationale a scolii Intr-una orientata spre
colaborare, deschidere si inovare pedagogica.

Un rol esential al profesorului de sprijin este cel de evaluator si planificator educational.
Acesta participa la evaluarea initiald a elevilor cu CES, identificind nivelul de dezvoltare,
stilurile de Invatare si nevoile specifice. Evaluarea continud permite monitorizarea progresului
si ajustarea interventiilor educationale. Pe baza acestor informatii, profesorul de sprijin
contribuie la elaborarea planurilor educationale individualizate (PEI), care stabilesc obiective
clare, metode adecvate si criterii de evaluare adaptate fiecarui elev. Aceste planuri sunt
instrumente esentiale pentru asigurarea unui parcurs educational coerent si eficient.

In educatia moderna, colaborarea reprezinta un principiu fundamental. Profesorul de sprijin
lucreaza in echipd cu profesorii de disciplind pentru a adapta continuturile si strategiile
didactice. Aceasta colaborare presupune schimb de informatii, planificare comuna si reflectie
asupra practicilor educationale. De asemenea, relatia cu familia elevului este esentiala.
Profesorul de sprijin ofera parintilor consiliere, sprijin emotional si recomandari pentru
activitati de invatare acasa, contribuind astfel la continuitatea interventiei educationale.

Un alt aspect important al activitdtii profesorului de sprijin este utilizarea tehnologiilor
educationale. In contextul digitalizarii, resursele digitale devin instrumente valoroase pentru
personalizarea Invatarii. Platformele online, aplicatiile interactive si materialele multimedia pot
facilita accesul la informatie si pot creste motivatia elevilor. Profesorul de sprijin trebuie sa



detind competente digitale si sa integreze aceste tehnologii in mod eficient, adaptandu-le
nevoilor elevilor.

Paradigma educatiei centrate pe competente este, de asemenea, relevanta pentru activitatea
profesorului de sprijin. Acesta contribuie la dezvoltarea competentelor cheie ale elevilor,
precum comunicarea, gandirea critica, rezolvarea de probleme, autonomia si colaborarea.
Interventiile sale urmaresc nu doar achizitia de cunostinte, ci si dezvoltarea personald si sociala
a elevului. Astfel, profesorul de sprijin pregateste elevii pentru integrarea in societate si pentru
participarea activa la viata comunitatii.

Profesorul de sprijin are si un rol important in formarea continud a cadrelor didactice. Prin
experienta acumulata, poate oferi modele de bune practici, sugestii pentru adaptarea curriculara
si strategii de gestionare a diversitatii in clasd. Aceasta dimensiune formativa contribuie la
dezvoltarea unei culturi organizationale bazate pe invatare continud si pe imbunatatirea calitatii
actului educational.

De asemenea, profesorul de sprijin promoveaza o abordare holistica a educatiei, luand Tn
considerare toate dimensiunile dezvoltdrii elevului: cognitivd, emotionald, sociald si
comportamentala. Interventiile sale sunt adaptate nu doar nivelului intelectual, ci si nevoilor
emotionale ale elevilor, contribuind la cresterea stimei de sine si la dezvoltarea unei imagini de
sine pozitive.

Cu toate acestea, activitatea profesorului de sprijin se confruntd cu numeroase provocari.
Printre acestea se numarda lipsa resurselor materiale, numarul mare de elevi aflati in
responsabilitate, insuficienta formare continud sau lipsa unei colaborari eficiente intre
specialisti. In unele cazuri, exista si rezistenta la schimbare din partea cadrelor didactice, ceea
ce poate ingreuna implementarea practicilor incluzive. Aceste dificultati evidentiaza necesitatea
unor politici educationale coerente si a unei sustineri institutionale adecvate.

In plus, este important de subliniat ca eficienta profesorului de sprijin depinde si de cadrul
legislativ si de modul in care acesta este aplicat in practica. Existenta unor reglementari clare
privind rolul, atributiile si responsabilitatile profesorului de sprijin contribuie la clarificarea
statutului sau profesional si la cresterea eficientei interventiilor.

Profesorul de sprijin reprezintd un element esential 1n asigurarea unei educatii incluzive si
echitabile, adaptate nevoilor fiecarui elev. In contextul educatiei moderne, accentul nu mai este
pus exclusiv pe transmiterea informatiei, ci pe dezvoltarea armonioasd a fiecarui individ,
indiferent de particularitatile sale cognitive, emotionale sau sociale. Astfel, rolul profesorului
de sprijin devine unul complex, implicand colaborare, adaptare si inovare pedagogica.

Un aspect fundamental al activitatii profesorului de sprijin este colaborarea cu profesorii de
la clasd. Aceasta colaborare presupune elaborarea si implementarea planurilor educationale
individualizate (PEI), adaptarea continuturilor si utilizarea unor metode didactice diferentiate.
Prin aceste strategii, elevii cu cerinte educationale speciale pot participa activ la procesul de
invatare si pot progresa in ritmul propriu.

De asemenea, profesorul de sprijin are un rol important in medierea relatiilor sociale dintre
elevi. Integrarea reald nu Inseamnd doar prezenta fizica in clasa, ci si acceptarea si participarea
activd In comunitatea scolard. Prin activitdti de grup, consiliere si interventii specifice,
profesorul de sprijin contribuie la dezvoltarea empatiei si tolerantei in randul elevilor.

In educatia moderna, tehnologia devine un aliat important pentru profesorul de sprijin.
Utilizarea aplicatiilor educationale, a platformelor digitale si a materialelor interactive
faciliteazd accesul la informatie si permite personalizarea procesului de invétare. Astfel, elevii
beneficiaza de un mediu adaptat nevoilor lor, care le stimuleaza motivatia si implicarea.

Deci, profesorul de sprijin nu este doar un facilitator al invatarii, ci si un promotor al
incluziunii, al diversitatii si al egalitatii de sanse. Intr-o societate in continui schimbare, acest
rol devine din ce Tn ce mai important, contribuind la formarea unor indivizi autonomi,
responsabili si integrati social.
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»Educatia incluziva nu este un privilegiu, ci un drept fundamental al fiecarui copil.”
— UNESCO

,Diversitatea in clasd nu este o problema de rezolvat, ci o resursa de valorificat.”
— Booth & Ainscow

,Un profesor bun poate inspira sperantd, aprinde imaginatia si insufla dragostea pentru
invatare.”

— Brad Henry

»ncluziunea inseamnd a nu ldsa pe nimeni in afara procesului educational.”
— adaptare dupa principiile educatiei incluzive

In concluzie, profesorul de sprijin ocupd un loc central in arhitectura educatiei moderne,
fiind un pilon al incluziunii si al echitatii. Rolurile sale multiple — facilitator, mediator,
evaluator, colaborator, formator si inovator — reflecta complexitatea si importanta acestei
functii. Intr-o societate caracterizata prin diversitate si schimbare, educatia trebuie si raspunda
nevoilor tuturor elevilor, iar profesorul de sprijin este unul dintre principalii actori care fac
posibil acest obiectiv. Prin profesionalism, empatie si adaptabilitate, el contribuie la construirea
unei scoli pentru toti, in care fiecare elev are sansa de a reusi.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES

Conceptul de cerinte educationale speciale reprezintd o categorie macro care include in
sine toate dificultatile de invatare posibile ale elevilor, atat situatiile considerate in mod
traditional ca handicap (mental, fizic, senzorial), cat si cele referitoare la invatarea specifica,
cum ar fi dislexia, tulburari de deficit de atentie sau alte situatii de comportament, probleme
psihologice, relationale, context socio-cultural si dezavantaje lingvistice. Se constatd ca multi
elevi au esecuri scolare, datorita limitarii in prelucrarea anumitor tipuri de informatii, ceea ce
deterimind diverse dificultati: lipsa organizarii, socializare dificila, predispunere la accidente,
adaptare dificila la schimbari, hiperactivitate sau letargie, lipsa atentiei. Desi au aptitudini
pentru anumite domenii, acesti elevi au randament inegal si deseori nu pot fi incadrati in clase
obisnuite.

Tot mai des intalnim copii cu cerinte educationale speciale, iar numarul acestora creste.
Acesti elevi sunt o provocare pentru cadrele didactice, colegi si pentru parinti.Este greu de
acceptat aceasta dura realitate mai ales de catre parinti, care inca mai spera ca copilul lor isi va
reveni, ca este ceva trecdtor si ca, intr-un final, va fi la fel ca ceilalti. Nu pot fi condamnati,
caci au primit un bagaj mult prea greu, pe care sunt nevoiti sa-l poarte toatd viata.
in prima faza, acestia tind sa nege realitatea, iar orice insinuare, fie ea cat de micd, care vine
din exterior, o refuza, crezand ca sunt doar rautati. Nimeni si nimic nu doreste sa le provoace
acest rdu, ci doar incercam sd le prezentdm realitatea asa cum este ea, poate putin cosmetizata,
pentru a nu le dobori ultima picdtura de energie si sperantd ce le-a mai ramas. Atunci cand,
timizi, incep sd accepte realitatea si striga disperati dupd ajutor, abia din acel moment putem
sd ne ocupam cu adevarat de nevoile lor.

Neintelegeri sunt multe, caci nimeni nu este pe deplin pregatit pentru a face fatd
provocdrilor, insa lupta cea mai grea o duc acesti copii cu ei insisi. Ii frimanti fel si fel de
intrebari, emotii si stari care 11 epuizeaza, cici nu Inteleg de ce sunt diferiti, de ce au anumite
limite, de ce nu sunt la fel ca ceilalti. Un climat cald, intelegator, creat de familie si scoala,
impreuna cu o terapie si o educatie personalizata, 1i creeaza copilului cu CES o baza solida de
dezvoltare, putdndu-se preveni, in acest mod, tulburarile emotionale si de comportament.

In scoala obisnuita, copilul deficient trebuie s primeasca intregul sprijin suplimentar

Nevoia de a asigura o pedagogie care sa-i permitd copilului cu CES sa beneficieze de
intregul potential educational avut la dispozitie in scopul propriei dezvoltdri, rdimane o
problemad de fond a educatiei. Educatia integrald propune o pedagogie de tip suportiv pentru
elevi. Aceasta presupune tratarea copilului ca ansamblu de resurse specifice ce trebuie
dezvoltate, considerarea mediului ca ansamblu de resurse specifice ce trebuie valorificate
nediscriminativ dar diferentiat, dezvoltarea unui climat educational suportiv, bazat pe
motivare, sustinere si incredere, punerea in actiune a unor modalitati pedagogice moderne de
lucru cu elevii, initierea unui parteneriat comunitar cu parintii elevilor si cu autoritatile locale.

Construirea unei imagini pozitive despre sine este una din nevoile fundamentale ale
copiilor cu CES. Aceasta se poate realiza pe fondul unor activitd{i de grup orientate spre
intre eleviPentru acesti copii este foarte importantd cultivarea unor atitudini pozitive fata de
propria activitate, fata de rezultatele pe care le obtin si fatd de colegii din clasa. Increderea in
sine, precum $i motivatia proprie pentru a invata, cooperarea cu ceilalti, cu alte cuvinte cladirea
unui climat afectiv pozitiv reprezinta un obiectiv in procesul educativ desfasurat cu elevii cu
CES. Aspectul recompenselor sau al laudelor elevilor care obtin progres este absolut necesar.



Nu se poate obtine o ameliorare a situatiei in cazul elevilor cu cerinte educative speciale, daca
nu se subliniaza micile reusite, oricand acestea sunt inregistrate in activitatea de invatare.

Plecand de la aceste aspecte, ca strategii ce sprijina integrarea scolara a copiilor cu
dizabilitati, scoala este chemata sa asigure:

- evaluarea globala a capacitatii reale a copilului cu nevoi speciale, a fortelor sale
psihice, a coeficientului de educabilitate:

- planificarea si coordonarea actiunilor diversilor parteneri implicati in educatie;

- integrarea fizica care se refera la posibilitatea de a avea acces la mijloacele fizice
pentru satisfacerea nevoilor fundamentale de exemplu: a avea o locuinta proprie, haine, bunuri
avea contacte sociale, de a se asocia cu alte persoane;

- integrarea functionala — care consta in asigurarea accesului la serviciile publice ale
societatii, incluzand aici o gamd cat mai larga de servicii posibile, posedarea cunostintelor
necesare pentru beneficierea de serviciile respective, acestea referindu-se la comunicare,
activitdti comerciale, etc. ;

- integrarea sociala se refera la posibilitatea de a avea contacte sociale, la dreptul de a
se simti si de a fi percepute ca facand parte dintr-un context social, de exemplu: in relatiile
familiale, cu vecinii, etc. ;

Toti copiii sunt educabili si au dreptul la o formad de educatie pe masura. Guvernul si
autoritatile locale sunt obligate sa asigure conditiile necesare pentru educatia tuturor copiilor.
Reformele in educatie iau in considerare si copiii cu dizabilitati si/sau aflati in situatii de risc.

De cele mai multe ori, integrarea acestor elevi este un proces lung, consumator de multa
energie pentru toti cei implicati. Problemele sunt multe, iar solutiile trebuie cautate si de cele
mai multe ori par de negasit. Deoarece vorbim de clasele primare, este greu ca un copil sa
inteleaga de ce colegul sau se comporta altfel, de ce nu poate fi ca ceilalti sau de ce ii este
permis sa facd mai putin decat restul si, cu toate astea, este laudat la cea mai mica reusita. Se
duce o munca de lamurire continud cu intreg colectivul clasei, o0 munca ale carei roade nu
obosim si le asteptam, caci fiecare are dreptul la educatie, indiferent de problemele cu care se
confrunta.

Individualizarea procesului educational prin adaptari curriculare( adaptari sau
modificari curriculare)

Calea spre cunoastere este particulara fiecarui elev, de aceea cadrul didactic va cauta

noi metode ca elevul sa-si formeze propriul traseu al invatarii.
Individualizarea invatarii impune respectarea diferentelor umane si valorificarea lor,
adaptarea activitatilor de invatare, a formelor de organizare si a metodologiei didactice la
disciplina scolara.Alegerea formelor de organizare si a strategiilor de predare-invatare-
evaluare se determina tinand cont de finalitatile de invatare stabilite, continuturilede invétare,
stilurile de 1invatare ale copilului (auditiv, vizual, kinestezic), inteligentele multiple
(lingvistica, logico-matematica, spatial-vizuala, muzical-ritmica, corporal-kinestezica,
naturalista, interpersonald, intrapersonala, existentiala).
Abordarea individualizata este determinata de necesitatea de a favoriza dezvoltarea optima a
competentelor fiecdrui elev prin diferentierea sarcinilor didactice, a modalitatilor de realizare
a lor, a gradului de efort si a procedeelor de reglare a acestora potrivit particularitatilor
individuale.
Individualizarea prin adaptari curriculare (adaptari sau modificari) are la bazd urmatoarele:
e  Fiecare copil invata si realizeaza progrese in dezvoltare in modul si ritmul propriu;
e  Fiecare copil este participant activ al propriei dezvoltari, asumandu-si responsabilitdti
in procesul de achizitionare de competente, experiente, comportamente;
e Interventia timpurie garanteaza progresul in dezvoltare, de aceea asistenta
individualizata trebuie initiata cat mai devreme posibil;



e  Adaptarile curriculare (adaptari sau modificari) se realizeaza printr-un parteneriat
socio-educational constructiv (cadre didactice si nedidactice, parinti, comunitate).

Individualizarea procesului educational prin adaptéiri curriculare poate avea loc pe

doua cai: prin Curriculum general cu adaptarea strategiilor de predare-invatare-evaluare
si prin modificari curriculare (modificarea finalitatilor, a continuturilor educationale).

Adaptarea strategiilor de predare-invatare-evaluare presupun:

+ adaptari psihopedagogice (strategii, materiale didactice, forme de organizare a

procesului educational);

+ adaptari in materie de evaluare;

* echipament specializat;

+ adaptari ambientale.

Selectarea/combinarea armonioasa a strategiilor didactice de predare-invatare-evaluare

pentru elevul cu CES se face in baza principiilor curriculare si a finalitatilor stabilite si asigura
participarea copilului, implicAndu-1 in propria invatare.
Strategii eficiente, in contextul educatiei incluzive, sunt considerate cele de microgrup, activ-
participative, de cooperare si de colaborare etc. Selectarea si utilizarea strategiilor, se va
intemeia pe abordari individualizate care vizeazad: Invdtarea interactivd; negocierea
obiectivelor; argumentarea aplicarea si conexiunea inversd; evaluarea continud; sprijin pentru
elev si cadre didactice.

In realizarea adaptirilor se va tine cont de stilul de invatare al elevului, de inteligentele

multiple, de ritmul propriu de crestere si dezvoltare. Evaluarea progresului scolar al copilului
care parcurge disciplina scolara prin adaptari curriculare (adaptari sau modificari curriculare)
se realizeaza in baza principiilor generale de evaluare in invatdmantul general.
Evaluarea rezultatelor scolare ale copilului cu CES se realizeaza prin raportare la copil si prin
raportare la curriculum.Raportarea evaluarii la copil presupune masurarea progresului
individual al acestuia. In cadrul raportirii evaluarii la curriculum se apreciazi performantele
elevului in procesul educational, axat pe adaptari (strategii de predare-invatare-evaluare) sau
modificdri curriculare.

Pentru a mentine procesul educational intr-o stare functionald si eficientd permanenta,
capabil sd raspunda la transformarile care au loc in societate in general, si in sistem educational
in particular, este necesard o adaptare permanenti a acestuia la necesititile fiecarui copil. In
acest sens, din perspectiva calitdtii, se impun schimbari structurale, in continut, in proiectarea,
organizarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare. Axarea pe individualizarea
procesului educational, prin racordare la necesitatile individuale ale fiecdrui copil, ramane a fi
o prioritate a sistemului de invatdmant actual.

Scoala incluziva devine astfel o scoald deschisa tuturor, o scoala prietenoasa, flexibila,
0 scoald care abordeaza procesul de predare — invatare — evaluare intr-un mod dinamic si
atractiv, o scoala care, prin sprijinul pe care il ofera tuturor copiilor, se constituie intr-un factor
de baza al incluziunii sociale, contribuind la eliminarea prejudecatilor legate de apartenenta la
un anumit mediu si la spargerea barierelor existente intre diferitele grupuri din interiorul unei
comunitati.
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PROFESORUL DE SPRIJIN iN PARADIGMA EDUCATIEI DIFERENTIATE

Educatia contemporana se afla intr-un proces continuu de transformare, determinat de
diversificarea nevoilor elevilor si de accentul tot mai puternic pus pe incluziune si echitate. in
acest context, paradigma educatiei diferentiate capatd o importanta deosebita, promovand ideea
adaptarii procesului instructiv-educativ la particularitatile individuale ale fiecarui elev. Un rol
esential in aceastad dinamica 1l are profesorul de sprijin, care devine un facilitator al invatarii si
un actor central in asigurarea accesului egal la educatie.

Lucrarea de fatd isi propune sa analizeze rolul profesorului de sprijin in cadrul educatiei
diferentiate, evidentiind fundamentele teoretice ale acestei paradigme si modalitatile concrete
prin care acesta contribuie la optimizarea procesului educational. Se sustine ideea ca profesorul
de sprijin nu mai poate fi privit ca un simplu element auxiliar, ci cad o componenta structurald a
educatiei moderne.

Paradigma educatiei diferentiate

Educatia diferentiata reprezintd o abordare pedagogica complexd si flexibila, care
presupune adaptarea continuturilor, strategiilor didactice si metodelor de evaluare la nivelul de
dezvoltare, ritmul de Invatare, interesele si stilul cognitiv al fiecarui elev. Aceasta perspectiva
porneste de la premisa cd elevii nu sunt omogeni din punct de vedere intelectual, emotional si
social, iar tratarea lor uniforma in cadrul procesului educational poate genera inechitati si poate
limita potentialul individual. Prin urmare, educatia diferentiata isi propune sa ofere fiecarui elev
sansa de a Invata in mod eficient, in acord cu propriile capacitati si nevoi.

La baza acestei paradigme se afla recunoasterea diversitatii din sala de clasa, diversitate
care poate fi determinata de factori precum nivelul de dezvoltare cognitiva, stilurile de invatare,
mediul socio-cultural sau particularititile emotionale. In acest context, rolul cadrului didactic
nu mai este acela de a transmite informatii intr-un mod standardizat, ci de a crea contexte variate
de invatare, care sd permitd accesul tuturor elevilor la cunoastere. Astfel, accentul se muta de
la predare la invatare, iar elevul devine centrul procesului educational. Fundamentele teoretice
ale educatiei diferentiate pot fi regasite in teoria constructivistd, conform céreia invatarea este
un proces activ de construire a cunostintelor, realizat prin interactiunea dintre individ si mediu
(Piaget, 1970). In aceastd viziune, elevul nu este un receptor pasiv al informatiei, ci un
participant activ, care 1si construieste propriile reprezentdri asupra realitdtii. De asemenea,
conceptul de zona a dezvoltarii proxime evidentiaza importanta sprijinului oferit elevului pentru
a atinge niveluri superioare de performantd, dincolo de ceea ce ar putea realiza In mod
independent (Vygotsky, 1978). Acest sprijin, oferit de profesor sau de colegi, este esential in
procesul de invatare si justificd necesitatea adaptarii interventiei didactice.

In acest sens, diferentierea nu se limiteaza la simpla adaptare a sarcinilor de lucru, ci
presupune o reorganizare profundd a actului didactic, care vizeazd toate componentele
procesului educational. Astfel, profesorul poate diferentia continuturile, oferind materiale
variate ca nivel de dificultate, poate adapta procesul de predare prin utilizarea unor metode
diverse si poate flexibiliza produsele invatarii, permitand elevilor sa demonstreze ceea ce au
invatat in moduri diferite. De asemenea, evaluarea devine una formativa, orientata spre progres
si dezvoltare, si nu exclusiv spre performanta comparativa.

Un alt reper important in intelegerea educatiei diferentiate este teoria diferentierii
instructionale dezvoltatda de Tomlinson (2014), care subliniazd necesitatea adaptarii
continuturilor, proceselor si produselor invatarii in functie de profilul elevilor. Aceasta
introduce ideea ca diferentierea eficientad presupune cunoasterea aprofundata a elevilor, inclusiv
a intereselor, motivatiei si nivelului de pregatire, precum si utilizarea unor strategii didactice



flexibile si variate. In aceasta perspectiva, profesorul devine un designer al invatarii, capabil sa
creeze experiente educationale personalizate.

Prin urmare, educatia diferentiatd nu reprezintd doar o metoda didactica, ci o paradigma
educationala care redefineste rolurile actorilor implicati si modul de organizare a procesului de
invatamant. Aceasta contribuie la realizarea unei educatii incluzive si echitabile, in care fiecare
elev este valorizat si sprijinit sa 1si atingd potentialul maxim.

Profesorul de sprijin - roluri si functii

Profesorul de sprijin este un specialist in educatie speciala care intervine in mod direct
in procesul de integrare a elevilor cu cerinte educationale speciale in Invatamantul de masa,
avand un rol esential in promovarea incluziunii si echitatii educationale. Activitatea sa nu se
limiteazd la asistarea elevului in realizarea sarcinilor scolare, ci presupune o interventie
complexa, care Imbind dimensiunea pedagogicd, psihologica si sociald. Literatura de
specialitate subliniazd faptul ca profesorul de sprijin contribuie semnificativ la crearea unui
mediu educational accesibil si adaptat nevoilor diverse ale elevilor (Florian & Black-Hawkins,
2011).

In primul rand, profesorul de sprijin actioneazi ca facilitator al invatirii, avand
responsabilitatea de a adapta materialele didactice si strategiile de predare astfel incat acestea
sa fie accesibile elevilor cu dificultati de invatare. Aceastd adaptare presupune nu doar
simplificarea continuturilor, ci si restructurarea modului de prezentare a informatiei, utilizarea
suporturilor vizuale, a tehnologiilor asistive si a metodelor interactive. In acest sens, rolul siu
se apropie de cel al unui ,designer al invatarii”, capabil sd creeze contexte educationale
personalizate. Cercetdrile arata ca instruirea adaptata nevoilor elevilor conduce la cresterea
performantelor scolare si a implicarii acestora in activitatile didactice (Tomlinson, 2014).

In al doilea rand, profesorul de sprijin indeplineste rolul de mediator educational,
facilitand relatiile dintre elev, profesorul de la clasa si grupul de colegi. Aceasta mediere este
esentialda pentru prevenirea izolarii si marginalizarii elevilor cu cerinte educationale speciale.
Prin interventii adecvate, profesorul de sprijin contribuie la dezvoltarea competentelor sociale
ale elevului si la integrarea sa in colectivul clasei. Studiile evidentiaza faptul ca relatiile pozitive
cu colegii si profesorii au un impact semnificativ asupra adaptarii scolare si a succesului
educational (Wentzel, 2010).

Un alt rol fundamental este cel de colaborator in cadrul echipei educationale. Profesorul
de sprijin lucreaza in stransa legatura cu profesorul de la clasa, consilierul scolar, logopezii si
familia elevului, contribuind la elaborarea si implementarea planurilor educationale
individualizate. Aceasta colaborare interdisciplinard asigura coerenta interventiilor i permite o
abordare holisticd a nevoilor elevului. Cercetérile aratd ca parteneriatul intre specialisti si
familie este un factor determinant in eficienta interventiilor educationale (Epstein, 2011).

Pe langa dimensiunea cognitiva, profesorul de sprijin are un rol important in oferirea
suportului emotional. Acesta contribuie la dezvoltarea stimei de sine, la cresterea motivatiei
pentru invatare si la reducerea anxietatii scolare. Relatia de incredere dintre elev si profesorul
de sprijin reprezintd un factor esential in procesul educational. Studiile realizate de Hattie
(2009) evidentiaza faptul ca suportul emotional si relatiile pozitive profesor-elev au un impact
major asupra rezultatelor scolare. In cadrul educatiei diferentiate, profesorul de sprijin devine
un element central al procesului instructiv-educativ, avdnd un rol activ in proiectarea si
implementarea interventiilor personalizate. Acesta participd la elaborarea planurilor
educationale individualizate, stabilind obiective realiste si adaptate nivelului de dezvoltare al
fiecarui elev. Planificarea individualizatd permite monitorizarea progresului si ajustarea
interventiilor in functie de evolutia elevului. Cercetarile aratd cd utilizarea planurilor
individualizate contribuie la Tmbunatétirea performantelor academice si la cresterea autonomiei
elevilor (Mitchell, 2015). De asemenea, profesorul de sprijin sustine diferentierea instruirii prin
utilizarea unor metode variate, adaptate stilurilor de invatare ale elevilor. Diversificarea
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strategiilor didactice, cum ar fi invatarea prin cooperare, utilizarea materialelor multisenzoriale
sau integrarea tehnologiei, faciliteaza accesul la continuturi si creste implicarea elevilor. In
acest context, rolul profesorului de sprijin este de a sprijini profesorul de la clasa in
implementarea unor practici incluzive eficiente.

Evaluarea diferentiata reprezinta o altd componenta esentiald a activitatii profesorului
de sprijin. Aceasta presupune adaptarea instrumentelor si criteriilor de evaluare in functie de
capacitatile elevului, punand accent pe progresul individual si nu pe comparatia cu ceilalti. O
astfel de abordare contribuie la reducerea anxietatii si la dezvoltarea unei motivatii intrinseci
pentru invatare. Studiile aratd ca evaluarea formativa are un impact pozitiv asupra rezultatelor
elevilor si asupra implicarii acestora 1n procesul educational (Black & Wiliam, 1998).

Un aspect esential al activitdtii profesorului de sprijin il reprezintd colaborarea cu
profesorul de la clasa, in special prin modelul co-teaching. Acest model presupune predarea in
echipa si permite adaptarea in timp real a activitdtilor didactice, oferind un sprijin eficient
tuturor elevilor. Cercetdrile evidentiaza faptul cd acest tip de colaborare contribuie la
imbunatdtirea rezultatelor academice si la crearea unui climat educational pozitiv (Friend &
Cook, 2010). Interventia individualizata ramane o practica frecvent utilizatd, profesorul de
sprijin lucrand direct cu elevul pentru consolidarea competentelor de bazi. in acelasi timp,
utilizarea tehnologiei asistive devine din ce in ce mai importantd, facilitind accesul la
informatie si personalizarea invatarii. Studiile recente aratd cd tehnologia poate reduce barierele
in Invatare si poate creste autonomia elevilor cu cerinte educationale speciale (Rose & Meyer,
2002).

In ciuda importantei sale, activitatea profesorului de sprijin se confrunti cu numeroase
dificultati, printre care lipsa resurselor, numarul mare de elevi alocati si ambiguitatea rolului in
cadrul institutiei scolare. Aceste probleme pot limita eficienta interventiilor si pot reduce
impactul asupra procesului educational. De asemenea, lipsa formarii adecvate a cadrelor
didactice In domeniul educatiei incluzive constituie o barierd in realizarea unei colaborari
eficiente. Cercetarile arata ca succesul incluziunii depinde in mare masurd de nivelul de
pregatire al profesorilor si de atitudinea acestora fata de diversitate (Florian, 2014).

Deci, profesorul de sprijin reprezinta un element esential In implementarea educatiei
diferentiate si Tn promovarea incluziunii scolare. Prin diversitatea rolurilor sale si prin impactul
asupra dezvoltdrii elevilor, acesta contribuie la construirea unui sistem educational echitabil si
adaptat nevoilor societdtii contemporane.
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DIVERSITATE SI DIFERENTA iN EDUCATIE. PERSONALIZAREA INSTRUIRII

Diferentierea procesului de instruire a devenit o necesitate a sistemului educational
actual, focusat pe elev si pe nevoile acestuia. Plecand de la dezideratul educatiei pentru toti, tot
mai frecvent constatdm cd in grupele/clasele de elevi diversitatea este un fapt ce nu poate fi
ignorat de catre cadrele didactice. Astfel, interesul pentru abordarea diferentiatd ar trebui sa
reprezinte un imperativ. Mai mult decat atat, in noua paradigma a pedagogiei, centrata pe elev
si dezvoltarea de competente, principiile didactice pot fi aplicate in mare masura in contextul
individualizarii si diferentierii actului educational pentru a facilita progresul fiecarui elev
conform nevoilor proprii de dezvoltare.

Pentru a asigura personalizarea instruirii este necesard abordarea unor noi tactici de
predare in contextul centrarii pe elev. Prezint astfel, un model actional care are la baza
contributiile lui H. Gardner:

a) caide acces la cunoastere — au capacitatea de a diversifica activitatile de invatare si de
a raspunde mai adecvat particularitatilor elevilor, permitand alinierea la inteligentele
specifice ale acestora: calea narativd, calea numericd/cantitativd, calea
fundamentald/existentiala, calea estetica, calea practica si calea sociala;

b) prezentdri analogice — implica utilizarea analogiilor pentru incurajarea reprezentarilor
multiple ale cunoasterii;

c) abordarea esentei — profesorul va Tincuraja reprezentarea in forme multiple a
semnificatiilor de bazd ale continuturilor invatarii, va aloca timp suficient pentru
invatare, va valorifica o gama larga de inteligente, aptitudini si interese.

Diferentierea, conform abordarii lui Tomlinson, este o abordare a predarii-invatarii in
care cadrele didactice actioneaza proactiv prin adaptare curriculard a metodelor, resurselor,
activitdtilor si experientelor de invatare in functie de nevoile individuale sau ale grupurilor de
elevi, pentru a maximiza potentialul de dezvoltare al fiecaruia. Astfel, este necesara o evaluare
atentd a fiecarui elev in parte, cu sau fard cerinte educative speciale, pentru a identifica
diferentele individuale de procesare a informatiilor, ritm de lucru, stil de invatare, inteligenta
predominanta astfel incat ansamblul metodologic sa fie adaptat nevoilor acestora.

A. Ghergut, L. Frumos si G. Raus afirmau ca pentru realizarea diferentierii este necesara
o pregatire si o organizare foarte riguroasd a activitatii bazata pe urmatoarele aspecte:

e cunoasterea potentialului elevilor;

o fixarea obiectivelor in functie de potentialul elevilor si de zona proximei dezvoltari,

e selectarea celor mai adecvate metode si strategii didactice, a materialelor didactice in
functie de continuturile vehiculate si de capacitatea de a transpune continutul de
instruire la nivelul de intelegere al elevilor, adaptarea continuturilor si a modalitatii de
evaluare;

o diferentierea sarcinilor de lucru individuale si a temelor pentru acasa pe diferite grade
de dificultate, plecind de la o gradualitate a cerintelor;

e alternarea formelor de organizare a activitatii (individual, in perechi, in grup, frontal);

e resursa timp.

Diversitatea si diferentele dintre elevi consta in capacitatile diverse prin care acestia
cautd In mod activ, organizeaza, interpreteaza, inmagazineaza si, ulterior, refolosesc informatia.
Astfel ,,este necesar sa constientizam diferentele interindividuale in invatare, sd cunoastem
stilul de invatare predominant la care recurg elevii, respectiv combinatiile de stiluri de invatare
utilizate si preferintele lor vizavi de activitatile care se desfasoard in clasd, de comportamentele
profesorului, de formele de organizare a activitatii s.a.m.d.” (Bocos, M., 2002, p.67)
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Toti elevii, inclusiv cei cu cerinte educationale speciale, indiferent de particularitatile
proprii, pot invata daca cei care le ofera suport stiu cum sa-i antreneze, cum si le propuna
programe pentru dezvoltarea abilitatilor transversale: de comunicare, de lucru in echipa, de
invatare, de organizare a timpului, de rezolvare a problemelor, de negociere, ascultare, de
dezvoltare a creativitdtii si a competentelor digitale. Identificind diferentele dintre elevi si
oferind posibilitdti multiple de valorificare a particularititilor elevilor se vor obtine
urmatoarele: dezvoltarea autocunoasterii, relevarea punctelor forte si a punctelor slabe ale
invatarii, prevenirea neintelegerilor dintre dintre elevi-profesori si parinti, evidentierea
abilitatilor de invatare, optimizarea invatarii prin abordarea unui mod personal, obtinerea unor
calificative mai bune la scoald, dezvoltarea unor relatii pozitive cu cei din jur, reducerea
problemelor de comportament.

Personalizarea instruirii nu se poate realiza cu eficientd maxima daca profesorul nu
manifesta o atitudine empaticd. Empatia trebuie sa exprime o reactie atitudinala, intelectiv-
afectiva, in care dragostea fata de copil sa fie subordonata nevoii de a-1 intelege si a-l ajuta. I.
S. Firu spunea ,,Nu te cobori la nivelul copilului ca sa faci teatru, nu ca sa-1 umilesti pe copil
sau sd te umilesti pe tine, ci pentru a creste din nou, impreund cu el, a simti din nou, tu, emotia
marilor creatori, a relua si verifica adevaruri acceptate”, astfel capacitatea empatica specifica
unui bun cadru didactic vizeaza un anumit model de identificare psihologica cu elevul, dublat
de conditia pastrdrii unei distante adecvate cu intreg colectivul de elevi. Gilles Ferry aprecia
ca distantarea ii permite profesorului sa-si mentina o stare de disponibilitate fata de fiecare elev,
in schimb apropierea ,,il asigura pentru a intelege empatic doleantele si trdirile elevilor”. De
altfel, este de neconceput o relatie eficientd intre profesor si elevi fara apropierea dintre acestia,
dar si fara pdstrarea unei relatii profesor-intregul colectiv de elevi astfel incat profesorul sa
reuseascd sa planifice si sd realizeze lectii interesante si atractive, accesibile pentru toti elevii
din clasa, nu doar pentru cei capabili de performanta.

Una dintre cele mai eficiente abordari pentru elevii cu CES constd in instruirea
diferentiatd, insa chiar daca profesorii sunt constienti de faptul ca elevii prezinta nevoi diferite
de invatare, doar o parte dintre ei respectd aceste diferente in practicile lor de predare. Oferta
educationala trebuie sa fie flexibila si compatibild cu principiul asigurdrii de sanse egale la
educatie pentru toti elevii indiferent de mediul social din care provin, de experientele de viata,
de abilitatile si interesele diferite ale acestora. Componentele ce trebuie diferentiate pentru
elevii cu CES sunt: continutul (utilizarea unui continut alternativ pentru a preda aceeasi tema,
dar si facilitarea si accesibilizarea continutului: predarea bazata pe concept, mini-lectii, tutoriat,
texte reduse), procesul (sarcini diferentiate si individualizate, resurse, roluri diferite pentru
elev), produsul (rezultatul invatarii, a ceea ce poate demonstra elevul ca a invatat), mediul de
invatare si evaluare (evaluarea continud care permite cadrelor didactice sa utilizeze proceduri,
materiale si activitati variate pentru a facilita participarea elevilor in experientele de invatare).

Pentru asigurarea serviciilor de sprijin educational pentru elevii cu CES este necesara
elaborarea planurilor de interventie care descriu achizitiile educationale ca raspuns la suportul
specific acordat in abordarea nevoilor elevilor, evaluand si programand continuu experientele
lor de invatare si dezvolatare. Planurile de interventie personalizate vor viza: Imbundtétirea
nivelului de comprehemsiune a lecturii, imbunatatirea abilitatilor de rationament matematic,
sporirea cunostintelor elementare de citit/scris, dezvoltarea abilitatilor atentionale, inclusiv a
celor de ascultare, formarea abilitatii de concentrare, controlul comportamentului,
imbunatatirea motricitatii fine, cresterea stimei de sine si a increderii in capacitatile proprii.

Tratarea diferentiata capata o pondere si mai mare in procesul verificarii cunostintelor
elevului deoarece priceperea profesorului de a formula intrebarea astfel incat sd trezeasca
curiozitatea elevilor devine o conditie de prima necesitate pentru a-1 atrage si a nu-| intimida.
Formulata cu maiestrie, intrebarea va implica un raspuns ce va solicita capacitatea de
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redescoperire a unor adevaruri de cétre elevi, ca si Intarirea rdspunsului ce presupune un nivel
ridicat de empatie din partea cadrului didactic.

Invitarea scolara este marcata de diferentele individuale, de stilurile diferite in care
invata elevii, de tipul de inteligentd predominant, de capacitatile intelectuale ale fiecarui individ
in parte, de motivatia pentru invatare, de mediul din care provine, de cunostintele, capacitatile,
abilitatile dobandite in perioada prescolaritatii. Astfel, fiecare elev are modul lui preferat de a
invata, fiecare parcurge o situatie de invatare In maniera sa personald, fiecare reactioneaza in
felul Iui in fata unei sarcini de invatare, fiecare se angajeaza diferit in solutionarea unei
isi elaboreaza un stil propriu de a gandi, de a memoriza, de a reproduce, de a aplica cunostinte,
deprinderi, competente.

Rolul procesului didactic este de a explora si de a exploata optim resursele de invatare
ale tuturor elevilor, astfel incat cadrul didactic are nevoie de o temeinica pregatire psihologica,
pedagogica si metodicd deoarece, inainte de a preda, trebuie sd cunoasca particularitatile
individuale ale elevilor si sa identifice acele tehnici si instrumente care sa starneasca interesul,
motivatia pentru activitatea de Invdtare pentru a genera un randament optim.

In functie de nevoile elevilor, profesorii pot elabora si planuri de remediere pentru elevii
remigranti, pentru elevii cu rezultate slabe la invatatura, pentru elevii care provin din medii
defavorizate. Acestea pot fi elaborate pe parcursul unui an scolar, a catorva module sau pe
parcursul a citeva ore ca urmare a rezultatelor inregistrate la testele de evaluare cunoscute si ca
masuri de remediere si ameliorare.

In concluzie, profesorul este cel ca trebuie si-si exercite rolul de conducitor al
activitatilor instructiv-educative in asa fel incat sa acorde sanse egale elevilor de a se dezvolta,
de a dobandi noi achizitii, de a participa activ, de a-i stimula si ajuta in activitate, de a-i coordona
si indruma, de a le facilita intelegerea indiferent de capacitatile intelectuale pe care le poseda,
stilul si ritmul de invatare al acestora, tipul de inteligenta predominanta, mediul din care provin
elevii.
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ROLUL PROFESORULUI DE SPRIJIN iN EDUCATIA MODERNA

Educatia moderna se fundamenteaza pe principii precum incluziunea, egalitatea de

sanse si respectarea diversitatii. In acest context, sistemul educational contemporan
promoveaza adaptarea procesului instructiv-educativ la nevoile fiecarui elev, iar profesorul de
sprijin devine o resursd esentiald in realizarea acestui deziderat. Rolul sdu este deosebit de
important 1n sustinerea elevilor cu cerinte educationale speciale, dar si In promovarea unui
climat educational incluziv, favorabil tuturor copiilor (Ainscow, 2005).
Profesorul de sprijin nu mai este perceput doar ca specialist care lucreaza individual cu elevii
aflati in dificultate, ci ca un actor activ in procesul educational, cu responsabilitdti multiple:
pedagogice, sociale, relationale si de colaborare institutionala. In contextul educatiei moderne,
acest rol devine tot mai complex, fiind strins legat de transformarile sistemului educational si
de noile paradigme pedagogice.

Educatia incluziva are la baza ideea ca fiecare copil are dreptul sa invete intr-un mediu
care i valorifica potentialul si ii respecta particularititile individuale. In aceastd perspectiva,
profesorul de sprijin contribuie la eliminarea barierelor din procesul educational si la facilitarea
participarii active a tuturor elevilor (UNESCO, 2020).

Rolul profesorului de sprijin in cadrul educatiei incluzive este unul complex. Acesta
colaboreaza cu profesorul de la clasa pentru adaptarea continuturilor, metodelor de predare si
evaluare la nevoile elevului. De asemenea, ofera suport individualizat, sprijind integrarea
sociald a elevilor si contribuie la dezvoltarea autonomiei acestora.

Prin interventiile sale, profesorul de sprijin faciliteaza accesul elevilor cu dificultati de invatare
sau dizabilitdti la experiente educationale autentice. Astfel, incluziunea nu se reduce la simpla
prezenta a elevului in clasa, ci presupune participare reald, progres si apartenenta la comunitatea
scolara (UNICEF, 2013).

Una dintre cele mai importante functii ale profesorului de sprijin este cea pedagogica.
Acesta identifica nevoile educationale ale elevilor, contribuie la elaborarea planurilor de
interventie personalizati si aplica strategii didactice adaptate. In acest sens, profesorul de sprijin
devine facilitator al invatarii si promotor al succesului scolar.

O alta dimensiune importanta este rolul de mediator educational. Profesorul de sprijin creeaza
punti intre elev, cadre didactice, familie si ceilalti specialisti implicati. Acest rol de intermediere
favorizeaza comunicarea, cooperarea si construirea unui mediu educational suportiv.

Totodata, profesorul de sprijin are un rol important in dezvoltarea socio-emotionala a
elevilor. Sprijinul acordat nu vizeaza doar performanta scolara, ci si dezvoltarea stimei de sine,
a motivatiei si a abilitdtilor de relationare. Studiile arata ca sprijinul emotional si relational are
un impact semnificativ asupra progresului educational al copiilor cu nevoi diverse (Florian &
Black-Hawkins, 2011).

In acelasi timp, profesorul de sprijin contribuie la sensibilizarea comunititii scolare in privinta
incluziunii si diversitatii. Prin activitatea sa, promoveaza atitudini pozitive, combaterea
prejudecitilor si dezvoltarea unei culturi scolare bazate pe acceptare si cooperare.

Educatia moderna pune accent pe colaborare si parteneriat. In acest context, profesorul

de sprijin face parte dintr-o echipd multidisciplinara alaturi de profesori, consilieri scolari,
psihologi, logopezi si familie.
Colaborarea cu profesorul de la clasd este esentiald pentru succesul interventiei educationale.
Adaptarile curriculare si strategiile incluzive sunt mai eficiente atunci cand sunt realizate n
parteneriat. Ainscow (2005) subliniaza cd practicile colaborative reprezinta una dintre conditiile
fundamentale ale scolii incluzive.
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Relatia cu familia este, de asemenea, foarte importantd. Profesorul de sprijin oferd suport
parintilor, faciliteazd comunicarea dintre scoald si familie si contribuie la continuitatea
interventiei educationale intre mediul scolar si cel familial.

Prin aceastd dimensiune colaborativa, profesorul de sprijin depaseste rolul traditional de
specialist si devine participant activ la construirea unui sistem educational integrat.

Complexitatea acestui rol presupune dezvoltarea unui set variat de competente
profesionale. In primul rand, profesorul de sprijin trebuie si detind competente pedagogice
solide, care sa permita adaptarea procesului de predare la nevoile diverse ale elevilor.

Sunt necesare, de asemenea, competente de comunicare si relationare, deoarece activitatea sa
presupune interactiune permanenta cu elevi, profesori, parinti si specialisti.

Competentele de evaluare si planificare individualizatd sunt esentiale pentru identificarea
nevoilor elevului si proiectarea interventiilor adecvate. In plus, profesorul de sprijin trebuie si
manifeste flexibilitate, empatie, capacitate de reflectie si deschidere spre formare continua.
Florian si Black-Hawkins (2011) considera ca profesorii implicati in educatia incluziva trebuie
sa depdseascd modelul interventiei compensatorii si sd dezvolte practici centrate pe participarea
tuturor elevilor.

Desirolul profesorului de sprijin este recunoscut ca esential, existd numeroase provocari
care pot afecta eficienta activitdtii sale. Printre acestea se numard resursele insuficiente,
numarul mare de elevi aflati in responsabilitate, lipsa claritatii privind atributiile sau dificultatile
de colaborare institutionala.

O altd provocare este legata de perceptiile inca existente asupra incluziunii si asupra elevilor cu
cerinte educationale speciale. Uneori, profesorul de sprijin se confruntd cu rezistentd la
schimbare sau cu dificultati in promovarea practicilor incluzive.

Cu toate acestea, perspectivele dezvoltarii profesiei sunt favorabile. Transformarile educatiei
moderne si accentul tot mai puternic pus pe echitate si accesibilitate sporesc relevanta
profesorului de sprijin in arhitectura sistemului educational.

Un aspect esential in consolidarea rolului profesorului de sprijin in educatia moderna
este formarea profesionald continua. Dinamica sistemului educational, diversitatea tot mai mare
a nevoilor elevilor si schimbdrile legislative si curriculare impun actualizarea permanentd a
competentelor profesionale. Profesorul de sprijin nu poate raspunde eficient cerintelor actuale
fara o pregatire continud, bazata pe cercetdri recente, practici inovatoare si reflectie profesionala
(Florian & Black-Hawkins, 2011).

Formarea continud contribuie la dezvoltarea competentelor de utilizare a strategiilor incluzive,
a tehnologiilor educationale si a metodelor moderne de interventie. In prezent, digitalizarea
educatiei a deschis noi oportunitati de sprijin pentru elevii cu cerinte educationale speciale, iar
profesorul de sprijin are rolul de a valorifica aceste resurse pentru a facilita accesul la invatare.
Platformele digitale, resursele interactive si tehnologiile asistive pot sustine individualizarea
instruirii si cresterea participarii elevilor (UNESCO, 2020).

Totodata, formarea continua sprijind dezvoltarea unei identitdti profesionale solide. Profesorul
de sprijin nu este doar executant al unor interventii educationale, ci profesionist reflexiv, capabil
sa analizeze critic propria practicd si sd contribuie activ la Tmbunatatirea mediului scolar.
Aceastd perspectiva transforma profesia intr-una dinamica si relevanta pentru evolutia
sistemului educational.

Un alt aspect important il reprezinta rolul profesorului de sprijin in promovarea educatiei
centrate pe elev. Scoala modernd valorizeaza invatarea activa, diferentierea si participarea
fiecarui elev, iar profesorul de sprijin contribuie direct la implementarea acestor principii. Prin
adaptdri curriculare si interventii personalizate, acesta sustine accesul elevilor la experiente
autentice de invatare si dezvoltare.

Viitorul profesiei este strans legat si de politicile educationale orientate spre incluziune. Tot
mai multe sisteme de educatie recunosc necesitatea extinderii serviciilor de sprijin si a
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consolidarii statutului profesorului de sprijin. Investitia in aceastd profesie reprezinta, de fapt,
investitie in calitatea educatiei si in construirea unei scoli capabile sa raspunda nevoilor tuturor
elevilor (Ainscow, 2005).

In acelasi timp, dezvoltarea profesiei presupune depasirea unei viziuni limitative asupra rolului
profesorului de sprijin. Acesta nu trebuie perceput exclusiv ca specialist care intervine in cazul
dificultatilor, ci ca partener educational implicat 1n proiectarea unui mediu de invatare accesibil
si incluziv pentru toti elevii. Aceastd schimbare de perspectiva reflecta trecerea de la modelul
centrat pe deficit la modelul centrat pe participare si potential.

Profesorul de sprijin are si un rol important in cultivarea valorilor democratice si sociale ale
educatiei moderne. Incluziunea nu este doar o problema pedagogica, ci si una de echitate
sociald, drepturi si participare. Prin activitatea sa, profesorul de sprijin contribuie la formarea
unei culturi a respectului, tolerantei si solidaritatii, valori fundamentale intr-o societate
contemporana.

Astfel, viitorul acestei profesii se contureaza in stransa legatura cu evolutia educatiei incluzive.
Cu cat scoala modernd va pune mai mult accent pe diversitate, echitate si personalizarea
invatarii, cu atat rolul profesorului de sprijin va deveni mai important. Acesta nu mai reprezinta
doar o resursa complementara, ci un element structural al educatiei moderne.

In concluzie, profesorul de sprijin ocupa un loc central in arhitectura educatiei moderne,
prin contributia sa la incluziune, echitate si succes educational. Complexitatea rolurilor
asumate, nevoia de colaborare, importanta formarii continue si provocdrile actuale
demonstreaza ca aceastd profesie are o relevanta majora pentru prezentul si viitorul scolii.
Profesorul de sprijin nu sustine doar elevii cu nevoi speciale, ci contribuie la transformarea
intregului mediu educational, promovand o educatie flexibild, accesibila si orientatd spre
nevoile tuturor copiilor. In acest sens, rolul siu este definitoriu pentru dezvoltarea unei educatii
moderne autentice.
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PROFESORUL DE SPRIJIN — FACILITATOR AL INCLUZIUNII EDUCATIONALE

Educatia contemporana se afla intr-un proces continuu de redefinire si transformare,
determinat de nevoia de a rispunde diversititii tot mai accentuate a populatiei scolare. Intr-o
societate caracterizatd de pluralism cultural, diferente socio-economice si o constientizare tot
mai mare a drepturilor individuale, sistemul educational este chemat sa ofere sanse egale pentru
toti elevii. Unul dintre cele mai importante principii care ghideaza aceste transformari este
incluziunea educationald, care presupune integrarea tuturor elevilor, indiferent de
particularittile lor de dezvoltare, in sistemul de invatimant de masa. In acest context, conceptul
de incluziune educationald capdtd o importanta centrald, depasind simpla integrare fizica a
elevilor cu cerinte educationale speciale si orientandu-se cdtre participare activd, valorizare si
succes scolar pentru fiecare copil. Educatia incluziva se bazeaza pe ideea ca fiecare copil are
dreptul la educatie de calitate, adaptatd nevoilor sale individuale. Astfel, paradigma traditionala,
centratd pe uniformitate si standardizare, este inlocuita treptat de o paradigma flexibila, centrata
pe diversitate si individualizare.

Un rol esential in aceastda arhitecturd complexa il are profesorul de sprijin, a carui
activitate reflecta atat transformarile din educatie, cat si provocdrile concrete ale practicii
pedagogice. Acesta devine un actor esential, contribuind la realizarea unei educatii echitabile
si accesibile. Activitatea profesorului de sprijin este complexa si multidimensionala.

Profesorul de sprijin este specialistul care oferd asistentd educationald elevilor cu
cerinte educationale speciale (CES), integrati in Invatdmantul de masd. Este ca un actor
educational strategic, implicat direct in facilitarea accesului la Invatare si in adaptarea mediului
scolar la nevoile elevilor. Functia sa principald este aceea de a asigura suport individualizat
elevilor cu cerinte educationale speciale integrati in invatamantul de masa, insa aceasta functie
se extinde mult dincolo de interventia directa. In realitate, profesorul de sprijin devine un
mediator Intre nevoile elevului si cerintele curriculumului, contribuind la adaptarea procesului
educational. Activitatea sa se desfasoard in colaborare cu profesorii de la clasa, consilierii
scolari si familia elevului, contribuind astfel la construirea unui ecosistem educational flexibil
sireceptiv.

Schimbarea de paradigma de la un model educational traditional, centrat pe
uniformitate, la unul incluziv, centrat pe diversitate, a generat o redefinire profunda a rolurilor
didactice. Daca in trecut accentul era pus pe transmiterea standardizata a informatiei, astazi se
pune accent pe diferentiere, personalizare si adaptare. In acest nou context, profesorul de sprijin
are responsabilitatea de a identifica nevoile specifice ale elevului, de a elabora strategii
didactice adecvate si de a colabora cu ceilalti actori educationali pentru a asigura coerenta
interventiei.

Un aspect definitoriu al activitatii sale il constituie adaptarea curriculard. Aceasta
presupune nu doar simplificarea continuturilor educationale, ci si restructurarea si adaptarea lor
la nevoile individuale ale elevilor astfel incat sa devina accesibile si relevante pentru elevi. De
aceea este nevoie de cunoasterea aprofundata a particularitatilor de dezvoltare ale fiecarui copil,
precum si capacitatea de a elabora strategii didactice flexibile si eficiente. Profesorul de sprijin
utilizeaza metode si strategii de predare variate si diferentiate, de la invatarea asistatd pana la
tehnici interactive si suport vizual, in functie de nivelul si ritmul de invatare al elevului. Astfel
urmdreste sa faciliteze intelegerea si sa stimuleze motivatia pentru invatare.

Profesorul de sprijin contribuie la elaborarea planurilor educationale individualizate
care stabilesc obiective clare, metode adecvate si modalititi de evaluare adaptate. Tn acest sens,
activitatea sa implicd nu doar competente pedagogice, ci si abilitdti de analiza, reflectie si
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inovare. Totodata, el contribuie la dezvoltarea autonomiei elevului, Tncurajandu-1 sa participe
activ la propriul proces educational.

Pe langa dimensiunea didacticd, profesorul de sprijin are un rol important in facilitarea
incluziunii sociale. Acesta faciliteaza integrarea elevului in colectivul clasei, participarea activa
a elevului la viata clasei, nu doar prin prezenta 1n clasd, ci si prin participarea la activitatile
colective si prin dezvoltarea relatiilor interpersonale. Profesorul de sprijin intervine pentru a
reduce barierele de comunicare, pentru a preveni situatiile de marginalizare si pentru a promova
un climat de acceptare si respect reciproc. Activitatea sa contribuie la formarea unei culturi
scolare incluzive, in care diversitatea este perceputa ca o resursa, nu ca un obstacol.

Colaborarea reprezintd o altd dimensiune esentiala a activitatii profesorului de sprijin.
Intr-un sistem educational incluziv, responsabilitatea pentru succesul elevului nu apartine unui
singur actor, ci este impartasita de intreaga echipa educationald. Profesorul de sprijin lucreaza
in echipd cu profesorii de la clasa, oferind sugestii metodologice privind adaptarea
continuturilor, utilizarea unor metode alternative de predare si sprijin in gestionarea situatiilor
dificile. De asemenea, colaborarea cu familia este esentialad, deoarece aceasta asigura
continuitatea interventiei si sprijind dezvoltarea armonioasd a copilului. Succesul interventiei
depinde in mare masura de coerenta dintre mediul scolar si cel familial. Profesorul de sprijin
devine astfel un liant intre diferitele contexte de dezvoltare ale elevului, contribuind la crearea
unui cadru educational integrat.

In educatia moderni, se remarci tot mai clar orientarea citre o paradigmi centrati pe
elev, in care acesta este considerat un participant activ la procesul de invatare si care pune
accent pe nevoile, interesele si potentialul acestuia. In acest context, profesorul de sprijin devine
un facilitator al invatarii, ghidand elevul in descoperirea si dezvoltarea propriilor competente.
Aceastd abordare presupune o schimbare de perspectiva, de la transmiterea de informatii la
crearea unor experiente de Invdtare semnificative si relevante. Profesorul de sprijin sustine
aceasta perspectivd prin promovarea autonomiei, a increderii in sine si a dezvoltarii
competentelor socio-emotionale. In acelasi timp, paradigma colaborativi subliniaza importanta
muncii in echipd si a parteneriatului educational. Profesorul de sprijin devine un facilitator al
dialogului si al cooperdrii intre toti actorii implicati. Acesta nu actioneaza izolat, ci in stransa
legatura cu ceilalti profesionisti implicati in educatia elevului. Aceastd colaborare permite o
abordare holistica, care ia in considerare toate dimensiunile dezvoltarii copilului: cognitiva,
emotionald, sociald si comportamentald. In acelasi timp, paradigma incluziunii promoveazi
ideea cd sistemul educational trebuie sd se adapteze elevului, nu invers, ceea ce implicd o
flexibilitate sporitd si o deschidere cétre schimbare.

Pe langa activitatea didactica, profesorul de sprijin oferd sprijin emotional elevilor si
consiliere parintilor, contribuind la crearea unui mediu educational echilibrat. Acesta
monitorizeaza progresul elevului si adapteaza strategiile educationale in functie de rezultate,
folosind evaluarea formativa si continua.

Integrarea tehnologiei in educatie aduce noi oportunitati, dar si noi responsabilitati.
Profesorul de sprijin utilizeaza resurse digitale pentru a adapta continuturile si pentru a crea
experiente de Invdtare interactive. Platformele educationale, aplicatiile de invatare si
elevii cu dificultati de invatare. Totusi, utilizarea eficienta a acestor instrumente presupune
competente digitale solide si o formare continua.

Tn ciuda importantei sale, profesorul de sprijin se confrunti cu numeroase dificultiti si
provocari. Una dintre cele mai frecvente probleme este reprezentatd de resursele limitate, atat
in ceea ce priveste materialele didactice, cat si numarul de specialisti disponibili. Tn multe
situatii, un singur profesor de sprijin este responsabil pentru un numdr mare de elevi, ceea ce
reduce eficienta interventiei si limiteazd posibilitatea unei abordari individualizate. De
asemenea, lipsa unei formari continue adecvate in domeniul incluziunii, poate afecta calitatea
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activitatii, mai ales In contextul unor cerinte tot mai complexe.

Un alt obstacol important 1l constituie rezistenta la schimbare, care poate aparea atat
la nivelul cadrelor didactice, cat si al parintilor. Incluziunea educationald presupune o
schimbare de mentalitate, care nu se realizeaza intotdeauna usor. Uneori aceasta este perceputa
ca o obligatie formala, fira o intelegere profunda a principiilor care o sustin.

Existd situatii in care elevii cu cerinte educationale speciale sunt perceputi ca o
dificultate suplimentard, iar profesorul de sprijin este vazut ca singurul responsabil pentru
gestionarea acestora. Aceasta perspectiva limiteaza potentialul colaborarii si poate conduce la
izolarea rolului profesorului de sprijin. Aceste aspecte pot afecta eficienta interventiei si pot
genera frustrari atat pentru profesori, cat si pentru elevi.

Pentru a raspunde acestor provocari, este necesara o abordare integrata, care sa includa
politici educationale coerente, clarificarea rolurilor in cadrul echipei educationale, investitii in
formare, dezvoltarea unor programe de formare continua, integrarea tehnologiilor educationale
moderne, promovarea unei culturi organizationale bazate pe colaborare si incluziune,
schimbarea de mentalitate la nivel institutional.

Profesorul de sprijin trebuie sustinut nu doar prin resurse materiale, ci si prin
recunoasterea importantei sale in cadrul sistemului educational. Dezvoltarea profesionala
continud, schimbul de bune practici si promovarea unei culturi a colaborarii sunt elemente
esentiale pentru consolidarea acestui rol.

In perspectivi, rolul profesorului de sprijin va deveni tot mai important, pe misura ce
educatia devine tot mai orientata catre personalizare si flexibilitate. Acesta nu se va limita la
interventia punctuald, ci va avea o contributie tot mai importanta nu doar la nivel individual, ci
si la nivel institutional, participand la proiectarea, dezvoltarea si implementarea unor strategii
educationale incluzive. Astfel, profesorul de sprijin poate fi considerat un veritabil agent al
schimbadrii, capabil sd influenteze atat parcursul individual al elevilor, cat si evolutia sistemului
educational In ansamblu.

Profesorul de sprijin ocupa un loc central in arhitectura educatiei moderne, reflectand
trecerea de la un model rigid, standardizat, la unul flexibil si incluziv. Complexitatea rolurilor
sale evidentiaza necesitatea unei abordari integrate, bazate pe colaborare, adaptare si inovatie
precum si nevoia de adaptare a sistemului educational la diversitatea elevilor. Prin activitatea
sa, profesorul de sprijin contribuie nu doar la succesul scolar al elevilor cu cerinte educationale
speciale, ci si la construirea unei scoli incluzive, in care fiecare elev are sansa de a-si valorifica
potentialul si de a participa activ la viata comunitatii. Astfel, importanta acestui rol depaseste
cadrul educational, avand implicatii semnificative pentru dezvoltarea unei societati echitabile
si deschise diversitatii.

Paradigmele actuale evidentiazd o schimbare de perspectiva: de la uniformitate la
diversitate, de la predare la facilitare, de la izolare la colaborare. Tn acest context, profesorul de
sprijin nu este doar un ajutor, ci un agent al schimbarii educationale.
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PROFESORUL DE SPRIJIN iN EDUCATIA INCLUZIVA

Educatia contemporanad traverseaza un proces complex de transformare, determinat de
necesitatea adaptirii la diversitatea elevilor si la cerintele unei societiti dinamice. In acest
context, conceptul de incluziune educationala a devenit un principiu fundamental, promovand
ideea cd fiecare elev are dreptul la o educatie de calitate, indiferent de particularitatile sale.
Profesorul de sprijin se inscrie ca un actor esential in aceastd arhitecturd educationala,
contribuind la integrarea si dezvoltarea elevilor cu cerinte educationale speciale (CES). Evolutia
paradigmelor educationale a determinat redefinirea rolului acestuia, de la un specialist orientat
spre remediere la un facilitator al incluziunii si al succesului scolar.

1. Profesorul de sprijin in contextul educatiei moderne

Profesorul de sprijin este un cadru didactic specializat care ofera suport educational
individualizat elevilor cu dificultati de invatare, dizabilitdti sau alte nevoi educationale
specifice. Activitatea sa nu se limiteaza la interventia directd asupra elevului, ci implica o
abordare complexd, centrati pe colaborare si adaptare curriculari. In trecut, sistemul
educational era dominat de paradigma integrarii, care presupunea adaptarea elevului la cerintele
scolii.

In prezent, paradigma incluziunii schimba perspectiva, punand accent pe adaptarea
mediului educational la nevoile elevului. Astfel, profesorul de sprijin devine un element cheie
in crearea unui mediu educational flexibil si accesibil.

2.Rolurile profesorului de sprijin

Activitatea profesorului de sprijin este caracterizata de o diversitate de roluri, care
reflectd complexitatea interventiei educationale:Rolul pedagogic constd in adaptarea
strategiilor didactice, a materialelor si a continuturilor pentru a raspunde nevoilor individuale
ale elevilor. Elaborarea planurilor educationale individualizate (PEI) reprezintd un instrument
esential in acest proces. Rolul de consilier implica oferirea de suport emotional si motivational
elevilor, contribuind la dezvoltarea increderii in sine si la cresterea implicarii in activitatea
scolard. Rolul de mediator se manifesta prin facilitarea relatiilor dintre elev si colegi, precum si
dintre elev si cadrele didactice, n vederea integrarii sociale si educationale.

Rolul de colaborator presupune cooperarea cu profesorii de la clasd, cu familia si cu
alti specialisti (psihologi, logopezi), in vederea realizarii unei interventii coerente si eficiente.
Rolul de evaluator constd in monitorizarea progresului elevilor si in ajustarea strategiilor
educationale in functie de rezultatele obtinute.

3. Paradigme educationale si impactul asupra rolului profesorului de sprijin
Schimbdrile din educatie au determinat aparitia unor paradigme care influenteaza direct
activitatea profesorului de sprijin: Paradigma incluziunii promoveaza acceptarea diversitatii si
eliminarea barierelor din educatie. Profesorul de sprijin devine astfel un promotor al echitatii si
al accesului egal la invatare. Paradigma centrata pe elev pune accent pe nevoile, interesele si
ritmul individual de dezvoltare. Profesorul de sprijin personalizeaza actul educational si
contribuie la dezvoltarea potentialului fiecarui elev.

Paradigma colaborativa subliniazd importanta muncii in echipa. Profesorul de sprijin nu
mai actioneaza izolat, ci face parte dintr-o retea de suport educational. Paradigma competentelor
schimba accentul de pe transmiterea de informatii pe formarea de abilitati practice si sociale.
Profesorul de sprijin contribuie la dezvoltarea competentelor cognitive, emotionale si sociale
ale elevilor.

4. Provocari in activitatea profesorului de sprijin

In ciuda importantei sale, profesorul de sprijin se confruntd cu numeroase dificultiti.
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Printre acestea se numara lipsa resurselor materiale adecvate, numarul mare de elevi care
necesitd sprijin, insuficienta formare continud si dificultdtile de colaborare cu unele cadre
didactice sau familii.

De asemenea, persista incad stereotipuri si prejudecati legate de elevii cu cerinte
educationale speciale, ceea ce poate Ingreuna procesul de incluziune. Aceste provocari
evidentiazd necesitatea unor politici educationale coerente si a unei sustineri institutionale mai
puternice.

5. Directii de dezvoltare si perspective

Pentru a raspunde cerintelor educatiei moderne, este necesara consolidarea rolului
profesorului de sprijin prin formare continud si dezvoltarea competentelor profesionale.
Integrarea tehnologiei in procesul educational poate facilita adaptarea invatarii si creste
eficienta interventiilor.De asemenea, promovarea unei culturi a incluziunii in scoli si in
societate este esentiald pentru succesul acestui demers. Colaborarea interdisciplinard si
implicarea activa a familiei reprezinta factori determinanti in asigurarea progresului elevilor.

6. Strategii si bune practici in activitatea profesorului de sprijin

Pentru a asigura eficienta interventiei educationale, profesorul de sprijin utilizeaza o
varietate de strategii didactice adaptate nevoilor elevilor cu CES. Invitarea diferentiati permite
ajustarea continuturilor, metodelor si ritmului de lucru in functie de particularitdtile fiecarui
elev. Metodele interactive, precum invatarea prin cooperare, jocul didactic sau invatarea bazata
pe proiecte, contribuie la cresterea motivatiei si implicarii elevilor.

Utilizarea tehnologiilor asistive faciliteaza accesul la informatie si sprijina dezvoltarea
autonomiei elevilor, iar adaptarea evaludrii permite evidentierea progresului individual prin
metode alternative, precum portofoliul sau observarea sistematica.

Parteneriatul scoala—familie reprezinta o componentd esentiala a interventiei
educationale, contribuind la crearea unui mediu coerent de sprijin pentru elev. Comunicarea
constanta si colaborarea eficienta intre toti actorii implicati sunt fundamentale pentru succesul
incluziunii.

7. Dimensiunea umana si sociala a activitatii profesorului de sprijin

Dincolo de interventia didactica propriu-zisa, activitatea profesorului de sprijin are o
profundad dimensiune umana si sociala. Acesta nu contribuie doar la dezvoltarea competentelor
scolare ale elevului, ci si la formarea unei imagini de sine pozitive, la cultivarea autonomiei si
la consolidarea sentimentului de apartenenta la grupul clasei.

In numeroase situatii, elevii cu cerinte educationale speciale se confrunti nu doar cu
dificultati de invatare, ci sicu stdri de anxietate, nesiguranta sau izolare. Prin urmare, profesorul
de sprijin devine adesea un reper afectiv si relational important, capabil sa ofere elevului
incredere, stabilitate si motivatie.

Relatia construita intre profesorul de sprijin si elev are la bazd empatia, rdbdarea si
respectul pentru ritmul individual de dezvoltare. Aceasta relatie este esentiala pentru crearea
unui climat educational securizant, in care elevul si se simti acceptat si valorizat. In acelasi
timp, profesorul de sprijin contribuie la formarea atitudinilor incluzive in randul colegilor,
incurajand cooperarea, toleranta si respectul fatd de diversitate. Astfel, rolul sdu depaseste
cadrul interventiei individuale si se extinde asupra Intregii comunitdti scolare.

Tntr-o scoala cu adevirat incluziva, succesul nu este definit exclusiv prin performante
academice, ci si prin capacitatea fiecdrui elev de a participa activ la viata clasei si de a-si
valorifica potentialul.

Profesorul de sprijin are meritul de a transforma diferentele dintre elevi in oportunitati
de invatare si de dezvoltare pentru toti. Prin prezenta sa, scoala devine un spatiu mai deschis,
mai flexibil si mai receptiv la nevoile reale ale copiilor.

De asemenea, profesorul de sprijin contribuie la promovarea unei viziuni moderne
asupra educatiei, in care accentul cade pe cooperare, echitate si interventie personalizata. El
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sustine ideea ca progresul fiecarui elev trebuie analizat in raport cu propriile posibilitati, nu prin
comparatii rigide cu standarde unice.

Aceasta perspectivd este deosebit de valoroasd intr-un sistem educational care isi
propune sd ofere sanse reale tuturor copiilor. Prin profesionalism, implicare si sensibilitate
pedagogica, profesorul de sprijin devine nu doar un specialist al adaptarii educationale, ci si un
promotor autentic al valorilor umane fundamentale.

Concluzie

Profesorul de sprijin reprezintd un element central al educatiei incluzive, avand un rol
esential 1n asigurarea egalitatii de sanse pentru toti elevii. Prin diversitatea functiilor sale si prin
adaptarea la noile paradigme educationale, acesta contribuie la construirea unui sistem
educational flexibil, echitabil si orientat spre nevoile reale ale elevilor. Sustinerea activitatii sale
prin resurse adecvate, formare continua si politici educationale eficiente este esentiala pentru
dezvoltarea unei educatii moderne autentice.

Bibliografie

1. Cucos, C. (2006). Pedagogie. lasi: Polirom, pp. 45-78, 120-135, 210-225.

2. Verza, E. (2011). Psihopedagogia speciala. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, pp.
98-130, 201-220, 245-260.

3. Ghergut, A. (2016). Educatia incluziva si pedagogia diversitatii. lasi: Polirom, pp. 60-95,
140-165, 200-215.

4. UNESCO (2009). Policy Guidelines on Inclusion in Education. Paris: UNESCO, pp. 5-24,
30-48.

5. Florian, L. (2014). The SAGE Handbook of Special Education. London: SAGE, pp. 30-50,
210-225, 300-320.

6. Ministerul Educatiei (Romania). Repere pentru educatia incluziva, pp. 10-35, 40-55.

7. Tomlinson, C. A. (2014). The Differentiated Classroom: Responding to the Needs of All
Learners. Alexandria: ASCD, pp. 25-60, 101-125.

8. Ainscow, M. (2005). Developing Inclusive Education Systems: What Are the Levers for
Change? Journal of Educational Change, pp. 109-124.

prof. Maria Gancean

23



PROFESORUL DE SPRIJIN IN EDUCATIE

Educatia contemporana traverseaza un proces continuu de transformare, determinat de
diversitatea nevoilor de invatare ale elevilor si de necesitatea adaptarii strategiilor didactice la
realititile actuale ale scolii. In acest context, profesorul de sprijin ocupa un loc esential in
asigurarea unui proces educational echitabil, accesibil si incluziv. Prezenta sa in mediul scolar
reflectd preocuparea tot mai accentuata pentru respectarea dreptului fiecarui copil la educatie
de calitate, indiferent de particularitatile sale de dezvoltare, de ritmul propriu de invatare sau de
dificultatile intampinate.

Rolul profesorului de sprijin este complex si presupune mult mai mult decat simpla
asistare a elevului n activitatea de la clasa. Acesta identifica dificultatile de invatare, observa
nevoile individuale ale elevului s1 elaboreazd interventii personalizate, menite sd faciliteze
progresul scolar si integrarea armonioasa in colectiv. Prin activitatea sa, profesorul de sprijin
contribuie la dezvoltarea potentialului fiecarui copil, valorificand capacitatile existente si
oferind sprijin In depasirea obstacolelor de naturad cognitiva, emotionald sau sociala.

Un element central al activitatii sale il reprezinta planul educational individualizat.
Acest instrument pedagogic stabileste obiective clare, metode de lucru adecvate si modalitdti
de evaluare adaptate particularitdtilor elevului. Prin intermediul planului educational
individualizat, procesul instructiv-educativ devine mai flexibil si mai eficient, deoarece este
construit pornind de la nivelul real de dezvoltare al copilului. Astfel, actul educational nu mai

Colaborarea cu profesorii de la clasa reprezinta o conditie esentiala pentru reusita
interventiei educationale. Profesorul de sprijin ofera sugestii metodice, propune activitati
diferentiate si contribuie la adaptarea curriculumului, astfel incét elevul sa poata participa activ
la procesul de invatare. Aceasta colaborare presupune dialog permanent, schimb de observatii
si stabilirea unor obiective comune, orientate spre progresul real al copilului.

In acelasi timp, profesorul de sprijin poate avea si un rol consultativ pentru cadrele
didactice, sprijinindu-le in alegerea celor mai potrivite strategii de lucru n contexte
educationale diverse.

Relatia cu familia este la fel de importanta, intrucét progresul elevului depinde in mare
masurd de continuitatea sprijinului oferit atat la scoala, cat si acasa. Parintii trebuie informati,
consiliati si implicati Th mod activ in demersul educational, pentru ca interventiile realizate in
mediul scolar sa fie sustinute si consolidate in viata de zi cu zi. Comunicarea eficientd dintre
profesorul de sprijin si familie contribuie la intelegerea mai profunda a nevoilor copilului si la
construirea unui parteneriat educational autentic.

Pe langd dimensiunea instructiva, profesorul de sprijin are un rol important in
dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor. El 1i ajutd pe copii s 1si dezvolte
increderea in sine, autonomia, capacitatea de relationare si adaptarea la cerintele mediului
scolar. In multe situatii, dificultitile de invitare sunt insotite de nesiguranta, anxietate sau teama
de esec, iar interventia profesorului de sprijin devine esentiald pentru crearea unui climat de
sigurantd si acceptare. Prin empatie, rabdare si profesionalism, acesta contribuie la formarea
unei imagini de sine pozitive si la cresterea motivatiei pentru invatare.

Educatia incluziva presupune acceptarea diversitatii si construirea unui climat pozitiv
in clasa, in care fiecare elev si se simta valorizat si respectat. In acest sens, profesorul de sprijin
devine un mediator al incluziunii, facilitdnd integrarea elevului Tn colectiv si incurajand relatii
bazate pe cooperare, toleranta si respect reciproc. Integrarea elevilor cu cerinte educationale
speciale nu inseamnd doar prezenta lor fizicd in clasd, ci participarea reald, activa si
semnificativa la procesul de invatare si la viata grupului.
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Utilizarea metodelor interactive si a resurselor digitale contribuie semnificativ la
eficientizarea activitatii profesorului de sprijin. Materialele vizuale, aplicatiile educationale,
jocurile didactice si platformele digitale pot transforma invatarea intr-un proces mai accesibil,
mai atractiv si mai motivant.

Adaptarea resurselor la nivelul de intelegere al elevului si valorificarea tehnologiei n
scop educativ reprezinti directii importante ale practicii pedagogice actuale. In acest fel,
procesul de invatare devine mai dinamic, iar elevii sunt sprijiniti sa participe activ si cu interes
la activitatile scolare.

Evaluarea continud ocupa, de asemenea, un loc important in activitatea profesorului de
sprijin. Monitorizarea progresului permite identificarea rezultatelor obtinute, ajustarea
strategiilor didactice si reformularea obiectivelor atunci cand este necesar. Evaluarea nu trebuie
privitd exclusiv ca mdsurare a performantei, ci si ca instrument de orientare si optimizare a
interventiei educationale. Printr-o evaluare atentd si constanta, profesorul de sprijin poate
observa atat achizitiile elevului, cat si dificultétile persistente, intervenind prompt si adecvat.

In educatia moderni, dezvoltarea profesionali continui a profesorului de sprijin este o
necesitate. Schimbarile permanente din domeniul educatiei, aparifia unor noi abordari
pedagogice si diversificarea profilului elevilor impun actualizarea constanta a cunostintelor si
competentelor profesionale.

Participarea la cursuri de formare, la activitati metodice si la programe de perfectionare
contribuie la consolidarea unei practici educationale eficiente si relevante.

Prin activitatea sa, profesorul de sprijin contribuie in mod direct la prevenirea esecului
si a abandonului scolar, oferind elevilor sansa de a-si valorifica potentialul si de a se integra
armonios in comunitatea scolard. El sustine nu doar progresul academic, ci si dezvoltarea
personala a copilului, promovand o educatie centrata pe elev, bazatd pe echitate, respect si
valorizarea diferentelor individuale.

In concluzie, profesorul de sprijin reprezintd una dintre resursele fundamentale ale
educatiei incluzive. Prin interventiile sale personalizate, prin colaborarea cu familia si cadrele
didactice, prin sustinerea dezvoltarii socio-emotionale si prin adaptarea permanentd a
strategiilor de lucru, acesta contribuie la construirea unei scoli moderne, deschise si flexibile.
Importanta sa in arhitectura educatiei actuale este incontestabila, deoarece el sprijind nu doar
integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale, ci si afirmarea unui model educational in
care fiecare copil conteaza.

Intr-o scoald care aspira la modernitate, profesorul de sprijin nu este doar un specialist
al interventiei individualizate, ci si un promotor al unei noi filozofii educationale. El contribuie
la schimbarea mentalitatilor, demonstrand ca diferentele dintre elevi nu reprezinta obstacole, ci
oportunitdti de invatare si dezvoltare pentru intreaga comunitate scolara. Astfel, incluziunea nu
mai este perceputa ca o obligatie impusa de sistem, ci ca o valoare fundamentala a educatiei
contemporane.

Prezenta profesorului de sprijin in clasd influenteaza in mod subtil dinamica grupului.
Elevii Invata, adesea fara a constientiza, lectii esentiale despre empatie, acceptare si solidaritate.
Interactiunile zilnice, activitatile comune si experientele Impartasite contribuie la formarea unor
atitudini deschise si la dezvoltarea inteligentei emotionale. In acest sens, rolul profesorului de
sprijin depaseste sfera academica, avand un impact profund asupra formadrii caracterului
elevilor.

De asemenea, colaborarea dintre profesorul de sprijin si cadrul didactic de la clasa poate
deveni un model de buni practici pedagogici. Impreuni, acestia pot construi demersuri
didactice flexibile, adaptate si eficiente, care sa raspunda nevoilor diverse ale elevilor. Aceasta
colaborare genereaza un schimb valoros de experientd si contribuie la dezvoltarea profesionala
a ambilor actori educationali. In timp, se contureaza astfel o abordare didactici mai deschisa,
mai reflexiva si mai orientata spre nevoile reale ale elevilor.
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In acelasi timp, profesorul de sprijin este adesea cel care ofera echilibru in situatii
dificile, gestionand cu tact si profesionalism momentele de blocaj sau de demotivare ale
elevilor.

Prin interventii discrete, dar constante, el reuseste sd mentind interesul pentru invatare
si sd sustina elevul in depasirea propriilor limite. Fiecare progres, oricat de mic, devine o reusita
semnificativa, iar fiecare pas inainte consolideaza increderea in sine a elevului.

Privita in ansamblu, activitatea profesorului de sprijin reflecta o schimbare profunda de
paradigma in educatie: de la uniformitate la diversitate, de la predare standardizata la invatare
personalizata, de la evaluare rigida la progres individual. In acest context, scoala devine un
spatiu al oportunitatilor, in care fiecare elev este sprijinit sa 1si gaseasca propriul drum.

In final, se poate afirma ca profesorul de sprijin este, in esenta, un arhitect al incluziunii.
Prin dedicare, competenta si sensibilitate pedagogica, acesta contribuie la construirea unei scoli
in care fiecare copil are sansa de a reusi.

Mai mult decét un rol profesional, misiunea sa devine o formd de angajament fata de
valorile fundamentale ale educatiei: echitate, respect si incredere in potentialul fiecarui elev.

Intr-o lume in continui schimbare, in care educatia este chemati si raspunda unor
provocdri tot mai complexe, profesorul de sprijin raméine o prezentd esentiala si un reper de
echilibru. Prin modul in care imbina rigoarea profesionald cu sensibilitatea umand, acesta
reuseste sa transforme dificultatile in oportunitati si diferentele in resurse de invatare. Mai mult
decat un rol didactic, activitatea sa devine o formad de angajament profund fatd de ideea de
scoald pentru toti, in care fiecare elev este vazut, inteles si sustinut. Astfel, profesorul de sprijin
contribuie nu doar la parcursul educational al copiilor, ci si la construirea unei societati mai
incluzive, mai empatice si mai responsabile.
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CENTRAREA PE ELEV A ACTIVITATILOR DIDACTICE

Centrarea pe elev este o conditie de calitate si eficienta a procesului instructiv-educativ,
dar si una dintre cele mai la indemana cai de rezolvare a numeroaselor dificultati pe care le
cunoaste si amplificd invatamantul contemporan: existenta copiilor cu cerinte educationale
speciale, diminuarea motivatiei pentru invataturd, lipsa de atractivitate a programului scolar
pentru elevi, scaderea gradului de implicare a acestora 1n activitatea de invatare, diminuarea
importantei acordate imaginatiei, creativitatii si afectivitdtii elevilor, rutina si monotonia in
procesul de invatamant, tratarea nediferentiata a elevilor, scaderea performantelor scolare.

Elevii dispun de nevoi, interese, motivatii, aptitudini si stiluri de invatare variate, ceea
ce impune personalizarea demersului educational. In cadrul abordarii centrate pe elev, invitarea
devine eficientd in masura in care sunt respectate si valorificate particularitatile individuale ale
acestuia. Activitatea didactica trebuie sa fie structurata in jurul elevului si al implicarii sale
active, iar atingerea acestui obiectiv presupune respectarea unor principii pedagogice
fundamentale, precum:

e corelarea activitatilor educationale cu ritmul individual de invatare al fiecarui elev, in
vederea promovarii autonomiei personale;

e valorificarea strategiilor variate de predare, invatare si evaluare, nu doar ca instrumente
de transmitere si verificare a cunostintelor, ci ca mijloace de stimulare a motivatiei si
implicarii active;

e implicarea elevilor in procesul de formulare a obiectivelor educationale, pentru a facilita
angajamentul si interesul fata de invatare;

e utilizarea sistematica a feed-back-ului constructiv, ca resursd pentru sustinerea
progresului educational continuu.

Existd numeroase cercetari care au demonstrat ca abordarile centrate pe elev sunt
eficiente 1n obtinerea unor performante scolare superioare, astfel incat cadrele didactice trebuie
sa tind cont de factorii care determina necesitatea aplicarii strategiilor didactice centrate pe
subiectul invatarii: stilurile de invatare ale elevilor, tipul de inteligenta al elevilor, ritmul de
lucru al elevilor, competentele si gradul de pregatire al elevilor. Reiese, asadar, necesitatea
cunoasterii de catre cadrele didactice a particularitatilor individuale ale elevilor pentru
valorificarea optima a acestora ca subiecti activi ai Invatarii.

Centrarea pe elev (mai adaptativa si mai personalizata in cazul elevilor cu cerinte
educationale speciale), este bazata pe rolul activ pe care elevul il are in cadrul secventelor de
instruire, un rol de partener activ care devine coparticipant la realizarea procesului didactic si,
implicit, la reusita acestuia. Necesitatea unei astfel de abordari este precizatd si in legea
invatdmantului preuniversitar, legea nr. 198/2023, unde este regasit explicit si principiul
centrdrii educatiei pe beneficiarii primari ai acesteia - vizeazd orientarea Intregului sistem
educational catre nevoile educationale, socioemotionale, de sanatate fizica si mintala, tinand
cont de experientele si capacitatile elevilor, printr-o abordare flexibila si personalizata a
curriculumului scolar, prin promovarea gandirii critice, Invatarii active, contextuale si
responsabile.

Centrarea pe elev reprezinta o strategie de abordare a procesului curricular si presupune
accentuarea statutului acestuia de subiect activ al invatarii si formarii, construirea de experiente
de invatare pozitive si semnificative, in conditiile unor relatii educationale nondirective si
democratice. Este o tendinta aflatd in relatie de complementaritate functionala cu instruirea
interactiva, cu valorificarea curriculumului constructivist si cu axarea pe competente.
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Pot fi identificate urmatoarele principii care fundamenteaza utilizarea strategiilor
centrate pe subiectul invatarii: principiul unicitatii personalitatii umane, principiul descoperirii
si construirii de sine, principiul responsabilizarii pentru propria formare si devenire, principiul
binelui personal raportat la cel social, principiul educatiei pentru o viata implinita — formarea
de competente utile pe parcursul vietii.

In cadrul activitatilor didactice centrate pe elev, acesta este reconceptualizat dintr-un
simplu receptor al informatiei intr-un veritabil subiect si partener activ al procesului
educational. Aceasta abordare presupune o schimbare de paradigma in relatia profesor-elev,
promovand o pedagogie a participarii, a colaborarii si a dezvoltarii personale. Elevul devine
astfel autonom 1n invatare, fiind incurajat sa manifeste initiativa, gandire creativa si capacitati
euristice in demersul cunoasterii. E1 nu mai este perceput doar ca beneficiar pasiv al instruirii,
ci ca agent constient si responsabil de propria formare, capabil sa-si asume decizii, sd-si
autoregleze invitarea si s reflecteze critic asupra propriului parcurs educational. Tn plus,
aceasta orientare centrata pe elev valorizeaza complexitatea si unicitatea fiecarei personalitdti,
punand accent pe descoperirea si dezvoltarea potentialului individual, intr-un climat
educational deschis, stimulativ si empatic.

In cadrul activitatilor didactice centrate pe elev, se produce o modificare semnificativi
a statutului profesorului, care isi asuma rolul de partener in desfasurarea procesului educational,
caracterizat prin aplicabilitate si abordari interdisciplinare sau transdisciplinare. In acest
context, profesorul devine un facilitator al invatarii, fiind expus la perspective variate asupra
adevarurilor relative, care sunt abordate dintr-o perspectivd experientiala, iar solutiile propuse
de elevi sunt de multe or1 multiple si divergente. Prin utilizarea unei comunicari asertive,
autoritatea si prestigiul profesorului sunt reconfirmate in fata elevilor, fiind céstigate prin
activitdtile inovative pe care le propune si prin modul in care stimuleaza gandirea creativa si
critica a acestora.

Centrarea pe elev solicita abordari metodologice mai complexe, interdisciplinare, mai
exigente pentru dezvoltarea fiecarui elev si mai pertinente din punct de vedere psihopedagogic,
iar caracterul dinamic si flexibil al pregatirii didactice al profesorilor este stimulat la capacitate
maxima. Totodata, multitudinea de deschideri fatd de tematica poate fi extrem de productiva
astfel Incat solutia ar fi exploatarea la nivel maxim a tuturor resurselor existente atat in ceea ce
priveste auxiliarele didactice, platformele educationale, metodele potrivite, dar si modalitatile
de cunoastere a clasei de elevi si a elevilor, in particular.

Utilizarea strategiilor centrate pe elev, in clasele in care sunt integrati elevi cu cerinte
educasionale speciale, genereaza si dificultdti de ordin organizatoric: spatial — ce schimbari
presupune utilizarea acestor strategii in ceea ce priveste locul de desfasurare a procesului;
temporal — cum se integreaza aceste strategii in procesul instructiv-educativ; curricular —
dileme asupra modalitatii de parcurgere a programelor scolare, selectarea auxiliarelor
curriculare; relational — in ce masura cadrele didactice sunt dispuse sa construiasca cu elevii
lor relatii bazate pe cunoastere si autocunoastere, sa creasca gradul de autonomie al elevilor
incepand cu perioada scolaritdtii mici, sd stimuleze in mod constant creativitatea acestora,
implicarea elevilor in rezolvarea de probleme prin delegarea responsabilitatii de la profesor
catre elevi, comunicare asertiva si negociere, ascultare activd si empatica, gandire critica si
reflexiva, managerial — cum poate fi organizat procesul de invatamant pe clase si lectii pentru
a asigura centrarea pe elev si cum se poate asigura in acest context accesul egal la educatie si
egalitatea de sanse.

Desi abordarea centrata pe elev s-a dovedit a fi deosebit de benefica pentru dezvoltarea
competentelor si a deprinderilor acestuia, In anumite contexte pedagogice este justificatd si
chiar necesara o focalizare pe profesor. Acest lucru este valabil, in special, in etapele de formare
a abilitatilor fundamentale, precum citirea, ortografia sau calculul matematic. In cadrul practicii
educationale, se recomanda o alternare si o integrare echilibratd a celor doua perspective —
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centrate pe profesor sipe elev —aceastd complementaritate fiind una dintre trasaturile definitorii
ale modelului pedagogic cunoscut sub denumirea de ,,clasda in oglinda” (flipped classroom).
Acest model reprezinta atat o strategie didactica, cat si o forma de invatare mixta (blended
learning), care imbinad mediul traditional de predare cu livrarea continutului instructiv in afara
spatiului clasei, adesea prin mijloace digitale. Consecinta principald a acestei reorganizari este
diminuarea timpului destinat expunerii frontale si extinderea duratei activitatilor interactive
desfasurate in clasa, precum rezolvarea de probleme, dezbateri, colaborare sau aplicatii practice
asa cum aritau DeLozier si Rhodes. In acest mod, elevii beneficiazi de oportunititi sporite de
explorare, exprimare creativa si construire activa a cunostintelor. Mai mult decat atat, modelul
parcurs de invatare, prin promovarea autoreglarii, dar si consolidarea responsabilitatii fatd de
colectiv si implicarea activa in dinamica grupului.

Beneficiile activitdtilor didactice centrate pe elev sunt evidente si numeroase, iar
dificultatile de ordin organizatoric, precum si provocarile intdmpinate in implementarea
strategiilor de predare-invatare interdisciplinare si transdisciplinare, nu ar trebui sa reprezinte
obstacole semnificative in aplicarea acestui tip de abordare pedagogicd. Aceste dificultati, desi
pot aparea in procesul de integrare a multiplelor discipline, pot fi depasite prin adaptarea
adecvatd a metodelor didactice si prin promovarea unei viziuni educationale flexibile si
inovative, care sa sprijine invatarea activa si integrata a elevilor. De fapt, ele pot fi considerate
oportunitdti de inovare si de Imbunatatire a procesului educational, iar prin depunerea unui efort
suplimentar in formarea continud, cadrele didactice pot invata sa integreze mai eficient
cunostintele si abilitatile din diferite domenii astfel incat o colaborare interdisciplinara bine
coordonatd nu doar cd imbunatdteste calitatea invatarii, dar si sporeste relevanta educatiei
pentru elevi, pregatindu-i mai bine pentru provocarile lumii contemporane. Tehnologia poate
sprijini abordarile interdisciplinare prin crearea unui mediu educational mai dinamic, mai
interactiv si mai accesibil, astfel incat dificultatile organizatorice sa poata fi depdsite intr-un
mod eficient si sustenabil.

In concluzie, desi aplicarea strategiilor didactice centrate pe elev poate implica
provocdri semnificative legate de organizarea predarii interdisciplinare si transdisciplinare,
beneficiile pe termen lung ale acestora sunt considerabile si justifica eforturile depuse. Aceste
abordari nu doar ca imbogatesc experienta educationalda a elevilor, dar contribuie si la
dezvoltarea unui sistem educational mai adaptabil si mai relevant, capabil sa raspunda nevoilor
unei societati in continud schimbare.
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MODALITAII DE REALIZARE A EDUCATIEI INCLUZIVE LA FIZICA

Educatia incluziva reprezintd un principiu fundamental al scolii moderne, bazat pe ideea
ca fiecare elev are dreptul la educatie de calitate, indiferent de particularitatile sale de
dezvoltare, ritmul de invitare sau dificultitile intimpinate. In aceasti categorie se incadreaza si
elevii cu CES (cerinte educationale speciale), care au nevoie de sprijin suplimentar pentru a
participa activ si eficient la procesul instructiv-educativ.

In gimnaziu, disciplina fizici ocupa un loc important in formarea gandirii logice, a
spiritului de observatie si a capacitatii de rezolvare a problemelor. Totusi, pentru elevii cu CES,
continuturile abstracte, limbajul specific sau activitdtile experimentale pot reprezenta provocari.
Din acest motiv, profesorul trebuie sd adopte metode si strategii didactice adaptate, astfel incat
toti elevii sd poatd invata in mod real si semnificativ.

Un aspect deosebit de important in procesul educational il reprezinta motivatia pentru
invatare. Elevii cu CES pot manifesta uneori teama de esec, lipsa de Incredere sau interes scdzut
fatd de sarcinile scolare, mai ales atunci cand acestea sunt prea dificile sau nu corespund
nivelului lor de dezvoltare. De aceea, profesorul trebuie sd creeze situatii de succes, activitdti
atractive si experiente pozitive care sa stimuleze dorinta de participare si curiozitatea elevilor.

Motivatia reprezinta unul dintre cei mai importanti factori ai reusitei scolare, mai ales
in cazul elevilor cu CES (cerinte educationale speciale). In procesul de invitare a fizicii, aceasta
are un rol esential, deoarece disciplina poate parea abstracta si dificila dacd nu este predata intr-
un mod accesibil si atractiv. Elevii cu CES au nevoie de sprijin suplimentar, de adaptarea
continuturilor si de metode interactive care sd le stimuleze interesul si increderea in propriile
capacitati.

Fizica oferd numeroase oportunitdti de invatare practica si experientiald. Experimentele
simple, observatiile directe si aplicatiile din viata cotidiand pot transforma lectiile intr-o
experienta captivantd. De exemplu, explicarea fenomenelor precum miscarea, lumina, sunetul
sau electricitatea prin activititi concrete ii ajutd pe elevii cu CES sd inteleagd mai usor
conceptele si sa participe activ la lectie. Atunci cand elevii observa legatura dintre fizica si
lumea reald, motivatia lor creste considerabil.

Un alt aspect important este climatul emotional pozitiv din clasa. Elevii cu CES pot
intampina dificultdti de concentrare, comunicare sau ritm de lucru, iar succesul lor depinde
adesea de 1Incurajarea constantd din partea profesorului. Feedback-ul pozitiv, aprecierea
progresului si valorizarea fiecarui efort contribuie la dezvoltarea stimei de sine si la dorinta de
implicare. In loc si fie comparati cu ceilalti, acesti elevi trebuie sprijiniti sa isi depaseasca
propriile limite.

De asemenea, utilizarea tehnologiei educationale poate spori motivatia. Simularile
interactive, videoclipurile explicative si aplicatiile digitale faciliteaza intelegerea notiunilor de
fizica si permit Invdtarea intr-un ritm personalizat. Pentru elevii cu dificultati de invatare,
materialele vizuale si auditive sunt deosebit de utile.

In concluzie, motivatia elevilor cu CES la fizicd se construieste prin adaptarea
metodelor de predare, prin incurajare si prin valorificarea experientelor practice. Un profesor
empatic $i creativ poate transforma fizica dintr-o disciplina dificild intr-un domeniu interesant
si accesibil pentru toti elevii.

Educatia incluziva presupune integrarea tuturor elevilor in aceeasi clasa si oferirea unor
sanse egale de invatare prin adaptarea curriculumului, a metodelor de predare si a evaluarii.
Accentul nu cade pe limitele elevului, ci pe identificarea resurselor si a modalitatilor prin care
acesta poate progresa.
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Fiecare categorie de elevi cu CES necesitad interventii diferentiate, iar profesorul de
fizica trebuie sa creeze contexte de invatare accesibile si motivante.

Una dintre cele mai importante modalitati de realizare a educatiei incluzive este

adaptarea continuturilor predate. Programa scolara poate fi flexibilizata astfel incat elevii cu
CES sa poata atinge obiective esentiale, chiar daca ritmul sau nivelul de aprofundare difera.
Exemple de adaptari:
selectarea notiunilor esentiale si eliminarea supraincarcarii informationale;
utilizarea unui limbaj simplu si clar;
explicarea termenilor stiintifici prin exemple concrete;
fragmentarea sarcinilor complexe in pasi mici;
oferirea de fise de lucru adaptate nivelului elevului.
De exemplu, la lectia despre forte, elevul poate intelege conceptul prin observarea
impingerii si tragerii unor obiecte, inainte de introducerea formulelor matematice. La lectia
despre densitate, in loc de prezentarea directd a formulei, elevii pot compara un lemn care
pluteste si o piatrd care se scufundd. Abia dupa observare se introduce explicatia teoretica.

Predarea fizicii devine mai eficientd atunci cdnd se bazeaza pe metode active si
participative. Elevii cu CES Invatd mai bine prin experienta directd, manipulare, observare si
colaborare.

Motivatia pentru invatare reprezinta totalitatea factorilor interni si externi care
determina elevul sa participe activ la activitatile scolare, si depuna efort si si persevereze. In
cazul elevilor cu CES, motivatia are un rol esential, deoarece succesul scolar depinde nu doar
de capacitdtile cognitive, ci si de increderea in propriile forte si de interesul fata de sarcina.

Profesorul de fizica poate creste motivatia elevilor prin:

o alegerea unor exemple din viata reald;

o utilizarea experimentelor captivante;

e aprecierea progresului, nu doar a rezultatului final;
o oferirea de feedback pozitiv;

e adaptarea nivelului de dificultate;

e implicarea elevului 1n activitati practice.

Daca elevul observa cum se aprinde un bec intr-un circuit construit chiar de el,
satisfactia reusitei il motiveaza sa participe si la lectiile urmatoare.

a) Invitarea prin experiment

Experimentele simple permit intelegerea fenomenelor fizice intr-un mod concret. De
exemplu, demonstrarea magnetismului cu magneti si obiecte metalice este mai accesibild decat
o explicatie exclusiv teoretica. Activitdtile experimentale dezvoltd curiozitatea, spiritul de
observatie, cooperarea, increderea in sine si motivatia pentru invitare. In plus, elevii care
intampind dificultati la citire sau scriere pot demonstra cd au inteles prin actiune practica.

b) Invatarea prin descoperire

Profesorul poate adresa intrebari si poate ghida elevii spre formularea concluziilor.
Astfel, elevii devin activi in procesul de invatare.

c¢) Lucrul pe grupe

Activitdtile in echipad stimuleaza cooperarea si integrarea sociald. Elevii cu CES pot
primi sarcini adaptate, astfel incat sd participe real la activitate.

d) Jocul didactic

Jocurile educative, concursurile, puzzle-urile sau aplicatiile interactive cresc motivatia
si reduc anxietatea fatd de invatare.

Fizica presupune numeroase notiuni abstracte, iar resursele vizuale faciliteaza
intelegerea acestora. Pentru elevii cu CES, suportul imagistic si tehnologic este esential.
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Exemple de resurse utile: scheme si desene explicative, videoclipuri educationale,
simuldri virtuale ale experimentelor, prezentari PowerPoint cu imagini sugestive, platforme
educationale interactive sau aplicatii pentru organizarea informatiei.

De exemplu, simularea miscarii corpurilor sau a circuitelor electrice ajutd elevii sa
observe fenomene greu de reprodus in clasa.

Evaluarea incluziva urmareste progresul individual al elevului, nu doar compararea cu
standardele generale. Profesorul trebuie sa utilizeze metode variate si flexibile.

Modalitati de evaluare adaptatd pentru elevii cu CES: timp suplimentar pentru
rezolvarea sarcinilor, itemi formulati clar si concis, evaluare orald in locul celei scrise, unde
este necesar, utilizarea imaginilor si exemplelor concrete, portofolii si proiecte practice,
aprecierea progresului si a efortului depus.

Astfel, elevul cu CES are posibilitatea sa demonstreze ceea ce stie intr-un mod adecvat
nevoilor sale.

Succesul educatiei incluzive depinde de colaborarea dintre toti factorii implicati:
profesorul de fizica, profesorul de sprijin, consilierul scolar, familia si conducerea scolii.

Périntii pot oferi informatii importante despre stilul de invatare al copilului, iar
specialistii pot recomanda strategii eficiente de interventie. Comunicarea constantd si
planificarea comuna contribuie la progresul elevului.

Profesorul este factorul-cheie in realizarea incluziunii. El trebuie sa manifeste empatie,
rabdare, flexibilitate si disponibilitate pentru adaptare. De asemenea, este important sd creeze
un climat pozitiv, in care diversitatea sa fie respectata.

Profesorul de fizicd nu transmite doar informatii stiintifice, ci formeaza atitudini:
cooperare, respect, perseverenta si incredere in sine.

Realizarea educatiei incluzive pentru elevii de gimnaziu cu CES la disciplina fizica
presupune mai mult decat simpla integrare in clasa. Este necesara adaptarea continuturilor,
utilizarea unor metode interactive, evaluarea diferentiata si colaborarea permanenta intre scoala
si familie.

Prin abordari moderne si centrate pe elev, fizica poate deveni accesibild si atractiva
pentru toti copiii. Educatia incluziva nu este doar o obligatie a sistemului de Invatamant, ci o
expresie a respectului fatd de dreptul fiecarui elev de a Invéta si de a se dezvolta.
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PROFESORUL ITINERANT iN EDUCATIA INCLUZIVA MODERNA

Educatia contemporana este marcata de o schimbare profunda de paradigma, orientata
spre asigurarea echititii si a accesului universal la invitare. In acest context, incluziunea
elevilor cu cerinte educationale speciale (CES) devine un principiu fundamental al sistemului
educational modern. Nu mai este vorba doar despre integrarea fizica a elevilor in scoala de
masd, ci despre participarea activa, valorizarea diversitatii si adaptarea procesului educational
la nevoile fiecirui copil. In aceasta arhitecturd educationald, profesorul itinerant si de sprijin
ocupd un loc central, contribuind la realizarea unui demers didactic personalizat si eficient.

Educatia incluziva are la baza recunoasterea faptului ca fiecare elev este unic, avand
propriul ritm de dezvoltare, stil de invatare si potential. Astfel, abordarea traditionala, uniforma,
este inlocuitd cu una flexibild, centratd pe elev. Profesorul itinerant intervine in acest proces
prin identificarea nevoilor educationale specifice si prin elaborarea unor strategii adaptate, in
concordantd cu principiile curriculumului diferentiat. Acesta contribuie la proiectarea si
implementarea planului de interventie personalizat (PIP), instrument esential pentru
monitorizarea progresului si pentru adaptarea continud a demersului educational.

Un rol esential al profesorului itinerant este cel de evaluator complex al elevului cu
CES. Evaluarea nu se limiteaza la nivelul achizitiilor cognitive, ci include dimensiuni socio-
emotionale, comportamentale si functionale. Prin utilizarea evaluarii initiale, continue si
formative, profesorul de sprijin poate identifica dificultatile reale ale elevului si poate adapta
continuturile si metodele didactice iIn mod adecvat. Evaluarea formativa devine astfel un
instrument de reglare a Invatarii, oferind feedback constant si orientand procesul educational
catre progres.

Activitatea profesorului itinerant presupune o colaborare permanenta cu profesorul de
la clasd, in vederea adaptarii curriculumului si a strategiilor didactice. Curriculumul diferentiat
permite selectarea si organizarea continuturilor in functie de nivelul elevului, asigurand
accesibilitatea si relevanta acestora. Profesorul de sprijin propune metode interactive si
adaptate, precum invatarea prin descoperire, utilizarea suporturilor vizuale, tehnici
multisenzoriale si activitdti practice. Aceste strategii contribuie la cresterea motivatiei pentru
invatare si la dezvoltarea competentelor functionale.

De asemenea, profesorul itinerant are rolul de mediator educational, facilitand relatia
dintre elev, cadrele didactice si familie. Comunicarea eficienta cu parintii este esentiala pentru
asigurarea coerentei interventiei educationale. Prin consiliere si sprijin, parintii sunt implicati
activ in procesul de invatare, contribuind la consolidarea achizitiilor si la dezvoltarea
autonomiei copilului. In acelasi timp, profesorul itinerant colaboreaza cu alti specialisti, precum
psihologi, logopezi sau consilieri scolari, asigurand o abordare interdisciplinara.

Integrarea elevilor cu CES 1n scoala de masa genereaza beneficii multiple, atat pentru
acestia, cat si pentru colegii lor. Elevii tipici dezvolta competente sociale, empatie si toleranta,
invatand sa accepte diversitatea. Activitdtile comune, precum proiectele educationale, orele
deschise sau evenimentele scolare, contribuie la crearea unui climat incluziv. Profesorul
itinerant sprijind organizarea acestor activitdti si promoveaza interactiunea pozitiva intre elevi.
La nivel international, educatia incluziva este sustinuta de documente fundamentale, precum
Declaratia de la Salamanca, care promoveaza integrarea tuturor copiilor in sistemul educational.
Aceste orientdri subliniaza necesitatea adaptarii scolii la diversitatea elevilor si dezvoltarea unor
politici educationale incluzive. In acest context, profesorul itinerant devine un agent al
schimbarii, contribuind la implementarea acestor principii in practica scolara.
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Un alt concept relevant este cel al scolii prietenoase copilului, promovat de organizatii
internationale, care pune accent pe un mediu educational sigur, participativ si incluziv.
Profesorul de sprijin contribuie la crearea acestui mediu prin adaptarea strategiilor didactice si
prin sustinerea elevilor aflati in risc de excluziune. Identificarea si sprijinirea acestor elevi
reprezintd o prioritate in activitatea sa.

Cu toate acestea, procesul de incluziune se confruntd cu numeroase provocari. Lipsa
resurselor, numarul mare de elevi 1n clasa si insuficienta personalului specializat pot limita
eficienta interventiilor. De asemenea, dificultatile in colaborarea cu familia sau lipsa de
informare pot constitui obstacole. In acest context, este necesard o implicare mai activi a
factorilor decizionali, prin dezvoltarea unor politici educationale coerente si prin alocarea de
resurse adecvate.

Profesorul itinerant are, de asemenea, un rol important in promovarea unei culturi
organizationale incluzive. Prin activitdti de consiliere si formare, acesta contribuie la
dezvoltarea competentelor cadrelor didactice si la schimbarea mentalitatilor. Incluziunea nu
este doar un concept teoretic, ci o practicd educationald care presupune implicare, empatie si
profesionalism.

In practica didactici, interventia profesorului itinerant se concretizeaza si prin adaptari
curriculare specifice disciplinelor de studiu. De exemplu, in predarea limbii engleze, pentru
elevii cu CES se pot utiliza sarcini simplificate, exercitii vizuale, suport audio si activitati bazate
pe repetitie si consolidare graduala. Se pot introduce fise diferentiate, jocuri didactice si
platforme interactive, care faciliteaza invatarea intr-un mod atractiv si accesibil. Adaptarea
evaludrii este, de asemenea, esentiala, prin reducerea volumului de sarcini, acordarea unui timp
suplimentar si utilizarea unor criterii de evaluare adaptate.

Un alt element important il reprezinta dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale
elevilor cu CES. Profesorul itinerant sprijind formarea abilitatilor de comunicare, gestionarea
emotiilor si integrarea in grup. Activitatile de tip colaborativ, jocurile de rol si exercitiile de
interactiune contribuie la reducerea anxietitii si la cresterea stimei de sine. In cazul elevilor cu
tulburdri din spectrul autist sau ADHD, este necesara structurarea clara a activitatilor, utilizarea
rutinei si oferirea de feedback pozitiv constant.

Digitalizarea educatiei ofera noi oportunitati pentru incluziune. Utilizarea resurselor
educationale digitale (RED), platformelor interactive si aplicatiilor educationale permite
personalizarea invatarii si cresterea accesibilitatii continuturilor. Profesorul itinerant poate
valorifica aceste resurse pentru a crea materiale adaptate si pentru a diversifica strategiile
didactice. In acelasi timp, formarea continui a cadrelor didactice in domeniul pedagogiei
digitale devine o conditie esentiala pentru implementarea eficienta a incluziunii.

De asemenea, monitorizarea progresului elevilor cu CES trebuie realizatd sistematic,
prin instrumente specifice precum fisele de progres, portofoliile educationale si evaluarile
periodice. Acestea permit ajustarea interventiei si evidentierea evolutiei elevului. Colaborarea
dintre profesorul itinerant si profesorul de la clasa este esentiala pentru interpretarea datelor si
pentru stabilirea unor obiective realiste.

Un aspect deosebit de important in activitatea profesorului itinerant il reprezinta
adaptarea mediului de invatare. Organizarea spatiului educational, utilizarea unor materiale
intuitive si structurarea clard a sarcinilor contribuie semnificativ la facilitarea invatarii pentru
elevii cu CES. Un mediu predictibil, sigur si stimulativ reduce nivelul de anxietate si creste
capacitatea de concentrare a elevilor. Tn acest sens, profesorul itinerant poate propune
modificari simple, dar eficiente, precum utilizarea unor rutine zilnice, a unor suporturi vizuale
sau a unor indicatii clare si concise.

De asemenea, diferentierea instruirii reprezintd o strategie esentiald in procesul
educational incluziv. Profesorul itinerant sprijind adaptarea continuturilor, a metodelor si a
ritmului de lucru, astfel incét fiecare elev sa poata progresa in functie de propriile posibilitati.
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Diferentierea nu presupune simplificarea excesiva a sarcinilor, ci ajustarea acestora in vederea
accesibilizarii si valorificarii potentialului fiecarui elev. Prin sarcini gradate si activitati variate,
elevii cu CES pot experimenta succesul scolar, ceea ce contribuie la cresterea motivatiei si a
increderii in sine.

Un alt rol important al profesorului itinerant este cel de sustinere a comportamentului
adaptativ al elevilor. Tn cazul elevilor cu dificultiti de comportament sau cu tulburari de atentie,
interventiile trebuie sa fie structurate si consecvente. Stabilirea unor reguli clare, utilizarea
recompenselor si a feedback-ului pozitiv, precum si aplicarea unor tehnici de autoreglare sunt
esentiale pentru dezvoltarea comportamentelor adecvate. Profesorul itinerant colaboreaza cu
cadrul didactic pentru a implementa aceste strategii in mod coerent, contribuind la mentinerea
unui climat educational echilibrat.

Totodata, profesorul itinerant are un rol activ in procesul de orientare scolard si
profesionald a elevilor cu CES. Identificarea intereselor, a abilitdtilor si a potentialului elevilor
permite stabilirea unor trasee educationale realiste si adaptate. Sprijinul oferit in aceasta directie
contribuie la integrarea ulterioard a elevilor in societate si, pe termen lung, pe piata muncii.
Astfel, interventia educationald nu se limiteazd la perioada scolard, ci vizeazd dezvoltarea
autonomiei si a competentelor necesare pentru viata independenta.

Importanta parteneriatelor educationale nu poate fi neglijata in contextul incluziunii.
Colaborarea dintre scoala, familie si comunitate creeaza un cadru de suport care favorizeaza
dezvoltarea elevilor cu CES. Profesorul itinerant faciliteaza aceste parteneriate, implicand
diverse institutii si specialisti in procesul educational. Activitdtile comune, proiectele
extracurriculare si initiativele comunitare contribuie la reducerea izolarii si la crearea unui
sentiment de apartenenta.

In acelasi timp, dezvoltarea profesionali continui a profesorului itinerant reprezinta o
conditie esentiald pentru eficienta interventiilor. Domeniul educatiei incluzive este unul
dinamic, care necesitd actualizarea permanentd a cunostintelor si a competentelor. Participarea
la cursuri de formare, schimbul de bune practici si utilizarea resurselor educationale moderne
contribuie la imbunatatirea calitatii actului educational. Profesorul itinerant devine astfel un
model de invatare continud si adaptabilitate.

Nu in ultimul rand, este important de subliniat faptul c¢d incluziunea presupune o
schimbare de perspectiva la nivelul intregii comunitati educationale. Acceptarea diversitatii,
respectul fatd de diferente si promovarea egalitdtii de sanse sunt valori fundamentale care
trebuie cultivate in mod constant. Profesorul itinerant contribuie la formarea acestor valori prin
activitatea sa zilnica si prin exemplul personal.

Prin urmare, rolul profesorului itinerant in educatia incluzivd modernd este unul
complex si dinamic, implicaind multiple dimensiuni ale actului educational. Acesta nu doar
sprijind elevii cu CES, ci contribuie la transformarea scolii intr-un spatiu deschis, adaptat si
orientat spre nevoile tuturor elevilor. Incluziunea devine astfel o expresie a unei educatii
autentice, centrate pe om si pe dezvoltarea sa integrala.
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ARHITECTUL INCLUZIUNII: PROFESORUL DE SPRIJIN IN EDUCATIE

Introducere

Educatia moderna trece printr-o transformare profunda. Nu mai privim scoala ca pe o
institutie rigida 1n care toti elevii trebuie sd invete in acelasi ritm si acelasi mod. Asitdzi, ne
indreptam atentia citre un sistem flexibil, centrat pe nevoile reale ale fiecarui copil. In centrul
acestei transformari se afla conceptul de educatie incluziva, un principiu recunoscut la nivel
international inca de la Declaratia de la Salamanca (UNESCO, 1994). in acest peisaj nou, rolul
profesorului itinerant si de sprijin a devenit esential.

In trecut, copiii care intampinau dificultiti de invitare sau aveau diverse dizabilitati erau
adesea trimisi in scoli speciale, separati de copiii cu o dezvoltare tipica. Acum, scopul principal
este integrarea lor in scolile de masa, alaturi de colegii lor. Totusi, simpla prezenta fizica a unui
copil cu cerinte educationale speciale (CES) intr-o clasa obisnuitd nu inseamna incluziune.

Pentru ca acest proces sd functioneze, este nevoie de o punte intre cerintele scolii si
posibilitdtile elevului. Aceastd punte este construitd si sustinutd de profesorul itinerant si de
sprijin. Prezentul referat analizeazd modul in care a evoluat gandirea in educatia speciald si
detaliaza rolurile practice pe care le indeplineste acest profesor in scoala de astdzi.

Schimbari de paradigma in educatia incluziva

Pentru a intelege ce face un profesor itinerant si de sprijin, trebuie mai intai sd intelegem
cum s-a schimbat modul in care societatea priveste dizabilitatea. Aceste schimbari de
paradigme dicteaza intregul mod de lucru la clasd (Ghergut, 2016).

Timp de multi ani, educatia a functionat dupa modelul medical. Acest model spunea in
principiu, ca problemele sunt la copil. Daca un elev nu putea citi fluent, el avea un ,,defect” care
trebuia ,.tratat”. Scoala nu se schimba, ci copilul trebuia sa faca eforturi pentru a se potrivi
sistemului. Astazi, educatia modernd a evoluat catre modelul bio-psiho-social, promovat oficial
de Organizatia Mondialda a Sanatdtii (OMS, 2001). Acest mod de gandire ne aratd ca
dizabilitatea este rezultatul unei interactiuni complexe intre o conditie de sdnatate (factorul
biologic), trasaturile emotionale si cognitive ale persoanei (factorul psihologic) si barierele din
mediul inconjurator (factorul social). De exemplu, daca un elev are probleme de vedere,
dificultatea sa de invatare se transforma intr-o dizabilitate reald atunci cand scoala nu 1i ofera
suportul necesar, fapt care ii poate scidea motivatia si stima de sine. In aceastd paradigma,
profesorul itinerant si de sprijin nu incearca sa ,,vindece” diagnosticul medical, ci intervine pe
celelalte planuri: modificd mediul si materialele pentru a elimina barierele si ofera suport
emotional pentru a-i reda Increderea 1n propriile forte.

Un alt mod de a privi lucrurile este prin lentila neurodiversitatii. Aceasta idee ne spune
ca tulburdri precum cea din spectrul autist, ADHD sau dificultétile specifice de invatare
(dislexia, disgrafia, discalculia) sunt, pur si simplu, moduri diferite in care creierul uman
functioneaza. Nu sunt ,,boli” care trebuie eradicate, ci variatii naturale. Pentru profesorul de
sprijin, acest lucru inseamni o schimbare majora de atitudine fati de modelul medical. In loc
sa il forteze pe elev sd se comporte exact ca ceilalti, profesorul 1l ajuta sa isi foloseasca propriile
puncte forte pentru a invata. Pornind din interesele si pasiunile copilului, profesorul poate
adapta materialialele ajutdndu-s sa treaca puntra dintre modul lui unic de gandire si cerintele
scolii.

Se schimba inclusiv modul in care profesorii colaboreaza intre ei pentru binele copilului.
In scoala traditionala, profesorul de la clasa era singurul responsabil de predare, iar profesorul
de educatie speciald lucra separat, intr-un cabinet izolat. Astazi, succesul incluziunii depinde
de munca 1n echipa (Mitchell & Sutherland, 2020).
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Rolurile profesorului de sprijin

Munca unui cadru didactic de sprijin este extrem de diversa, combinand cunostintele din
domeniul psihologiei si pedagogiei.

Primul pas in munca unui profesor de sprijin este sa inteleaga exact ce poate si ce nu poate
sa faca elevul. Analizdnd documentele medicale si educationale a copilului, impreuna cu echipa
multidisciplinara, creeaza Planul de Interventie Personalizat (PIP). Acest plan este practic o
hartd a invatarii pentru acel copil (Ghergut, 2016).
in al doilea rand, profesorul de sprijin deserveste ca si un facilitator. Prezenta acestuia in clasi
este esentiala. Profesorul de sprijin nu este un simplu supraveghetor, ci faciliteaza invatarea
elevului prin diferite technici precum parafrazarea sau utilizarea meterialelor ajutatoare, in timp
ce profesorul de la clasd se poate concentra pe restul clasei. Acest mod de lucru este foarte
benefic, deoarece elevul cu cerinte educationale speciale nu se simte exclus sau diferit de colegii
sai (Bocos, 2013).

Nu in ultimul rand, profesorul de sprijin poate avea sirolul de mediator. A avea un copil
cu cerinte educationale speciale poate fi foarte stresant pentru parinti. Acestia pot fi confuzi,
ingrijorati si adesea nu stiu cum sd isi ajute copilul acasa. Profesorul de sprijin are rolul de a
comunica constant si deschis cu familia. Profesorul de sprijin le explica parintilor, intr-un
limbaj simplu si fard termeni medicali complicati, ce progrese face copilul la scoala. De
asemenea, i1 Invata pe parinti metode prin care pot continua educatia acasd, asigurandu-se ca
scoala si familia trag in aceeasi directie. In plus, profesorul de sprijin mediaza relatiile si in
interiorul clasei. Acesta i ajutd pe copii neurotipici sa inteleaga de ce colegul/colegii lor se
comportd uneori diferit, promovand empatia si prevenind astfel bullying-ul (Rosan, 2015).

Technologia: Un instrument vital pentru educatie

In arhitectura edutiei moderne, technologia a incetat si mai fie doar o optiune atractiva pentru
a capta atentia, ea a devenit o necesitate fundamentald. Pentru elevii cu cerinte educationale
speciale, instrumentele digitale actioneaza ca un ,egalizator” de sanse. Daca noul model
educational ne invata ca trebuie s adaptdm mediul la copil, technologia asistivd este cel mai
puternic si flexibil aliat al unui profejor de sprijin. Integrarea eficientd a technologiei de catre
profesorul de sprijin transforma radical experienta elevului, actionand pe mai multe directii
esentiale cum ar fi comunicarea alternativa, programe text-to-speech, gamificarea si crearea de
structuri pedictibile. Sa vedem ce ascunde fiecare directie mentionata:

Pentru copiii non-verbali sau pentru cei cu tulburari severe de spectru autist,
incapacitatea de a se exprima este principala cauzd a frustrdrilor si a izolarii. Profesorul de
sprijin modern nu se mai bazeazd doar pe cartonase printate, ci utilizeaza sisteme de
Comunicare Augmentativa si Alternativd (CAA) pe tablete. Aceste aplicatii transforma
pictogramele pe care copilul le atinge in cuvinte rostite cu voce tare. Dintr-o data, elevul poate
s ceard ajutorul, sa raspunda la o Intrebare sau sd initieze o joaca aldturi de colegi, ceea ce
reduce drastic starile de anxietate si faciliteaza adevarata integrare sociala.

Pentru elevii care se confrunta cu dislexie sau disgrafie, metodele clasice cu manual si
caiet pot fi un chin zilnic. In loc si scadd nivelul materiei, profesorul de sprijin foloseste
tehnologia pentru a schimba formatul acesteia. Prin utilizarea programelor de tip text-to-speech
(text transformat n vorbire) sau prin ascultarea de manuale audio, copilul poate asimila
informatia la istorie sau biologie fara sd se blocheze in descifrarea literelor. La randul sau,
functia de dictare vocala (speech-to-text) i permite elevului sa creeze compuneri si eseuri,
demonstrandu-si cunostintele reale, ocolind dificultatea fizica a scrisului de mana (Beukelman
& Light, 2020).

Elevii cu ADHD au nevoie de o stimulare constanta si de feedback imediat pentru a
ramane concentrati. Profesorul de sprijin poate folosi aplicatii educationale interactive, care
transforma exercitiile repetitive de matematica intr-un joc (gamificare). Primind recompense
vizuale imediate si trecand la ,,nivelul urmator”, elevul ramane motivat si implicat in sarcina
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mult mai mult timp decat ar face-o in fata unei fise de lucru clasice (Fernandez-Batanero et.al.,

2022).

Multi copii, in special cei neurodivergenti, au nevoie de o rutind strictd pentru a se simti
in sigurantd. Profesorii de sprijin folosesc tehnologia pentru a crea orare vizuale dinamice pe
dispozitivele elevilor sau cronometre vizuale (timer-¢) care arata, sub forma unui cerc care se
micsoreaza, cat timp mai au dintr-o sarcind. Acest lucru ii ajutd pe elevi sa gestioneze mult mai
usor trecerea de la o activitate la alta (de exemplu, de la matematicd la pauza), prevenind
episoadele de criza.

Prin urmare, in paradigma actuald, profesorul de sprijin trebuie sa fie si un ghid digital
competent. Tehnologia nu inlocuieste empatia, caldura si relatia umana, ci le amplifica
eficienta. Folosind instrumentele digitale potrivite, profesorul de sprijin ii ofera elevului cu CES
»ochelarii” potriviti pentru a vedea, a intelege si a participa la viata scolard cu aceeasi demnitate
si independenta ca toti ceilalti colegi ai sdi. (Mediterranean, 2022)

In concluzie, rolul profesorului itinerant si de sprijin depaseste cu mult sfera interventiei
educationale punctuale, devenind un factor esential in transformarea sistemului de invatamant
intr-unul cu adevarat incluziv. Acesta nu doar adapteaza continuturi si metode, ci contribuie
activ la schimbarea mentalitatilor, la construirea unei culturi a acceptdrii si la promovarea
egalitatii de sanse. Prin imbinarea competentelor pedagogice, psihologice si digitale, profesorul
de sprijin reuseste sa creeze contexte de Invdtare in care fiecare elev isi poate valorifica
potentialul. Intr-o societate care aspird la echitate si diversitate, profesorul itinerant devine,
astfel, nu doar un facilitator al invatarii, ci un veritabil arhitect al incluziunii, modeland o scoald
in care diferentele nu separa, ci unesc.
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ROLUL PROFESORULUI DE SPRIJIN iN EDUCATIA INCLUZIVA

In cadrul Pedagogie contemporane, conceptul de incluziune a devenit un reper
fundamental in organizarea si desfasurarea actului educational. Scoala nu mai este perceputa ca
un spatiu destinat doar elevilor care se incadreaza intr-un anumit tipar de dezvoltare, ci ca un
mediu deschis tuturor copiilor, indiferent de particularitatile lor. In acest context, Educatie
incluziva promoveaza ideea ca fiecare elev are dreptul la sanse egale de nvatare si dezvoltare,
iar diferentele dintre copii nu reprezintd obstacole, ci oportunitati de diversificare a strategiilor
didactice. Un rol esential in materializarea acestui ideal il are profesorul itinerant si de sprijin,
care devine un factor de echilibru intre cerintele sistemului educational si nevoile individuale
ale elevilor.

Profesorul itinerant si de sprijin este un cadru didactic specializat, pregatit sa lucreze cu

elevi care prezinta cerinte educationale speciale. Activitatea sa nu se limiteaza la un singur
colectiv, ci presupune mobilitate si adaptabilitate, acesta intervenind in mai multe clase sau
chiar in mai multe unitdti scolare. Caracterul ,,itinerant” al activitdtii sale reflectd tocmai aceasta
flexibilitate, dar si capacitatea de a raspunde prompt nevoilor variate ale elevilor. Spre deosebire
de profesorul de la clasd, care gestioneaza procesul instructiv-educativ la nivel de grup,
profesorul de sprijin se concentreazd asupra individului, oferind interventii personalizate si
adaptate.
Unul dintre cele mai importante aspecte ale activitatii sale 1l reprezinta sprijinul direct acordat
elevilor. Intr-o clasa obisnuita, ritmul de predare poate fi prea rapid pentru unii copii sau prea
lent pentru altii. Elevii cu cerinte educationale speciale intampina adesea dificultati in a tine
pasul cu cerintele curriculumului standard. Profesorul itinerant intervine in aceste situatii,
adaptand continuturile, simplificand explicatiile sau utilizind metode alternative de predare.
Prin activitati individuale sau 1n grupuri restranse, el contribuie la consolidarea cunostintelor si
la dezvoltarea competentelor de bazi. In acelasi timp, acordi o atentie deosebitd dezvoltarii
autonomiei elevului, incurajandu-1 sa devind cat mai independent in procesul de invétare.

Pe langa sprijinul academic, profesorul itinerant are un rol important in dezvoltarea
abilitdtilor socio-emotionale ale elevilor. Multi copii cu cerinte educationale speciale se
confruntd cu dificultéti de integrare in grupul clasei, fie din cauza problemelor de comunicare,
fie din cauza diferentelor de comportament. In aceste situatii, profesorul de sprijin actioneaz
ca un mediator social, facilitand interactiunile dintre elev si colegii sdi. Prin activitati structurate
si interventii discrete, el contribuie la crearea unui climat de acceptare si respect reciproc.

Colaborarea cu profesorul de la clasa reprezintd o altd dimensiune esentiald a acestui
rol. Educatia incluziva nu poate functiona eficient in absenta unei cooperari reale intre cadrele
didactice. Profesorul itinerant ofera suport metodologic, propune strategii didactice diferentiate
si contribuie la adaptarea curriculumului. impreuna cu profesorul de la clasa, el elaboreaza
planuri educationale individualizate (PEI), care stabilesc obiective clare si realiste pentru
fiecare elev. Aceste planuri nu sunt rigide, ci dinamice, fiind ajustate constant In functie de
progresul elevului.

Un alt aspect important il constituie relatia cu familia elevului. Parintii joaca un rol
decisiv in dezvoltarea copilului, iar implicarea lor activa in procesul educational este esentiala.
Profesorul itinerant si de sprijin mentine o comunicare constantd cu acestia, oferindu-le
informatii despre evolutia copilului si recomandari pentru activitatile desfasurate acasa. Prin
consiliere si sprijin emotional, el contribuie la crearea unui parteneriat solid intre scoala si
familie, ceea ce favorizeaza progresul elevului.
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De asemenea, profesorul de sprijin are un rol important in promovarea incluziunii la
nivelul intregii clase. El nu lucreaza doar cu elevul care are dificultati, ci influenteaza intregul
colectiv. Prin activitati si interventii specifice, contribuie la dezvoltarea empatiei, a tolerantei si
a respectului fata de diversitate. Astfel, clasa devine un spatiu in care diferentele sunt acceptate
si valorizate, iar fiecare elev se simte parte a comunitatii.

Dimensiunile rolului profesorului itinerant si de sprijin

Activitatea acestuia are 0 dimensiune complexa si interdisciplinara, implicand o
varietate de roluri complementare:

a) Rol educational si pedagogic

Profesorul itinerant si de sprijin contribuie la optimizarea procesului instructiv-

educativ, prin:

o identificarea nevoilor educationale speciale ale elevilor;

o claborarea si implementarea Planului Educational Individualizat (PEI);

o selectarea siaplicarea metodelor si strategiilor didactice diferentiate;

o adaptarea materialelor de Invdtare si a continuturilor curriculare;

e organizarea de activitati remediale, compensatorii sau de consolidare a invatarii.
b) Rol psihosocial si de consiliere

Profesorul itinerant are 0 component: de sprijin emotional si social, contribuind la:

e dezvoltarea stimei de sine si a increderii in propriile capacitati ale elevilor;

o facilitarea relatiilor pozitive intre elevii cu CES si colegii lor;

o consilierea parintilor pentru a sprijini continuitatea educatiei acasa;

e colaborarea cu consilierul scolar, psihologul, logopedul si alti specialisti.
¢) Rol de mediator si facilitator al incluziunii

Prin activitatea sa, profesorul itinerant mediazd relatia dintre scoald, familie si

comunitate, contribuind la:
e promovarea unei atitudini pozitive fata de diversitate;
o reducerea barierelor atitudinale, curriculare sau organizationale;
e implicarea comunitdtii in sustinerea educatiei incluzive.
d) Rol de colaborator si formator
Profesorul itinerant si de sprijin colaboreaza permanent cu profesorii de la clasa pentru:
o aoferi consultanti pedagogica in adaptarea continuturilor si metodelor de predare;
e aparticipa la echipa multidisciplinara care elaboreaza si monitorizeaza PEI-ul;
« arealiza schimburi de bune practici si activitati de formare profesionala continua;
e acontribui la crearea unui climat educational pozitiv si incluziv.
e) Rol de evaluator

In cadrul procesului educational, profesorul itinerant:

e claboreaza si aplica instrumente de evaluare adaptate nivelului de dezvoltare al
elevului;

o realizeaza rapoarte de progres si recomandari privind adaptarea continua a PEI-ului;

o evalueazad impactul interventiilor educationale asupra dezvoltarii cognitive, sociale si
emotionale.

Responsabilitatile specifice ale profesorului itinerant si de sprijin

Conform cadrului normativ si practicii educationale, principalele responsabilitati
includ:

1. Identificarea si evaluarea nevoilor educationale individuale ale elevilor cu CES.

2. Elaborarea, implementarea si revizuirea Planurilor Educationale Individualizate
(PEI).
Realizarea activitatilor de sprijin educational individual si/sau in grupuri mici.
Colaborarea permanenta cu profesorii de la clasa, dirigintii si consilierii scolari.
Participarea la sedintele echipei multidisciplinare si la intdlniri de caz.

ok w
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6. Comunicarea constantd cu parintii, oferindu-le recomandari si sprijin.
Documentarea si raportarea activitatilor desfasurate.
8. Participarea la programe de formare profesionala continua, pentru actualizarea
competentelor.
9. Promovarea valorilor tolerantei, empatiei si respectului in cadrul comunitatii scolare.

Evaluarea si monitorizarea progresului reprezinta o componenta permanenta a activitatii
profesorului itinerant. Acesta utilizeaza diverse instrumente si metode pentru a observa evolutia
elevului, identificand atat dificultatile, cat si progresele realizate. Pe baza acestor observatii, isi
ajusteaza strategiile de interventie, astfel incat sa raspunda cat mai eficient nevoilor elevului.
Evaluarea nu are un caracter sanctionator, ci unul formativ, avand ca scop sprijinirea dezvoltarii
continue.

Competentele profesionale necesare

Pentru a-si indeplini eficient rolul, profesorul itinerant si de sprijin trebuie sa dezvolte
un set complex de competente profesionale:

o competente psihopedagogice (evaluare, interventie, adaptare curriculard);
e competente de comunicare si consiliere;

o competente de management educational si colaborare interdisciplinara;
o competente digitale si de utilizare a tehnologiilor asistive;

o competente de autoevaluare si reflectie profesionala.

Importanta profesorului itinerant si de sprijin in cadrul educatiei incluzive este majora.
Prin activitatea sa, acesta contribuie la reducerea barierelor de Invatare si la cresterea sanselor
de succes scolar pentru elevii cu cerinte educationale speciale. Mai mult decat atét, el sprijind
construirea unui climat educational echitabil, in care fiecare copil are posibilitatea de a se
dezvolta conform propriului potential.

In concluzie, profesorul itinerant si de sprijin reprezinti un pilon fundamental al
educatiei moderne. Rolul sau depaseste simpla transmitere de cunostinte, implicand o abordare
complexa, centratd pe nevoile elevului. Prin colaborare, adaptare si implicare constanta, el
transforma incluziunea dintr-un ideal teoretic intr-o realitate concreti. In absenta acestui sprijin,
multi elevi ar raméne in afara procesului educational sau nu ar reusi sa-si atinga potentialul
maxim. Astfel, profesorul itinerant nu este doar un specialist, ci si un facilitator al echitatii si al
sanselor egale in educatie.

~
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ROLURILE PROFESORULUI DE SPRIJIN LA CLASA

Tntr-un context educational aflat la intersectia dintre manualele clasice si tehnologia
interactiva, dintre predarea traditionald si mediul online, precum si intre cerintele programei si
nevoile autentice ale elevilor, profesorul contemporan isi redefineste constant rolul si
identitatea. El nu mai poate fi privit doar ca un simplu furnizor de informatii, ci devine un
facilitator al procesului de invitare, un indrumitor si un reper pentru elevi. In cele ce urmeaza,
imi propun sa evidentiez principalele functii ale cadrului didactic in educatia actuald, precum
si responsabilitatea pe care o resimt personal, in calitate de profesor implicat direct in aceasta
dinamica a schimbarii.

Rezultatele cercetdrilor dedicate profilului profesorului eficient evidentiazd un set
coerent de trasaturi si competente definitorii. Astfel, cadrul didactic formuleaza clar obiectivele
educationale pe care le urmareste Impreuna cu elevii si le face cunoscute standardele inalte de
performanta. El selecteaza si proiecteaza activitati de invatare relevante pentru viata de zi cu zi,
adaptandu-se diversititii din clasa. In acelasi timp, creeaza un climat educational favorabil, care
sustine invatarea si stimuleaza interactiunea sociala. Profesorul ofera elevilor repere clare de
lucru, menite sa le orienteze eforturile, si sprijind procesarea informatiilor prin utilizarea unor
metode si strategii didactice variate. De asemenea, contribuie la dezvoltarea capacitatii de
sinteza a elevilor si le stimuleazd gandirea prin sarcini de invatare bine structurate si prin
implicarea in situatii diverse de lucru cu informatia. Un alt aspect esential il constituie
monitorizarea constantd a progresului elevilor in raport cu obiectivele stabilite.

Atingerea nivelului de profesor performant presupune parcurgerea unor etape succesive
de dezvoltare profesionala. Initial, se contureaza nivelul deprinderilor de baza, specific formarii
initiale, caracterizat prin capacitatea de a gestiona sarcini punctuale. Urmeaza etapa in care
profesorul reproduce modele si scheme de actiune oferite de diverse instrumente didactice. In
final, se ajunge la nivelul competentei pedagogice autentice, in care cadrul didactic reuseste sa
selecteze, sa adapteze si sa aplice in mod creativ metodele didactice, in functie de contextul
educational.

Din cele expuse anterior reiese ca nivelul de performanta atins in procesul de formare
si dezvoltare profesionala a cadrului didactic poate fi interpretat ca expresie a competentei
pedagogice. Aceasta presupune existenta unor scheme si proceduri metodice deja formate,
utilizate pentru realizarea sarcinilor didactice, care sunt selectate, combinate si aplicate flexibil,
in functie de particularitdtile contextului institutional 1n care se desfdsoard activitatea
educationala. Evaluarea competentei pedagogice poate fi realizata prin mai multe dimensiuni:
verificarea aptitudinilor de predare, aprecierea deprinderilor didactice, analiza modului in care
acestea sunt integrate in coordonarea activitatilor de invatare ale elevilor, precum si prin
observarea consecventei 1n obtinerea rezultatelor, a capacitatii de adaptare la situatii noi si a
nivelului de efort personal investit in activitatea didactica. Exercitarea rolurilor didactice n
mediul scolar este influentatd de numerosi factori, adesea divergenti si uneori excesiv de
solicitanti, care genereaza un ansamblu complex de asteptari de rol. Acestea provin atét din
zona institutionald (inspectori, directori, responsabili de catedra), cat si din sfera actorilor
educationali partial reglementati (elevi, parinti, colegi). In acest context, pot apirea diferite
forme de conflict de rol, precum conflictul dintre personalitate si rol, conflictul intrarol sau cel
interrol. Astfel de situatii evidentiaza necesitatea mentinerii unui echilibru intre dimensiunea
organizationala si cea pedagogicd, prioritatea revenind, in mod firesc, celei din urma.

Specialistii au evidentiat patru factori principali care influenteaza eficienta profesorului
in exercitarea functiei de conducere: carisma, autoritatea personald (ascendenta), resursele de
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ordin intelectual si informational, precum si resursele de putere. Pe baza corelatiilor dintre
autoritate si putere, au fost conturate mai multe modalitati de exercitare a controlului didactic,
printre care: stilul autoritar, stilul permisiv, orientarea catre schimbarea comportamentald a
elevilor, promovarea relatiilor de parteneriat cu acestia, abordarea centrata pe dimensiunea
cognitivd a procesului educational, precum si orientarea catre conexiunile dintre scoala si
celelalte sisteme sociale. Pe parcursul activitatii didactice, cadrele didactice nu pot fi incadrate
intr-un singur stil educational, intrucat acestea nu existd in forma purd, ci se manifesta, de
reguld, in combinatii variate. in plus, niciun stil nu poate fi considerat, Tn mod absolut, superior
sau mai eficient decat celelalte. Cu toate acestea, se apreciaza ca stilul cel mai adecvat in context
educational este cel care favorizeaza eficienta invatarii, stimuleaza interesul elevilor pentru
studiu si le ofera satisfactia reusitei. In acest sens, specialistii recomanda utilizarea cu precadere
a stilului democratic pe termen lung, deoarece acesta sustine autonomia si dezvoltarea liberd a
elevilor, in timp ce stilul autoritar poate fi aplicat punctual, in situatii care necesitd rezolvarea
rapida a unor sarcini.

Atribuirea rolurilor cadrelor didactice este conditionatd de mai multe variabile
identificate in plan psihosociologic: natura activitatii principale desfasurate in scoald
(instructiv-educativa), functiile asumate ntr-un context institutional si sociocultural specific,
precum si obiectivele stabilite in colaborare cu diversi parteneri educationali. In functie de
responsabilitatile exercitate, rolurile profesorului au fost sistematizate de diversi specialisti.
Astfel, Dan Potolea evidentiaza roluri precum: organizator si coordonator al clasei ca grup
social, consilier in orientarea scolard si profesionald, indrumdtor al activitatilor extrascolare,
participant la propria dezvoltare profesionald si la cercetarea pedagogica, precum si promotor
al activitatilor socioculturale.

La randul sau, Adrian Nicolau contureaza o perspectivd complexa asupra rolului
didactic. Profesorul este, in primul rand, educator, avand misiunea de a cultiva valori morale,
atitudini pozitive si comportamente de cooperare, evitand practicile autoritare sau etichetarea
elevilor. In acelasi timp, el este organizator al procesului de predare—invitare—evaluare, ceea ce
presupune o buna pregatire atat in domeniul de specialitate, cat si in cel psihopedagogic. De
asemenea, profesorul devine partener in educatie, colaborand cu familia si alte institutii pentru
a sustine dezvoltarea armonioasa a elevilor, dar si membru activ al comunitatii scolare, implicat
in viata organizatiei si in mentinerea unui climat educational pozitiv. Dintr-o alta perspectiva,
Shaun Gallagher identifica trei directii principale ale rolului pedagogic: aplicarea
curriculumului si a programelor scolare, sprijinul acordat elevilor in plan emotional si
motivational, precum si facilitarea dezvoltarii cognitive si morale. Anita E. Woolfolk propune
o clasificare complementara, in care profesorul apare ca expert al actului didactic, stimulent al
interesului pentru invatare, lider al clasei, manager al activitatilor educationale, model de
conduitd socio-morala si analist al dinamicii psihosociale din grupul de elevi.

Fiecare functie asumatd de cadrul didactic presupune un ansamblu de roluri si
responsabilitati care solicitd mobilizarea resurselor personale si profesionale. Pentru a le
indeplini eficient, profesorul trebuie sd 1si valorifice si sd 1si dezvolte permanent atitudinile,
aptitudinile, competentele si capacitatile, investind continuu in propria formare si evolutie. Din
perspectiva finalitdtilor educationale, specialistii in psihopedagogie considerd ca abordarea
optima este cea centratd pe elev, orientata spre nevoile, interesele si particularitdtile acestuia.
In acest context, rolul profesorului capiti valente multiple si flexibile.

Astfel, cadrul didactic nu mai impune in mod rigid continuturi sau puncte de vedere, ci
adoptd o abordare deschisa, adaptata si individualizata, in functie de specificul fiecarui elev. El
devine un proiectant si organizator al procesului de invatare, capabil sa planifice, sa structureze
si sd regleze activitatile didactice, asumand totodata roluri precum cel de tutore, manager sau
moderator al invatarii. Profesorul actioneaza si ca mediator, facilitdind conexiunea dintre
cunoastere si aplicarea practicd a acesteia, dar si ca partener al elevului, intr-o relatie
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educationald bazati pe interactiune si colaborare. In acelasi timp, el indeplineste functii de
coordonare si consiliere, sprijinind elevii in organizarea muncii individuale, In gestionarea
timpului si in utilizarea eficientd a resurselor. De asemenea, cadrul didactic valorifica
schimburile de idei si comunicarea din clasd, devine o resursd pentru desfasurarea activitatilor
educationale, transmite nu doar informatii, ci si valori si atitudini, si se implica activ in
conceperea si derularea demersurilor didactice. Nu in ultimul rand, profesorul are rol de
evaluator, utilizdnd metode adecvate de apreciere si incurajand progresul elevilor. Un factor
esential In adoptarea si aplicarea unui stil didactic eficient il constituie personalitatea
profesorului. Prin trasaturile sale, acesta isi poate adapta comportamentul la diverse situatii
educationale, contribuind astfel la optimizarea procesului de invatare si la dezvoltarea unor
competente si atitudini variate in randul elevilor.

In concluzie, rolul cadrului didactic in educatia moderni se configureazi ca fiind unul
complex, dinamic si profund ancorat in nevoile reale ale elevilor si ale societdtii contemporane.
Profesorul nu mai este doar un simplu transmitator de informatii, ci un facilitator al invatarii,
un mediator, organizator si partener educational, capabil sa Tmbine cerintele institutionale cu
particularitatile individuale ale elevilor. Diversitatea rolurilor asumate implicd nu doar
competente pedagogice solide, ci si 0 permanentd adaptare la contexte variate, precum si o
implicare activa in propria dezvoltare profesionala. In acelasi timp, eficienta actului didactic
este strans legatad de stilul educational adoptat, cu accent pe abordarea centrata pe elev, dar si
de personalitatea profesorului, care influenteazad modul de gestionare a situatiilor educationale.
Astfel, profesorul performant este acela care reuseste sa armonizeze multiplele sale roluri, sa
raspunda adecvat provocarilor mediului educational si sd contribuie in mod autentic la formarea
unor elevi autonomi, responsabili si capabili de adaptare.
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FUNCTII SI RESPONSABILITATI IN EDUCATIA INCLUZIVA

Educatia contemporana se caracterizeaza printr-o dinamica accentuatd, determinata
de schimbarile sociale, culturale si tehnologice care influenteaza in mod direct procesul de
invitamant. In acest context, rolul profesorului de sprijin devine din ce in ce mai important,
intrucat acesta contribuie la asigurarea accesului egal la educatie pentru toti elevii, indiferent
de particularitatile lor individuale. Conceptul de incluziune educationald presupune nu doar
integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in invatdimantul de masa, ci si adaptarea
intregului sistem educational pentru a raspunde diversitatii.

Profesorul de sprijin este un specialist care intervine direct in procesul de invatare
al elevilor care intampina dificultati, oferind suport personalizat si contribuind la dezvoltarea
competentelor acestora. Activitatea sa nu se limiteaza la relatia directa cu elevul, ci implica si
o colaborare strinsd cu profesorii de la clasi, cu familia si cu alti specialisti. In acest sens,
profesorul de sprijin devine un element central al echipei educationale, facilitind comunicarea
si coordonarea interventiilor.

Un rol esential al profesorului de sprijin este acela de evaluator al nevoilor
educationale ale elevului. Prin observatie sistematica si utilizarea unor instrumente specifice,
acesta identificd dificultatile de invatare si stabileste directiile de interventie. Evaluarea nu este
un proces static, ci unul continuu, care permite ajustarea strategiilor didactice in functie de
progresul elevului. Astfel, profesorul de sprijin contribuie la individualizarea procesului
educational, adaptand continuturile si metodele la nivelul de dezvoltare al fiecarui copil.

In cadrul educatiei moderne, accentul cade pe invitarea activa si participativa.
Profesorul de sprijin utilizeazd metode interactive, care stimuleazd implicarea elevului si
dezvoltarea gandirii critice. Jocul didactic, invatarea prin descoperire si activitdtile practice sunt
doar cateva dintre strategiile utilizate pentru a face procesul de invatare mai atractiv si mai
eficient. Aceste metode contribuie la cresterea motivatiei si la dezvoltarea autonomiei elevului.

Un alt rol important al profesorului de sprijin este acela de facilitator al relatiilor
sociale. Elevii cu cerinte educationale speciale pot intdmpina dificultati in interactiunea cu
colegii, iar profesorul de sprijin intervine pentru a sprijini dezvoltarea competentelor sociale.
Prin activitati de grup si exercitii de cooperare, acesta contribuie la integrarea elevului n
colectiv si la dezvoltarea unui climat de acceptare si respect. In acest fel, scoala devine un spatiu
sigur si incluziv pentru toti elevii.

Profesorul de sprijin are, de asemenea, un rol important in consilierea parintilor.
Familia este un partener esential in procesul educational, iar colaborarea dintre scoala si familie
este cruciald pentru succesul elevului. Profesorul de sprijin ofera informatii si recomandari
privind strategiile de sprijin care pot fi aplicate acasa, contribuind la continuitatea interventiei
educationale. In acelasi timp, acesta sprijind parintii in intelegerea nevoilor copilului si in
gestionarea dificultétilor.

In contextul digitalizarii educatiei, profesorul de sprijin integreaza tehnologia in
activitatea sa. Utilizarea platformelor educationale si a resurselor digitale permite adaptarea
continutului si diversificarea metodelor de predare. Instrumentele digitale pot facilita accesul
la informatie si pot oferi oportunitati suplimentare de exersare si consolidare a cunostintelor.
De asemenea, acestea pot contribui la dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor, esentiale
in societatea actuala.

Paradigmele educatiei moderne pun accent pe flexibilitate si adaptabilitate.
Profesorul de sprijin trebuie sd fie capabil sa raspunda rapid la schimbarile din mediul
educational si sd adapteze strategiile de interventie in functie de nevoile elevilor. Aceasta
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presupune o formare continud si o deschidere catre inovatie. Profesorul de sprijin nu este doar
un executant al unor programe educationale, ci un profesionist reflexiv, capabil sa analizeze si
sa Tmbunatateasca permanent propria practica.

Un alt aspect important este colaborarea interdisciplinara. Profesorul de sprijin
lucreaza impreund cu psihologi, logopezi si consilieri scolari pentru a asigura o interventie
coerentd. Aceastd colaborare permite abordarea complexa a nevoilor elevului si contribuie la
obtinerea unor rezultate mai bune. Tn acest sens, profesorul de sprijin devine un coordonator al
interventiilor, asigurand coerenta si continuitatea acestora.

In educatia moderna, evaluarea este orientata spre progres si dezvoltare. Profesorul
de sprijin utilizeazd metode de evaluare formativa, care permit monitorizarea continud a
progresului elevului. Feedback-ul oferit este constructiv si orientat spre imbunatatire,
contribuind la dezvoltarea increderii in sine si la motivarea elevului. Astfel, evaluarea devine
un instrument de invatare, nu doar de masurare a performantei.

Profesorul de sprijin are si un rol important in promovarea unei culturi incluzive la
nivelul scolii. Prin activitatea sa, acesta contribuie la schimbarea mentalitatilor si la dezvoltarea
unei atitudini pozitive fata de diversitate. Incluziunea nu este doar o practica educationala, ci o
valoare care trebuie promovatd si sustinutd. Profesorul de sprijin devine astfel un agent al
schimbadrii, contribuind la construirea unui sistem educational echitabil.

De asemenea, profesorul de sprijin participd la elaborarea si implementarea
politicilor educationale la nivel institutional. Prin experienta sa practica, acesta poate oferi
perspective valoroase privind nevoile elevilor si eficienta strategiilor educationale. Implicarea
sa in procesul decizional contribuie la dezvoltarea unor politici mai adaptate realitatilor din
scoala.

In plan personal, profesorul de sprijin trebuie si manifeste empatie, rabdare si
capacitate de adaptare. Lucrul cu elevii cu cerinte educationale speciale presupune o abordare
individualizata si o atentie constantd la nevoile acestora. De asemenea, este necesard
dezvoltarea competentelor de comunicare si colaborare, esentiale pentru eficienta interventiei
educationale.

Un alt element definitoriu al activitatii profesorului de sprijin este reflectia asupra
propriei practici. Acesta analizeazd permanent rezultatele obtinute si identifica modalitdti de
Tmbunatatire a interventiei. Reflectia profesionala contribuie la dezvoltarea competentelor si la
cresterea eficientei activitatii didactice.

Educatia incluziva presupune o schimbare de paradigma, in care accentul se muta
de la uniformitate la diversitate. Profesorul de sprijin joacd un rol esential in aceasta
transformare, contribuind la adaptarea sistemului educational la nevoile fiecarui elev. Prin
activitatea sa, acesta sustine ideea ca fiecare copil are dreptul la educatie si la dezvoltare
personala.

Profesorul de sprijin este un cadru didactic specializat care ofera suport educational
individualizat elevilor cu dizabilitati sau cu diverse dificultati de invatare, comportament sau
adaptare sociald. Misiunea principald a acestuia este sa ajute elevii sd isi atingd potentialul
maxim in cadrul unei scoli de masa, respectdnd principiile educatiei incluzive. Profesorul de
sprijin colaboreaza indeaproape cu profesorii de la clasa, parintii si alti specialisti (psihologi,
logopezi, terapeuti) pentru a elabora strategii educationale adaptate nevoilor fiecarui copil. De
asemenea, acesta poate interveni direct in procesul de predare-invatare, invatand copilul intr-
un ritm personalizat sau oferindu-i alternative pedagogice. Acesta joaca un rol important si in
comunicarea cu pdrintii. El le oferd acestora informatii despre progresul educational al
copilului, dar si recomandari despre cum pot sprijini procesul de invatare acasd. De asemenea,
este un partener in dezvoltarea relatiei dintre scoala si familie, avand in vedere cd o buna
colaborare intre acestia este cruciald pentru succesul educational al copilului.

Un aspect deosebit de important in activitatea profesorului de sprijin il reprezinta
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capacitatea acestuia de a crea contexte de invatare autentice, adaptate realitatilor cotidiene ale
elevilor. Prin utilizarea unor situatii concrete de viatd, profesorul faciliteazd transferul
cunostintelor din plan teoretic in plan practic, contribuind la dezvoltarea competentelor
functionale. Elevii sunt incurajati sd participe activ, sd 1si exprime opiniile si sd isi asume
responsabilitatea propriei invatari. In acest sens, profesorul de sprijin devine un ghid al
procesului educational, orientdnd elevul spre descoperire si autoformare. Aceastd abordare
favorizeaza nu doar acumularea de cunostinte, ci si dezvoltarea unor abilitati esentiale, precum
rezolvarea de probleme, luarea deciziilor si adaptarea la situatii noi. Astfel, procesul educational
capata un caracter aplicativ si relevant, contribuind la pregétirea elevilor pentru integrarea
sociald si profesionala.

In acelasi timp, profesorul de sprijin are un rol esential in cultivarea rezilientei si a
motivatiei intrinseci a elevilor. Prin strategii adecvate de incurajare si prin valorizarea
progreselor, oricat de mici, acesta contribuie la dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de
invatare. Elevii invata sd isi gestioneze emotiile, sa depdseascd obstacolele si sa 1s1 construiasca
increderea in propriile capacitati. Intr-un mediu educational incluziv, greseala nu este perceputi
ca un esec, ci ca o oportunitate de invatare si dezvoltare. Profesorul de sprijin sustine aceasta
perspectiva, promovand un climat bazat pe acceptare, respect si incurajare. Prin interventiile
sale, acesta contribuie nu doar la succesul scolar al elevilor, ci si la formarea unor indivizi
echilibrati, capabili sd faca fata provocarilor vietii.

In concluzie, profesorul de sprijin este un actor esential in arhitectura educatiei
moderne. Rolurile sale sunt multiple si complexe, implicand interventii la nivel educational,
social si emotional. Prin activitatea sa, acesta contribuie la crearea unui mediu educational
incluziv si echitabil, in care fiecare elev are sansa de a-si valorifica potentialul. Educatia
moderna nu poate functiona eficient fard implicarea acestor specialisti, care aduc un aport
semnificativ la dezvoltarea sistemului educational.
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PROFESORUL DE SPRIJIN TN EDUCATIA MODERNA

Educatia contemporand reprezintd un proces de transformare, determinat de
diversificarea nevoilor elevilor si de necesitatea construirii unui sistem incluziv, flexibil si
adaptat realititilor sociale actuale. In acest context, profesorul de sprijin este o persoani
importanta in ceea ce priveste arhitectura educatiei moderne, contribuind la integrarea elevilor
cu cerinte educationale speciale si la asigurarea egalitatii de sanse. Rolurile pe care acesta le
indeplineste nu se limiteaza la asistarea directa a elevului, ci includ o gama larga de interventii
pedagogice, psihologice si sociale, fundamentate pe paradigme educationale moderne.

Eficienta utilizarii acestor metode se reflecta intr-0 serie de argumente care le confirma
utilitatea si relevanta in procesul instructiv-educativ. Totodatd, ele aduc un plus de diversitate
st dinamism activitatilor didactice, contribuind la cresterea calitatii actului educational. Aceste
abordari cultiva respectul atat fatd de procesul de invatare, cat si fatd de toti participantii
implicati in realizarea sarcinilor. Elevii sunt incurajati sa se exprime liber si spontan, iar
greseala nu mai este perceputa ca un esec, cica o etapa in descoperirea si intelegerea raspunsului
corect (Educrates, 2022).

In acest cadru, invitarea devine una constienta si de durati, bazata pe implicare activa.
Elevii sunt stimulati sa isi asculte colegii, sd accepte opinii diferite si sa valorizeze diversitatea,
dezvoltand astfel competente sociale. In acelasi timp, acestia isi consolideazi increderea in
propriile capacitati, 1si dezvolta creativitatea si manifestd o motivatie crescuta pentru invatare,
mai ales in contexte variate si in colaborare cu parteneri diferiti. Aceste beneficii evidentiaza
rolul relevant al metodelor moderne in formarea unui elev activ, autonom si adaptabil la
cerintele societatii actuale (Educrates, 2022).

Profesorul de sprijin indeplineste, inainte de toate, rolul de liant intre elev, cadrul
didactic de la clasa si intregul context educational. Prin interventiile sale, acesta faciliteaza
accesul elevului la continuturile curriculare, adaptand metodele si strategiile didactice in functie
de particularititile si nevoile individuale. In acest mod, contribuie la diminuarea dificultatilor
de Invétare si la crearea unui mediu educational incluziv, in care diversitatea este recunoscuta
si valorizata. Activitatea sa are la bazd principiile educatiei incluzive, care promoveaza
participarea activa a tuturor elevilor, indiferent de obstacolele intdmpinate in procesul de
invatare.

Tntr-o perspectiva complementara, profesorul eficient si implicat este un specialist bine
pregdtit, cu o solidd competentd in domeniul disciplinei predate, dar si In plan pedagogic.
Acesta este preocupat permanent de actualizarea cunostintelor si de integrarea celor mai recente
evolutii din domeniul educatiei, adaptandu-si practica didacticd prin utilizarea unor metode
moderne si eficiente de facilitare a invatarii. Totodata, acordd o importantd individualizarii
procesului educational si dezvoltarii competentelor digitale, utilizand tehnologia ca instrument
de sprijin in predare (Gutu, 2021).

Prin activitatea sa, profesorul creeaza situatii de invatare adaptate nevoilor fiecarui elev,
oferindu-i posibilitatea de a-si valorifica potentialul si de a-si construi propria identitate.
Demersul didactic este orientat spre sustinerea dezvoltarii personale si academice a elevilor,
avand ca finalitate formarea competentelor si atingerea succesului scolar. Astfel, rolul
profesorului depaseste simpla transmitere de informatii, devenind relevant in formarea unor
indivizi responsabili si capabili sd se integreze eficient in societate (Gutu, 2021).

Un alt rol al cadrului didactic de sprijin este cel de consilier educational. Acesta
colaboreaza indeaproape cu elevul pentru a-i dezvolta autonomia personald, increderea in sine
si motivatia pentru Invatare. Prin utilizarea unor strategii si tehnici adaptate, profesorul sprijina
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elevul in depasirea dificultatilor de natura emotionald si comportamentala, facilitand integrarea
acestuia in colectivul clasei. Din aceastd perspectivd, abordarea centratd pe elev primeste o
importantd majord, deoarece pune accent pe nevoile, interesele si ritmul individual de
dezvoltare al fiecarui copil.

Totodata, profesorul de sprijin 1si asuma rolul de partener activ in cadrul echipei
educationale. Relatia sa cu cadrul didactic de la clasd se bazeaza pe cooperare, comunicare si
planificare comund a activitatilor didactice. Prin aceasta colaborare, se pot elabora planuri
educationale individualizate, adapta continuturile curriculare si implementa strategii eficiente
de predare-invatare. O astfel de abordare reflecta caracterul interdisciplinar al educatiei,
evidentiind faptul cd procesul educational implicd interventia coordonatd a mai multor
specialisti.

Privit intr-o perspectiva mai ampla, profesorul indeplineste o varietate de roluri care ii
definesc complexitatea profesionald. Acesta actioneazd ca expert al procesului de predare-
invitare, luand decizii importante privind organizarea si desfasurarea activitatilor didactice. In
acelasi timp, are rolul de agent motivational, stimuland interesul, curiozitatea si dorinta elevilor
de a invata. Ca lider, coordoneaza activitatea grupului de elevi si gestioneaza dinamica relatiilor
din clasd. De asemenea, poate deveni un sprijin emotional pentru elevi, asumand roluri de
confident sau model de comportament, contribuind la reducerea starilor de anxietate.

In ipostaza de consilier, profesorul observa atent comportamentele elevilor si oferd
indrumare adecvatd, iar ca model educational influenteaza prin propria personalitate, atitudine
si conduita. Totodatd, el manifesta o atitudine reflexiva, analizand permanent situatiile aparute
st adaptandu-si interventiile in functie de context. Nu in ultimul rand, profesorul are si rol de
manager al activitatii didactice, coordonand procesul educational si mentinand colaborarea cu
ceilalti profesori, parintii si alti factori implicati. Astfel, exercitarea acestor roluri este strans
legatd de personalitatea si competentele sale profesionale (Gutu, 2021).

In acelasi timp, profesorul de sprijin are o contributie importanti in consolidarea relatiei
cu familia elevului. Comunicarea constantd cu parintii faciliteazd o mai buna intelegere a
nevoilor copilului si asigura continuitatea interventiilor educationale si in mediul familial. Prin
activitdti de consiliere si sprijin, acesta incurajeazd implicarea activd a familiei in procesul
educational, Intarind parteneriatul dintre scoald si familie. Aceastd dimensiune evidentiaza
caracterul colaborativ al educatiei, in care succesul elevului depinde de cooperarea eficienta
dintre toti actorii implicati.

Un aspect important al activitdtii profesorului de sprijin il reprezintd adaptarea si
diferentierea instruirii. Intr-o clasa eterogend, in care elevii au niveluri diferite de dezvoltare si
stiluri variate de invatare, este necesara utilizarea unor metode flexibile. Profesorul de sprijin
contribuie la selectarea si implementarea acestor metode, astfel incét fiecare elev sd poata
progresa in ritmul propriu. Prin utilizarea tehnologiilor educationale, a materialelor didactice
adaptate si a strategiilor interactive, acesta sprijind accesul la invatare si creste eficienta
procesului educational.

Paradigma educatiei personalizate reprezinta o importanta in activitatea profesorului de
sprijin. Aceasta presupune adaptarea interventiilor educationale la caracteristicile individuale
ale elevului, tindnd cont de nivelul de dezvoltare cognitivd, emotionala si sociala. Profesorul de
sprijin devine astfel un facilitator al invatarii, care ghideazd elevul in construirea propriului
parcurs educational. Prin evaluare continua si feedback constructiv, acesta contribuie la
dezvoltarea competentelor si la atingerea obiectivelor educationale.

Un alt rol relevant este cel de promotor al incluziunii sociale. Profesorul de sprijin nu
se limiteaza la interventia in sala de clasd, ci contribuie si la schimbarea mentalitétilor si la
combaterea discrimindrii. Prin activitati de sensibilizare si prin promovarea valorilor precum
respectul, empatia si toleranta, acesta sustine integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale
in comunitatea scolara. In acest sens, paradigma educatiei pentru diversitate devine un pilon
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central al activitatii sale.

In contextul educatiei moderne, profesorul de sprijin trebuie si fie un profesionist
reflexiv, capabil sa isi evalueze constant practica si s se adapteze la noile cerinte. Formarea
continud si dezvoltarea profesionald sunt relevante pentru a raspunde provocdrilor actuale.
Acesta trebuie sa fie familiarizat cu metode inovatoare de predare, cu utilizarea tehnologiei si
cu strategiile de interventie adaptate diferitelor tipuri de dificultdti de invatare. Astfel,
paradigma invatarii pe tot parcursul vietii devine relevanta si pentru cadrele didactice.

De asemenea, profesorul de sprijin contribuie la evaluarea progresului elevilor, utilizand
instrumente adaptate si criterii flexibile. Evaluarea nu este privita doar ca un mijloc de masurare
a performantei, ci ca un instrument de reglare a procesului educational. Prin feedback constant
si prin ajustarea strategiilor didactice, profesorul de sprijin sustine progresul individual al
elevului si i oferd acestuia oportunitatea de a-si valorifica potentialul.

Asadar, profesorul de sprijin ocupd un loc central in arhitectura educatiei moderne, fiind
un agent al schimbdrii si un promotor al incluziunii. Rolurile sale multiple, de mediator,
consilier, colaborator si facilitator al invatarii, reflectd complexitatea procesului educational
actual. Prin activitatea sa, profesorul de sprijin contribuie la construirea unui sistem educational
echitabil, adaptat nevoilor fiecdrui elev si orientat spre dezvoltarea armonioasd a acestuia.
Paradigmele educationale moderne, precum incluziunea, personalizarea si colaborarea, ofera
cadrul teoretic necesar pentru desfasurarea eficientd a acestei activitdti, evidentiind importanta
acestui rol 1n societatea contemporana.

In concluzie, relevanta profesorului de sprijin in educatia moderna nu poate fi redusa
doar la interventia punctuala asupra dificultatilor de invatare, ci trebuie inteleasa in ansamblul
sau, ca parte integrantd a unui sistem educational centrat pe echitate si incluziune. Prin
flexibilitate, empatie si competenta profesionald, acesta contribuie la crearea unui climat
educational sigur si stimulativ, in care fiecare elev are sansa de a evolua in acord cu propriul
potential. Astfel, profesorul de sprijin devine nu doar un facilitator al Invatarii, ci si un
catalizator al schimbarii, sustinand transformarea scolii intr-un spatiu al diversitatii, al
colaborarii si al succesului pentru toti elevii.
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INTEGRAREA ELEVILOR CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Scoala are datoria de a asigura sanse egale tuturor elevilor. A asigura sanse egale
elevilor inseamnda a asigura posibilitditi maxime de dezvoltare fiecaruia, in functie de
aptitudinile si interesele sale.

Fiecare copil este unic si are valoarea sa individuald, indiferent de problemele pe care
le prezinta in procesul de invatare si de dezvoltare.

Integrarea presupune includerea impreuna sau individuald a copiilor cu cerinte
educative speciale in structurile invatdmantului de masad pentru egalizarea sanselor in plan
individual si adaptarea lor la mediul social.

Integrarea trebuie sa ofere un climat favorabil dezvoltarii armonioase si echilibrate a
personalitatii persoanelor cu cerinte educative speciale, astfel incat sa obtina respect, demnitate
s1 sa aiba posibilitatea de a lua decizii. Procesul de integrare are la baza principiul normalizarii,
care Inseamnd facilitarea accesului persoanei cu nevoi speciale la o viatd normald, cat mai
apropiata de normalitatea societatii careia ii apartine. Actul integrdrii nu este doar un act extern,
este mai complex si presupune o anumita pregatire intr-un timp mai indelungat.

In Roméania, educatia incluziva este reglementati de Legea Educatiei Nationale nr.
1/2011 si este sustinutd de mai multe documente si politici ale Ministerului Educatie. Principiul
fundamental al educatiei incluzive in Romania este acela ca toti elevii, inclusiv cei cu nevoi
speciale, ar trebui sd invete Impreund in scoli si sd@ beneficieze de aceleasi oportunitati de
educatie.

Educatia incluzivd necesitd o bunad cunoastere individuald a elevilor din partea
cadrelor didactice. Ca educatia incluziva sa devina o realitate, este nevoie s se creeze metode
care sa confere date importante pentru cadrele didactice. Deopotriva trebuie sa existe la
nivelul scolii si al comunitdtii resurse disponibile in vederea realizérii unei reale educatii
incluzive. Adaptarea activitdtilor de invdtare, a formei de organizare, a continuturilor
presupune o abordare diferentiatd, abordare atat de necesard in incluziunea copiilor cu CES.
Se cunoaste faptul ca acel sistem de educatie care are la bazd o abordare diferentiatd a
invatarii este un sistem centrat pe elev.

Scolile incluzive nu mai asigura o educatie obisnuita sau o educatie speciala, ci asigura
o educatie incluziva, iar ca rezultat elevii vor putea invata impreuna. Cu alte cuvinte, acest tip
de scoala este deschisa tuturor elevilor, astfel incat toti elevii sa participe si sa invete. Pentru ca
acest lucru sa se intample, profesorii si scolile, in general, au nevoie de o schimbare, pentru a
intdmpina cu mai mult succes diversitatea nevoilor elevilor.

Integrarea este o modalitate de a atinge normalizarea, care se focalizeaza pe copil si il
plaseaza in programe adecvate de recuperare dupa examinarea lui de catre specialisti, axandu-
se pe nevoile lui, prin aplicarea interventiei speciale si satisfacerea acestora. Integrarea
persoanelor cu cerinte educative speciale trebuie sa raspundd nevoilor diverse ale acestora,
pentru a le asigura o dezvoltare normala si cat mai eficienta.

Din cauza dificultatilor aparute in procesul de integrare legate de atitudinea, modul
nostru de a percepe si gandi aceastd problema, au aparut bariere care impiedica procesul sa se
realizeze cu succes.

Integrarea scolard presupune adaptarea copiilor la cerintele scolii in care invatd catre
normalizare, prin realizarea unor raporturi afective pozitive, de comunicare, de acceptare
impreund cu membrii grupei/ clasei si prin desfasurarea cu succes a activitdtii de predare —
invatare.

Integrarea educativa vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale aflate
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in dificultate psiho-motorie, cu dizabilitati senzoriale, intelectuale, de limbaj, psiho-
comportamentale, printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociala si pedagogica.

Principiul de baza al acestei tendinte este acela de a adapta scoala si educatia la
diversitatea tipurilor si a posibilitatilor de invatare, la interesele si abilitatile de care acestia
dispun.

Aceasta noua orientare in realitatea educationald presupune adoptarea unor reforme atéat
la nivel social cat si la nivelul sistemului de invatimant. In sens mai larg, integrarea educativa
presupune schimbarea mentalitatilor cu privire la rolul social al scolii, schimbarea mentalitatilor
in plan individual, al cadrelor didactice, al parintilor.

Scoala incluziva se axeaza pe includerea acelor copii sau chiar grupuri ce au fost anterior
marginalizate si care implicd in procesul de invatare si de luare a deciziilor parintii, Ingrijitorii
si consilierii specializati.

Rolul esential in educatia incluziva il detine invatatorul clasei, care devine principalul
factor de actiune si de coordonare a realizarii programului pedagogic individual pentru elevi.

Acesta trebuie:

- sa elaboreze un program pedagogic individualizat.

- sd-si Tmbogateasca pregatirea cu elemente care sa-i faciliteze includerea optima in clasa a
acestor elevi si asigurarea de sanse egale pentru acestia la instructie si educatie;

- sa manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si reprogramarea periodica a
continuturilor invatarii pentru fiecare elev;

- sa coopereze cu ceilalti membri ai echipei educationale, dar si cu familia elevului.

Cel mai important lucru de luat in considerare este ca predarea in cadrul diversitatii
implica predarea pentru fiecare individ in parte. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de
experientele si telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea
lor in societate, dupa terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre indivizi
sunt mult mai pregnante decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre
cele mai mari provocari careia trebuie sa-i faca fata un profesor este adaptarea stilului de predare
astfel incat sa corespunda necesitatilor fiecarui elev in parte.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot imbunatati semnificativ
performanta tuturor elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are
riscul de a-i mentine pe copii si adolescenti in afara societatii, scoala incluziva constituie un
teren de pregitire ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc sa-i izolim si sa spunem
ca sunt ,,dificili”, ,,turbulenti” sau chiar ,,handicapati”, am putea sa admitem faptul ca acesti
copii ar putea progresa mai mult intr-o clasa obisnuita, daca noi, profesorii, am accepta ca
educatia este pentru toti.

Tendinta crescanda de integrare scolara in scolile de masa a copiilor cu cerinte educative
speciale este bine-cunoscuta atat in cadrul Uniuni Europene, cat si in Roméania. Complexitatea
manifestarilor determinate de realitatea dintre normalitate si integrare a dus la interpretari,
amandri, experimente, tatondri, reusite si esecuri in actiunea de integrare a copiilor cu CES in
scoala de masa.

Incluziunea nu este numai o sarcind pentru profesori, desi foarte mult depinde de
atitudinea profesorului fata de copilul cu nevoi speciale si de evaluarea, care se face in vederea
adaptdrii curriculare, incluziunea copiilor cu nevoi speciale necesitd schimbari la diferite nivele
ale invatimantului. In literatura de specialitate, care trateazi procesul incluziunii, se pot gisi
numeroase sugestii legate de predare si practica la clasa, de organizarea scolilor si de un sistem
de factori, de implementarea carora depinde buna desfasurare a educatiei incluzive.

Specialistii din tarile cu traditie In domeniul educatiei au analizat factorii care asigura
succesul acestui tip de educatie la nivelul fiecarei organizatii scolare.

Dintre acesti factori amintim: pregétirea copilului cu handicap pentru incluziunea
scolard prin participarea la o serie de activitati de grup alaturi de grupul de copii normali incd
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de la varsta frageda ; evaluarea comprehensiva si multidisciplinard a elevului cu handicap ;
consilierea familiei elevului cu handicap; precizarea exacta a locului si rolului proiectului de
incluziune educationala a elevului cu handicap in cadrul proiectului pedagogic general.

Modul de implicare al profesorilor in procesul de incluziune educationald prin
capacitatea acestora de a individualiza predarea si a elabora programe educative eficiente prin
cooperarea cu echipele interdisciplinare care asigurd serviciile de educatie incluziva,
informarea si pregatirea elevilor si parintilor acestora pentru a sprijini si interactiona
corespunzator cu elevul cu handicap care urmeaza sa fie inclus 1n clasa respectiva.

Incluziunea presupune nu doar acceptarea, tolerarea copiilor cu nevoi speciale intr-o
clasa din invatamantul de masa ci si adaptare la cerintele acestor copii, cuprinderea acestora in
programele educationale alaturi de copiii normali, dar si responsabilitatea de a le asigura in
acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin individualizate. Inseamna asumarea
unor schimbadri in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv — educative derulate in
scoala.

Educatia incluziva este un mod de a gandi creativ pentru a face din scoala un loc in care
toti copiii sunt egali. Indiferent de dizabilitate, acestia pot participa In procesul educational,
avand sanse si oportunitati egale.

Integrarea elevilor cu CES in invatamantul de masa favorizeaza formarea/ educarea unei
societdti mai tolerante, in care toti copiii au drepturi egale si acces la orice forma de educatie.
Elevii tipici pot invata prin interactiunea permanenta cu elevii cu CES lucruri noi despre
toleranta, empatie, solidaritate si respect fatd de diferentele dintre ei, fata de deficientele fizice,
mentale, cognitive si educationale ale colegilor lor.

Integrarea in invatdmantul de masa poate facilita, de asemenea, tranzitia acestor elevi
de pe bancile scolii cétre locuri de muncad, catre independenta sociald, financiara, emotionala
sau de alta natura in viata de adult.

Integrarea elevilor cu CES in invatamantul de masa este nu doar o necesitate, ci si un
pas esential catre o societate inclusiva, tolerantd, mai echitabild si mai bogata in diversitate.
Acest proces necesita timp, angajament, resurse umane si materiale, dar beneficiile pentru toti
elevii si pentru societate in ansamblu sunt cu adevarat semnificative.
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PROFESORUL DE SPRIJIN iN INVATAMANTUL MODERN

Profesorul de sprijin reprezinta un pilon al educatiei contemporane, incadrandu-se n
categoria cadrelor didactice cu rol esential in procesul de transformare a educatiei moderne.
Axandu-se pe nevoile individuale ale elevilor, acesta asigura un climat educational incluziv,
contribuind la integrarea si dezvoltarea armonioasa a elevilor cu cerinte educationale speciale.

Educatia moderna se afla intr-o continud transformare, de la stilul de predare al cadrului
didactic, pani la stilul de invitare al educabilului. In acest context, profesorul de sprijin devine
punctul central in arhitectura educatiei moderne, implicand abordari educationale complexe si
adaptate nevoilor elevilor.

Conform lui Cheia (2020), profesorul de sprijin indeplineste o varietate de roluri, printre
care: lider, model/exemplu, profesionist al instruirii, manager, consilier. Un mentor dedicat se
remarca prin influenta sa pozitiva asupra elevilor, indiferent de situatiile educationale dificile.
Indiferent de dificultatile pe care le intampina elevii, profesorul de sprijin are obligatia de a
facilita accesul egal la educatie pentru intreg colectivul de elevi. Aflandu-se intr-o stransa
legatura educationald cu profesorul de la clasa, acesta devine mediatorul bazei curriculare si
nevoilor reale ale elevilor care necesita suport suplimentar, adaptind si individualizand
continuturile si metodele de predare. Colaborarea reprezinta elementul cheie in activitatea
profesorului de sprijin, de aceea acesta lucreaza in echipa cu profesorii de la clasd, parintii,
consilierii scolari sau alti specialisti ai procesului educational.

Un alt punct important al activitatii profesorului de sprijin este urmarirea si evaluarea
continua a progresului copiilor. Aceasta se realizeazd mai intai prin metode traditionale, dar
mai ales prin observatia directa si instrumente alternative de evaluare. In acest mod, profesorul
de sprijin poate identifica cu usurinta dificultatile, intervenind cu strategii didactice eficiente
nevoilor elevilor.

De asemenea, profesorul de sprijin are rolul de a incuraja participarea activa a elevilor in
cadrul orelor de curs, de a contribui la cresterea increderii de sine a elevilor, cat si la dezvoltarea
aptitudinilor sociale. Fiecare elev trebuie sa fie incurajat sa isi exprime opinia, sa isi asume
responsabilitati, sa participe la activitati de grup, aspecte esentiale pentru a se integra in
societate. Urmarind integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in colectivul de elevi,
profesorul de sprijin contribuie la reducerea problemelor de adaptare sociald si scolara,
incurajand dezvoltarea relatiilor pozitive intre elevi. In acelasi timp, profesorul de sprijin
intervine 1n gestionarea posibilelor conflicte, sustindnd comunicarea si dezvoltarea abilitatilor
sociale. In acest mod, elevii isi dezvolta abilitatile de colaborare, de exprimare a opiniilor intr-
un mod potrivit, dar si de dezvoltare a relatiilor bazate pe respect si incredere.

Aflandu-ne in renumita era a digitalizarii, profesorul de sprijin trebuie sa utilizeze metode
moderne bazate pe tehnologie, facilitand astfel invatarea. De aceea, acesta trebuie sa manifeste
creativitate in ceea ce priveste alegerea metodelor didactice, dar si flexibilitate in adaptarea
strategiilor de lucru, in functie de situatiile concrete intalnite in clasa. Multitudinea de platforme
educationale, aplicatii interactive si resurse digitale devin instrumente benefice in procesul
instructiv-educativ, contribuind la cresterea motivatiei elevilor, dar si la diversificarea
experientelor de Invatare.

Profesorul de sprijin trebuie sa detind o serie de caracteristici personale si profesionale
esentiale pentru desfiasurarea eficientd a activitdtii didactice. Printre acestea se numara
sociabilitatea, rabdarea, empatia, flexibilitate, capacitatea de a gestiona situatii de criza, calitati
care faciliteazd o relatie pozitivd cu elevii. Comunicarea eficientd si spiritul de observatie
contribuie la identificarea problemelor reale pe care elevii le intdmpina si la aplicarea unor
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strategii corespunzitoare de interventie. In plus, creativitatea si responsabilitatea sprijina
dezvoltarea unor activitati eficiente si atractive, individualizate si adaptate nivelului elevilor.
De asemenea, profesorul de sprijin este obligat sa detind un set complex de competente
profesionale, esentiale pentru desfasurarea eficienta a activitatii didactice in context incluziv.
Pe de o parte, acesta trebuie sd detind competente pedagogice solide, care sa ii permita
proiectarea si adaptarea demersului didactic in functie de particularitatile fiecarui copil.
Capacitatea de a lucra diferentiat si de a individualiza activitdtile de Invatare reprezintd o
caracteristica primordiald a activitatii sale. De pilda, competentele de evaluare sunt esentiale,
profesorul de sprijin fiind responsabil de monitorizarea progresului elevilor si de identificarea
dificultatilor de invatare, prin utilizarea unor tehnici, metode si instrumente adaptate.

Un alt aspect important este dat de competentele de comunicare si relationare. Profesorul
de sprijin trebuie sd posede capabilitatea de a transmite informatii clare, sd ofere feedback
constructiv si si creeze un climat bazat pe incredere, devotament si respect reciproc. in acelasi
timp, competentele de consiliere si suport emotional sunt esentiale pentru a oferi elevilor sprijin
in depasirea barierelor si obstacolelor siin dezvoltarea unei imagini de sine pozitive. O imagine
de sine pozitiva contribuie semnificativ la cresterea motivatiei pentru invatare si la integrarea
armonioasa in colectivul clasei.

Nu 1n ultimul rand, la fel de folositoare sunt competentele de management al clasei si al
situatiilor educationale. Profesorul de sprijin trebuie sa aibd in vedere principalele dimensiuni
ale managementului clasei de elevi, pentru a asigura un climat educational eficient:

Dimensiunea ergonomica vizeaza amenajarea salii de clasa prin dispunerea mobilierului
si pozitionarea bancilor, astfel incat vizibilitatea sa atinga cote maxime (Cucereavii, E., &
Valeanu, D., 2022). In cazul elevilor cu cerinte educationale speciale, adaptarea spatiului de
lucru devine esentiald pentru participarea atat activa, cat si eficienta la procesul educational.

Dimensiunea psihologica confera cadrului didactic rolul de a cunoaste, respecta si
valorifica capacitatile individuale ale elevilor cu cerinte educationale speciale, avand in vedere
particularitatile acestora de dezvoltare si urmdrind adaptarea interventiilor educationale in
functie de nivelul de intelegere, ritmul sau stilul de invatare si nevoile emotionale ale elevilor
(Cucereavii, E., & Valeanu, D., 2022).

Dimensiunea sociala are in vedere clasa ca si grup social — relatiile dintre elevi si modul
in care acestia interactioneazd la nivelul colectivului. Profesorul de sprijin incurajeaza
colaborarea, socializarea, respectiv comunicarea eficientd, contribuind la formarea unor relatii
pozitive. Totodata, trebuie sa aiba in vedere gestionarea conflictelor, sprijinind integrarea in
colectivul clasei a elevilor cu cerinte educationale speciale.

Dimensiunea normativa vizeaza ansamblul de reguli si norme specifice mediului scolar.
Profesorul de sprijin contribuie la formarea unui comportament adecvat prin stabilirea unor
reguli clare si prin motivarea respectarii acestora. De asemenea, acesta adapteaza cerintele n
functie de particularitatile elevilor, mentinand astfel un echilibru intre disciplind si suport
educational.

Paradigmele profesorilor de sprijin evidentiaza modurile fundamentale de intelegere si
abordare a procesului educational in contextul educatiei incluzive. Acestea au luat amploare
odata cu evolutia sistemului de Invatamant, ficand trecerea de la o abordare axata pe deficienta,
la una axata pe potentialul si nevoile individuale ale elevilor. Initial, dificultatile de invatare
erau percepute ca probleme strict individuale, iar interventia educationald avea un caracter
limitat, fiind orientata in special spre recuperarea lacunelor si compensarea deficientelor. in
acest caz, accentul era pus in mare parte pe adaptarea elevului in concordantd cu cerintele
sistemului educational.

Ulterior, s-a conturat o alta perspectiva, in care s-a urmarit integrarea elevilor cu cerinte
educationale speciale in cadrul scolilor de masa. Aceastd schimbare a determinat necesitatea
adaptdrii continuturilor, a metodelor de predare si a modului de predare si a modului de
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organizare a activitatilor didactice, astfel incat toti elevii sa poata participa cu succes la procesul
educational. Profesorul de sprijin a Inceput sa aiba un rol tot mai activ in facilitarea accesului
la educatie si in sustinerea progresului scolar al elevilor.

La momentul actual, educatia moderna promoveaza o abordare incluziva, in care accentul
este pus pe adaptarea sistemului educational la diversitatea elevilor. In acest caz, profesorul de
sprijin contribuie la eliminarea dificultatilor de invatare si la crearea unui mediu educational
echitabil, in care fiecare elev este valorizat si sprijinit in functie de potentialul sau. Accentul se
pune pe participarea activa, colaborare si, cel mai important, egalitate de sanse, procesul
educational fiind orientat catre dezvoltarea armonioasa a fiecarui elev.

Aceasta evolutie evidentiaza schimbarea rolului profesorului de sprijin, de la simplul
sprijin in recuperarea lacunelor, la un facilitator al invatarii si al integrarii educationale. Lucrand
in stransa legatura cu profesorii de la clasa si cu familia, acesta asigura un parcurs educational
adaptat si eficient. In acest fel, procesul educational devine unul flexibil, centrat pe elev si pe
nevoile sale reale.

Asadar, profesorul de sprijin are un rol esential in educatia moderna, contribuind la
realizarea unui proces educational incluziv si adaptat nevoilor individuale ale elevilor. Acesta
sprijind integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale, faciliteaza progresul scolar si
contribuie la dezvoltarea lor emotionala si sociala. Astfel, rolul sau depaseste sfera didactica,
avand un impact semnificativ asupra formarii si evolutiei elevilor.
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INTEGRAREA SCOLARA A ELEVILOR CU DIZABILITATI DIVERSE

Invatamantul incluziv presupune ca tinerii si copiii cu dizabilititi si ceilalti fara
probleme sa invete impreuna in institutiile de invatdmant avand sprijinul corespunzator..

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un
copil cu disabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor.

Si copiii diferiti au drepturi egale cu ceilalti, iar o educatie separata ar duce la
marginalizare si discriminare, impiedicand formarea, implinirea de sine §i afirmarea
personalitatii. Beneficiile incluziunii sunt reciproce, dar majoritatea dintre noi n-am simfit inca
acest lucru. Separarea ne limiteaza intelegerea reciproca. Familiaritatea si toleranta reduc frica
si respingerea favorizand relatii de comunicare si colaborare in beneficiul tuturor.

Cati suntem pregatiti (paringi, cadrele didactice, copii) pentru diversitatea
existentd in fiecare grupi si cat de bine sunem pregititi si o acceptam ?

Educatia incluziva vine sd sprijine acest aspect deoarece ea se centreaza mai ales pe
invatarea strategiilor necesare rezolvarii problemelor din viata cotidiand, intr-o maniera
cooperanta si solidara, unde procesul de invatare este realizat in spiritul respectului si acceptarii
celor din jur.

De-a lungul istoriei, scoala si gandirea pedagogica au abordat in diferite feluri
problematica in clasd, sau intr-o zond separata a scolii.

In ultimii ani au fost inregistrate tendinte de a descoperi modalitati de reactie noi fata
de copiii care intampina dificultati in clasele obignuite. Aceste tendinte pornesc de la prmisa ca
dificultatile apar datorita interactiunii unei intregi game de factori, dintre care unii sunt inerenti
copiilor, altii privesc deciziile luate de profesori. Recunoasterea acestui fapt duce la un punct
de vedere optimist. Noul mod de gandire ia in consideratie pericolele asociate cu ideea
etichetarii. In loc de a grupa copiii considerati “speciali” sau “care pot fi recuperati”, se admite
ca toti copiii sunt speciali.

Scoala trebuie sa aiba contacte cu toate institutiile sociale interesate direct sau tangential
de domeniul educatiei copilului de varsta scolara si sa stabileasca relatii de cooperare si
colaborare. Ea contribuie la transmiterea mostenirii culturale si faciliteaza invatarea individuala

si colectiva .
Integrarea individuala a copilului cu nevoi speciale in clasa obisnuitd persupune urmatoarele
implicatii:

*se ofera sprijin educational dupa nevoile copiilor, acestia nu sunt exclusi

*se asigurd dezvoltarea personald a fiecaruia

*adaptarea programelor si a resurselor organizatorice si procedurale la nevoile sale;

invatd in clase omogene;

*creste motivatia pentru invatare, fiindca este stimulat de mediul competitional si de

performantele scolare ale colegilor valizi;

*scade nivelul de izolare al copilului cu deficienta si creste nivelul de contact cu copiii

obisnuiti,sporind nivelul de socializare;

*copiii valizi, ca urmare a contactului cu copiii/elevii cu nevoi speciale, i vor

intelege, i1 vor accepta si isi vor forma chiar atitudini de protejare a acestora in

grupurile obisnuite.

Pornim de la constatarea ca parintii sunt cei mai importanti factori de sprijin in viata
copilului cu deficiente sau a copilului sandtos. Viata familiei ( sau cel putin a unuia dintre
parinti) se va adapta, se va plia dupa programul copilului cu deficiente profunde sau medii.
Pentru a-si putea sprijini copiii aflati in dificultate, parintii trebuie sa participe la urmatoarele
actiuni, asigurate de echipa de interventie:
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*informare asupra potentialului real al copilului si asupra mijloacelor susceptibile
sa-1 favorizeze dezvoltarea

*informare asupra tipurilor de servicii care pot asigura cel mai bine educarea si
dezvoltarea copilului cu nevoi speciale

*convingerea parintilor ca nu sunt singuri in demersurile lor educative cu copilul
*deficient;invatarea familiei sa traiasca in echilibru cu copilul cu nevoi speciale;
*insugirea unor abilitdti si tehnici speciale de educatie a copilului cu deficiente,
conlucrand adecvat cu profesionistii;

*elaborarea programelor educationale 1n conlucrare cu membrii echipei
transdisciplinare.

Implicarea cadrelor didactice este condifia majora in realizarea intregrarii
copiilor cu cerinte educative speciale. in viata scolara si sociala. In acest demers la clasi, pentru
a favoriza integrarea cat mai rapida a copiilor cu nevoi speciale, am valorificat sensibilitatea
deosebitd a acestora si disponibilitatea de a oferi si de a primi afectiunea celor din jur. Ne
apropiem de copilul cu cerinte educative speciale cu incredere si disponibilitate de a face tot
posibilul si-1 ajutim. In aceste conditii va accepta observatia critici, chiar si dojana,
reactionand spre corectare, nu izolandu-se.

Alt aspect care trebuie avut in vedere este acela de a-i trata in mod egal cu ceilalti
copii, atat cat este posibil.Indiferent de activitate nu vom spune unui copil cu c.e.s. “Tu nu poti
participa la..”(vizita, excursie, serbare, etc.). Dimpotrivd, il vom incuraja sa actioneze, fiindca
nevoile lui speciale, oricum Ti vor limita activitatea. Aici vom interveni noi cu sprijin.

Prezenta in colectivul clasei a unor astfel de copii, solicita efort crescut din
partea dascalului sub toate aspectele: pregatirea pentru lectii, pentru activitati extrascolare;
atitudinea fata de toti elevii clasei. Invatitoarea trebuie si ofere copilului/elevului cu c.e.s.
tratarea individuald de care are nevoie 1n toate etapele lectiei, pentru ca acesta sa recupereze
neajunsurile, sa valorifice in mod compensatoriu potentialul sanatos, dar sa nu neglijeze pe
ceilalti elevi ai clasei. nterventia educationala trebuie insotita de atitudinea pozitiva a cadrelor
didactice si a familiei fata de copiii cu cerinfe educative speciale.

Scoala si familia, ca agenti ai socializarii, au un rol foarte important in integrarea
inscrie in Invatamantul obisnuit , se iau masuri pentru integrarea lui reala.

Este foarte important ca un copil cu dizabilitati sa fie ajutat sa devina cat mai
independent posibil in toate actiunile pe care le intreprinde.

Normalizarea societalareprezinta nivelul cel mai inalt de acceptare sociala face
din initiativele de valorizare a potentialului fiecarui individ o practica curenta, obisnuita, care
nu mai are nimic spectaculos sau inedit in ea. Majoritatea covarsitoare a membrilor unei
societati cu o mentalitate atat de evoluata consideranormal ca diferentele existente intre oameni
sa fie surse de noi experiente de viata si de beneficii, si nicidecum pretexte pentru discriminari.
O persoana cu
nevoi speciale, aflata intr-o astfel de comunitate, se poate afirma ca cetatean, ca producator de
bunuri si valori, ca personalitate. Chiar si un copil cu handicap multiplu isi poate gasi locul
adecvat intr-o astfel de organizare sociald si poate afla modalitati de a-si implini macar unele
aspiratii. Normalizarea societald face ca diversele handicapuri sa devina irelevante, accentul
cazand pe ceea ce poate aduce valoros persoana cu nevoi speciale, §i nu pe ceea ce nu poate.

Fiecare persoana — copil, tandr sau adult — trebuie sa beneficieze de oportunitdti

educationale proiectate pentru a le satisface necesitdtile educationale de baza.

Strategii pedagogice privind recuperarea, corectia si dezvoltarea functiilor
cognitive si ale aptitudinilor partiale deficitare :

Pentru a favoriza comunicarea si receptarea mesajului verbal este necesar ca masutele sa

fie agezate 1n semicerc sau in grupuri mici (maxim 4 elevi); * Reconsiderarea metodelor de
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predare-invatare, in sensul adaptarii la cerintele educationale specifice gradului si tipului de
handicap;

* Folosirea, preponderent, a metodelor activ-participative care stimuleaza interesul pentru
cunoastere, dezvoltd invatarea prin cooperare si dezvoltd colaborarea si sprijinul reciproc
pentru rezolvarea diferitelor sarcini; ¢ Utilizarea jocului de rol ca modalitate pentru invatarea
comportamentului social; ¢ Solicitarea elevului la diferite activitati practice si de gospodarire;
* Recompensarea; * Implicarea mass-mediei in sensibilizarea comunitatii la problemele copiilor
cu CES; « Existenta unor structuri de sprijin la nivelul scolilor publice; * Implicarea autoritatilor
locale. Modalitati de depasire a barierelor: ¢ Informarea eficientd in scoala publica si 1n
comunitate; ¢ Cursuri specifice pentru cadrele didactice din scolile publice ce urmeaza a fi
integratoare; * Metodologie adecvata;s Motivarea personalului;e Activitdfi preintegrative;e
Team-building;* Set de materiale si instrumente de evaluare. Conceptul de predare strategica
se contureaza in principal pe rolul profesorului ca MODEL si ca MEDIATOR, desi nu exclude
rolul siu de manager si conducitor al procesului de instruire. In stransa legatura cu termenul
de dizabilitate se afla principiul egalizarii sanselor, nevoile fiecarui individ au importanta egala.
Egalizarea sanselor trebuie inteleasd ca drept al persoanelor si copiilor cu dizabilitdfi de a
ramane in comunitate i de a primi sprijinul necesar in cadrul structurilor obignuite de educatie,
sanatate, a serviciilor sociale si de incadrare In munca. Este necesar ca invatamantul sa se
adapteze cerintelor copiilor, si nu invers. Tinta finala este sd se asigure ca toti copiii sa aiba
acces la o educatie in cadrul comunititii, educatie care sa fie adecvati, relevanta si eficienti. In
acceptiunea savantilor romani Alois Gherguf, C. Neamtu, T. Cosma, M. Farkas, termenul de
cerinte educative speciale CES (special educational needs) se refera la cerintele in plan educativ
ale unor categorii de elevi, cerinte consecutive unor disfunctii sau deficiente de natura
intelectuala, senzoriala, psihomotrica, fiziologica sau ca urmare a unor conditii psiho-afective,
socio-economice sau de altd naturd (cum ar fi absenta mediului familial, conditii de viata
precare, anumite particularitati ale personalitatii copilului) ce plaseaza elevul intr-o stare de
dificultate in raport cu cei din jur. Integrarea scolarda a copiilor cu cerinte speciale in
invatamantul de masa presupune: - a educa copiii cu cerinte speciale in scoli obisnuite, alaturi
de copiii normali; - a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationala, consiliere
scolard, asistentd medicala si sociala etc) in scoala respectiva; - a acorda sprijinul necesar
personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare si aplicare a programelor
de integrare; - a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele
scolii obisnuite (biblioteca, terenuri de sport etc); - a incuraja relatiile de prietenie si
comunicarea intre toti copiii din clasa/scoald; - a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si
acceptarea diferentelor dintre ei; - a {ine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-
i sa se implice in viata scolii; - a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu
cerinte speciale; - a accepta schimbari in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-
educative din scoald. Pe de o parte, invatatorului ii revin responsabilitatile abordarii
diferentiate, pe de altd parte colaborarea lui cu psihologul scolar mareste eficacitatea
interventiei educationale . Activitatea psihopedagogicd cu copiii cu dificultati de Invatare
trebuie sa prezinte un efect dublu : - avand un caracter corectiv - formativ, ea are ca scop central
reducerea si corectia deficientelor intervenite in dezvoltare ; - prin intretinerea si stimularea
factorilor non - intelectuali ai personalitdtii cum ar fi : motivatia de invitare, interes, senzatia
competentei, aptitudini de comunicare verbala, etc.
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PROFESORUL DE SPRIJIN SI ESENTA EDUCATIEI ROMANESTI

Una din discutiile recurente care se afld in centrul sistemului educational modern fi are
in vedere pe acei elevi, care din diferite motive, nu pot fi educati in dulcele stil clasic, ca sa-I
numim intr-un mod mai concret, si a caror prezenta poate oferi o provocare tot mai mare atat
cadrelor didactice cat si elevilor care nu se incadreazd sub largul spectru al tulburarilor
neurodivergente, tot mai diverse la randul lor, in care se gasesc acesti tineri potentiali educabili.
Cuvantul cheie, care a produs o bund parte din supararile multor dascali de pe batranul continent
si de peste ocean este acela de incluziune, concept, care aplicat in conformitate cu normativele
europene adoptate Tn anul 2017 conchid ca fiecare cetatean are dreptul inalienabil la educatie si
ca o segregare de orice fel nu mai este posibila in invatamantul de stat din uniune sub absolut
nici o forma. Asadar, ultimele scoli care incd mai indraznesc sa poarte eticheta de speciale ar
trebui inchise g1 absolut toti elevii care incd se incumeta sa le frecventeze ar trebui sa gandeasca
serios la integrarea in invatdmantul de masa incepand cu urmatorii ani. Partea pozitiva consta
in faptul ca a trecut aproape un deceniu de-atunci si problema e departe de a se fi rezolvat in
mod concret, iar tot mai multe studii serioase arata ca idealismul e una, iar realitatea din clasele
unde au aparut acesti elevi, de prea multe ori nu e nici pe departe atat de interesantd pe cat s-ar
dori.

Punand o baza serioasa pe alte acte normative si mai vechi precum conventia UNICEF
din 1989 in care au fost scrise pentru prima data drepturile universale ale copiilor, unul din
dezideratele acelui document e tocmai faptul ca acesta va fi aplicat fara discriminare tuturor
tinerilor din toatd lumea chiar in cel de-al doilea articol al sau, dimpreuna cu alte minunate
fantezii precum dreptul la viata si dezvoltare armonioasa, dreptul la educatie sau chiar la o
parere, iar aici n-am cum sa nu o mentionez pe stimata Greta Thunberg si al ei discurs rostit de
altfel intr-un context similar. Mai apoi se continud cu si mai multe obiective greu de atins pentru
o buna parte din copii lumii cum ar fi dreptul la hrand, sanatate, apa curenta sau identitate, iar
aici ma opresc pentru a evita o discutie mult prea politizata intr-un context deloc prielnic unor
asemenea divagatii. Totodatd, nu trebuie uitata nici Conventia de la Salamanca din 1994 care a
pus bazele intregului sistem modern de educatie incluziva pentru elevii cu nevoi speciale. Un
gand nobil si incd un set de valori bine intentionate, dar a caror aplicabilitate s-a lovit, precum
toate celelalte, de lipsa fondurilor si de faptul ca nu toate popoarele vad lumea prin aceeasi
prisma pe care o folosesc birocratii idealisti ai vechii Europe, iar plaiurile mioritice nu fac defel
exceptie din randul acelor natiuni care se vor in rand cu lumea, dar se incumeta sa faca asta cu
o zecime din buget si fard prea mari sperante ori planuri realiste pe termen mediu sau lung, iar
asta se vede cu prea mare claritate cel putin in anumite politici educationale din ultimii zeci de
ani.

Cu aceste texte in minte, reforma s-a produs, iar programa a fost si ea adaptata o data
cu aceleasi an, insd legea invataimantului a mai avut de asteptat pand sa-si primeasca ultimele
actualizari, care reglementeaza destul de clar situatiile pe care urmeazd sa le mentionez in
aceastd scurta analiza a unor stari de fapt. Problemele sunt puse in asa fel incat elevi cu tulburari
serioase de comportament si deficite grave de atentie au fost inserati in Invatdmantul de masa,
iar o buna parte din asa numitele scoli speciale, adaptate si pregatite intr-o oarecare masura sa
se ocupe de situatiile mai dificile au devenit tot mai putine si mai indezirabile, incalcand Insasi
frumoasele principii ale modernitatii europene, care se doreste pe mai departe un model de
corectitudine, democratie si echitate sociala pentru un mapamond tot mai tribalizat pe zi ce
trece.

Asadar, legea prevede existenta cel putin al unui profesor de sprijin pentru oricare clasa
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unde existd elevii cu cerinte educationale speciale, indiferent de natura lor, iar acolo unde
cazurile sunt de-a dreptul tragice se poate discuta si de prezenta unui insotitor personal care sa-
l acompanieze pe elev pe toatd durata cursurilor in asa fel incat profesorul de la clasa sa se poata
baza pe acesta indiferent de starea de spirit a educabilului aparte. Tn mod normal, conform
tuturor normativelor si indreptarelor aflate in vigoare la vremea scrierii acestor randuri, rolurile
si indatoririle profesorilor de sprijin sunt in general grupate in patru categorii mai importante
dupa cum urmeaza:

1. Managementul comportamental si anume aplicarea unor strategii clar definite pentru
situatiile conflictuale care vor aparea cu siguranta atunci cand avem de-a face cu elevi
din aceasta categorie, precum feedbackul pozitiv, indiferent de rezultatul concret al
muncii, sau atentia la reactiile celorlalti atunci cand sunt provocati de personajul in
cauza.

2. Atentia la igiena si integritatea corporald a elevului cu CES, dar si a celor din jurul sdu
prin a-1ajuta cu lucruri de baza precum igiena personala, imbracamintea, hranirea acolo
unde existd dificultati in acest sens si desigur transportul in cazurile unde problemele
sunt si de natura locomotorie pe langa cele intelectuale.

3. Integrarea sociala si academica a acestora prin facilitatea discutiilor cu ceilalti elevi,
evitarea bullyingului si pregatirea temelor sau adaptarea materialelor acolo unde situatia
o cere si existd cel putin o minima dorintd exprimatd de a incerca marea cunoasterii cu
degetul special, deoarece nu o data a fost martor al unor situatii in care elevi adolescenti,
cu sau fard certificate Insotitoare, nu au reusit sd treacd dincolo de clasicele carti de
colorat si sd invete tainele scrisului, cititului ori a socotitului. Pe de alta parte, problema
elevilor supradotati e tot atat de spinoasa in ce priveste acest aspect, dar nu cred ca acolo
poate fi vorba de vreun sprijin real din punct de vedere social oferit de un insotitor.

4. Implementarea planurilor de lectie adaptate primite de la profesorul clasei, fie
personalizate de-a gata pentru elevul in cauza sau pur si simplu simplificate pentru grupe
a caror nivel e mult mai scazut decat al celor care se perinda in mod regulat prin scolile
patriei, sau din contra, se poate discuta din nou de un elev supradotat cu ale sale
necazuri.

Sigur ca in tot acest preambul de concepte nu avem de-a face cu nimic altceva decét o
situatie idealizata in care cineva, de dorit chiar statul sau diverse organizatii a caror principal
scop nu este profitul financiar, oferd un real sprijin acestor tineri si chiar pun in aplicare
principiile enumerate in declaratiile si conventiile amintite in introducerea acestui scurt eseu.
De peste un deceniu de cand lucrez in invatdmant post spune ca, exceptand paradigma,
continutul cursurilor si mici ajustari legislative la stdnga sau dreapta, niciodata nu au existat si
nici vor exista asemenea profesori itineranti in scolile de masa, oricat de mult s-ar degrada
situatia efectiva a unitétilor de invatamant din simplul motiv ca statul roman si alte asemenea
entitati europene nu au reusit pana-n ziua de azi sa-si creioneze bugetul 1n asa fel Incat sa
permitd formarea unui corp profesoral auxiliar, specializat in oferirea asistentei pe cele patru
mari paliere amintite adineauri. Astfel, chiar daca s-ar debloca posturile maine, tot n-ar exista
oameni care sd le ocupe, iar realitatea cruntd ne aminteste cu fiecare incident ca multe din
problemele de aceasta naturd putea fi evitate dacd s-ar fi luat masurile concrete la vremea
potrivita.

Nu pot sa inchei fard a mentiona faptul ca in unul din stagiile de formare la care am
participat am avut privilegiul de a asista si chiar de a preda intr-o scoald cu peste 6000 de elevi
din Statele Unite, iar mai multe din grupele pe care le-am observat aveau in componenta lor
elevi cu diverse particularitati neuronale. Trebuie 1nsa spus cd, pe langa cadrul didactic principal
erau prezenti incd trei-cinci profesori de sprijin, In functie de marimea clasei si de numarul
elevilor cu cerinte educationale aparte. Tot acolo am vazut pentru prima data un insotitor de
felul celor amintiti mai devreme care avea in grija o fetitd a carei fatd Tmi amintea izbitor de
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mult de unul din fostii mei elevi din Preventoriul TBC de la Ilisua, elev care nu o data mi-a
intrerupt orele de limba engleza prin iesirile sale de necontrolat, pornite din te miri ce cauza
infima. N-am vazut-o suparatd pe fetita respectiva decat o singurd data, iar in acel moment,
domnul care o insotea a luat masuri pentru a o izola de grup si a se asigura ca nu-i deranjeaza
pe ceilalti, lucru pe care mi-ar fi ficut un mare serviciu sa-1 faca altcineva cu al meu stimat fost
elev. Nu vom putea compara insa niciodata bugetele acelei scoli din Verona Wisconsin cu cele
de la noi. Cu toate acestea, dorinta de integrare exista si s-au facut multe cursuri de formare, s-
a scris mult si problema inca se studiaza, dar ce stiam sigur este faptul cd profesorul de la clasa,
indiferent de specialitatea sau pregatirea sa, nu a fost si nu va fi niciodata la fel de capabil sa se
ocupe de asemenea cazuri in aceleasi mod in care o face un dascal de sprijin. De cealalta parte
insa, problema si mai grava e faptul ca un profesor care predd la o clasd supraaglomeratd cu
treizeci sau mai multi elevi este nevoit in asemenea situatii sd-si canalizeze toatd atentia asupra
unui singur educabil, neglijand sau ignorand de-a dreptul majoritatea asupra careia ar fi trebuit
sa se concentreze, dar in conditiile date n-avem decat sa ne facem pe mai departe meseria de
dascal deoarece, dupa cum ni s-a tot amintit in ultima vreme, aceasta nu-i o slujba ca oricare
alta, iar noi nu suntem judecati dupa roadele muncii noastre care nu se vad decat probabil peste
incd vreun deceniu sau doud de cand am plantat primele seminte ale cunoasterii, iar dacd exista
elemente care ne Tmpiedica din a ne exercita aceastd sarcind atunci e strict de datoria noastra sa
o facem oricum fard de cartire tocmai din cauza cd meseria nu-i ca oricare alta si ca sa fii un
profesor bun e musai sa ai vocatie, altfel nici n-are rost sa te gandesti la o astfel de cariera. Ce
anume inseamna asta si ce implica e greu de zis, insa la cat s-a tot repetat e cel mai probabil
adevarat.

Conchid prin a sublinia din nou faptul ca profesorii de sprijin, sau mai bine zis lipsa lor
din intreg sistemul educational romanesc nu sunt un simplu neajuns care poate fi rezolvat de o
mai bund administrare a departamentului de resurse umane din cadrul inspectoratelor, ci ei
reprezintd intr-un fel esenta educatiei de la noi prin insasi faptul cd prezenta lor e imperios
necesard insa n-avem cum sa-i producem peste noapte si nici nu exista vreun buton magic care
sa suplineasca lipsa lor intr-un mod eficient. Exista insa dorinta sa avem scoli la nivelul acelora
care nu numai ca i au, dar ii si platesc in asa fel incét sa fie motivati sa-si faca treaba pe mai
departe, lasand profesorul liber sd se ocupe de propria materie si nu de crizele personale ale
unui elev care vede lumea dintr-o cu totul alta perspectiva, una pe care nici colegii sai, dar nici
dascalii obisnuiti nu au cum sd o cunoasca sau sa o inteleaga vreodata cu adevarat.
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Politicile Ministerului Educatiei privind profesorii de sprijin reflecta un
angajament institutional ferm fata de promovarea incluziunii educationale
a elevilor cu cerinte educationale speciale (CES). in acest sens, viziunea
strategica a ministerului sustine integrarea acestor elevi in invatamantul de
masa, prin asigurarea unor servicii specializate de suport educational,
menite sa faciliteze accesul echitabil la educatie.

Profesorii de sprijin sunt considerati actori esentiali in acest demers,
avand un rol determinant in adaptarea curriculara si in sprijinirea procesului
de invatare pentru elevii cu nevoi diverse. Ministerul Educatiei promoveaza
dezvoltarea competentelor profesionale ale acestor cadre didactice prin
programe de formare continua si specializare, subliniind importanta unei
pregatiri adecvate pentru a raspunde complexitatii situatiilor educationale
intalnite.

De asemenea, politicile educationale actuale vizeaza consolidarea
colaborarii interdisciplinare intre profesorii de sprijin, profesorii de la clasa
si specialistii din domeniul psihopedagogic, in vederea asigurarii unei
interventii coerente si eficiente. Un obiectiv central il constituie
personalizarea interventiei educationale, realizata prin elaborarea si
implementarea planurilor educationale individualizate (PEl), considerate
instrumente fundamentale in procesul de incluziune scolara.

in acest context, viziunea institutionald subliniazd necesitatea
accesibilizarii curriculumului si a adaptarii metodelor didactice Ila
particularitatile fiecarui elev, in scopul reducerii barierelor de invatare si
participare. Profesorii de sprijin sunt integrati in echipele educationale
pentru a asigura continuitatea si coerenta actului didactic, contribuind
astfel la cresterea calitatii serviciilor oferite.

in ansamblu, Ministerul Educatiei urmareste imbunatatirea constanta
a serviciilor de sprijin prin stabilirea unor standarde profesionale clare si
prin implementarea unor mecanisme de evaluare adecvate. Aceasta viziune
se fundamenteaza pe principii de echitate, incluziune si respect pentru
diversitate, considerate esentiale pentru dezvoltarea unui sistem
educational modern si accesibil tuturor elevilor.
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